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Os espiritas esto 2 ™"
diminvindo no Bras
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Segundo o Censo de 2022, a populacao espirita no Brasil caiu de 2,1% para 1,84%, acendendo
um sinal de alerta sobre o futuro do movimento. O artigo de Ivan Franzolin propde uma reflexdo
urgente: como o Espiritismo pode se adaptar aos novos paradigmas sociais, dialogando melhor
com os jovens e modernizando suas praticas, sem perder sua esséncia?
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e . . . . Sr. Almeida, um icone do movimento
Uma andlise sobre como os cinco livros da Codificacdo de Allan Kardec se '

AP NN . espirita de Sao Carlos e trabalhador
complementam, formando a base filoséfica, cientifica e moral da Doutrina incansavel da divulgquoespiri’rq
Espirita.
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Uma reflexdo sob a luz da Doutrina
sobre separacdo, responsabilidade afe-
tiva e o verdadeiro senfido do amor.

i

Em tempos de guerra, uma reflexdo espirita sobre como nossas atitudes
mentais influenciam os conflitos sociais e 0o caminho para a paz mundial.
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Envio de artigos e matérias

O Correio de Luz tem por objetivo a difuséo da
Doutrina Espirita. Caso queira contribuir com envio de
artigos e/ou matérias, favor considerar o que segue:

1. Aceita-se apenas artigos espiritas e inéditos.

2. Todo texto devera vir acompanhado de curriculo
resumido de seu autor, mencionando telefone, e-mail e
as referéncias bibliograficas utilizadas.

3. Os artigos deveréo ter entre 500 e 700 palavras;

4. A equipe editorial preserva o direito de revisar os
textos, fazendo, se preciso, corre¢des gramaticais.

5. Os artigos serdo selecionados pela equipe do
Correio de Luz e, publicados ou ndo na edicdo mais
apropriada, ndo seréo devolvidos.

6 - Os artigos podem ser encaminhados pelo e-mail:
use.i.saocarlos@usesp.org.br

Caro amigo leitor, neste més apresentamos aqui uma
pequena parte do capitulo XXIlI de O Evangelho segundo o
Espiritismo, como reflexdo sobre a abordagem de Kardec num
capitulo que &, por vezes, desprezado em nossas consultas as
obras fundamentais da doutrina Espirita. Essa parte, nos dias de
hoje, aonde guerras politicas se confundem com aspectos religio-
SOS € que o senso aponta uma diminui¢do do numero de espiritas,
no pais que era considerado o mais espirita do mundo, pode nos
instigar o pensamento.

“(...) os adeptos da nova doutrina n&o se entenderam quanto
a interpretagdo das palavras do Mestre, veladas, as mais das
vezes, pela alegoria e pelas figuras da linguagem. Dai o nascerem,
sem demora, numerosas seitas, pretendendo todas possuir,
exclusivamente, a verdade e o ndo bastarem dezoito séculos para
p6-las de acordo. (...) Jesus colocou por pedra angular do seu
edificio e como condigdo expressa da salvagéo: a caridade, a
fraternidade e o amor ao préximo (...) E fato constante que as
guerras de religido foram as mais cruéis, mais vitimas causaram do
que as guerras politicas. (...) A responsabilidade, portanto, nao
pertence a doutrina de Jesus, mas aos que a interpretaram falsa-
mente e a transformaram em instrumento proprio a Ihes satisfazer
as paixdes; pertence aos que desprezaram estas palavras: “Meu
reino ndo é deste mundo.” (...) essas coisas eram inevitaveis,
porque inerentes a inferioridade da natureza humana, que nao
podia transformar-se repentinamente. Cumpria que o Cristianismo
passasse por essa longa e cruel prova de dezoito séculos para
mostrar toda a sua forga, visto que, malgrado todo o mal cometido
em seu nome, ele saiu dela puro. (...) “N&o creais que a minha
doutrina se estabeleca pacificamente”. (...) Os irmaos, separados
pelas suas respectivas crengas, desembainhardo a espada um
contra o outro e a divisdo reinara no seio de uma mesma familia,
cujos membros nao partilhem da mesma crenga. (...) o Consolador,
o Espirito de Verdade, que vira restabelecer todas as coisas, isto €,
que, dando a conhecer o sentido verdadeiro das minhas palavras,
que os homens mais esclarecidos poderéo enfim compreender,
pora termo a luta fratricida que desune os filhos do mesmo Deus.
(...) reconhecerdo os homens onde estdo seus verdadeiros
interesses, com relagéo a este mundo e ao outro. (...) O Espiritismo
vem realizar, na época prevista, as promessas do Cristo.
Entretanto, ndo o pode fazer sem destruir os abusos. (...) 0 tempo
das lutas e das perseguigbes sanguinolentas passou; sdo todas de
ordem moral as que tera de sofrer e préximo lhes esta o termo. As
primeiras duraram séculos; estas durardo apenas alguns anos,
porque a luz, em vez de partir de um Unico foco, irrompe de todos os
pontos do globo e abrira mais de pronto os olhos aos cegos.

Um abrago fraterno!

Comissao Executiva da USE |I. Sao Carlos.

. TRABALHO VOI.UNTARIO

Inscreva-se ou encontre oportunldades de
trabalho voluntario!

Instituicao espirita: cadastre sua demanda
. * 7/ .
por, trabalho voluntario!
Basta clicar no link apaixo.
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[§



mailto:use.i.saocarlos@usesp.org.br
mailto:mpnovo@gmail.com
mailto:doutrinasaocarlos@usesp.org.br
dc.i.saocarlos@usesp.org.br
usesaocarlos.com.br/seja-um-voluntario/
usesaocarlos.com.br/seja-um-voluntario/

Julho de 2025

ano 05 N 047 [

I Notas da CE |

A USE Intermunicipal de Sao Carlos foi convidada para o
evento do dia 24-6-2025, quando a Santa Casa de Sdo Carlos
oficializou sua Rede de Apoio Espiritual, voltada a humaniza-
cdo e ao acolhimento inter-religioso aos pacientes, familiares,
colaboradores, profissionais da saude e corpo médico.

Em breve teremos novidades sobre mais essa rede de
oportunidade de trabalho voluntdrio no bem, quando convida-
remos a comunidade espirita para atuar nas escalas de atendi-
mento, sempre com o rigor das normas do ambiente hospitalar,
mas contemplando, enfim, a assisténcia a espiritualidade, um
dos pilares da saude conforme definicdo da Organizacdo
Mundial de Saude, amplamente comprovado por pesquisas
cientificas.

A USE Sao Carlos foi representada na palestra promovida
pela A. E. Obreiros do Bem, proferida por Cosme Massi, que
abordou otema "As paixdées humanas", no dia 27-6-2025. Nessa
oportunidade agradeceu a direcao e amigos daquela institui-
cdo espirita pela tradicional e dinGmica parceria no movimento
espirita, conclamando a comunidade a aproveitar a vida de
relacoes que vivenciamos como espiritos que somos, desde a
tao desafiadora familia consanguinea até outras instituicoes e
especialmente na casa espirita, ampliando nossa familia
espiritual.

A USE Sao Carlos, sendo o 6rgdo local do movimento
espirita, reune, une e apdia instituicoes espiritas em seus
objetivos comuns de divulgacdo dessa doutrina esclarecedora,
consolador prometido por Jesus, para “ensinar todas as coisas
e nos lembrar o que Ele nos disse”. Ela também promove
grupos de estudos on-line, apoia projetos sociais, além das
acoes diretas, valiosas oportunidades de trabalho voluntdrio no
bem, com o Programa Momento Espirita, o Clube do Livro e a
Livraria espirita, este Jornal eletrénico e, em setembro, realiza-
rd mais uma Feira do livro na praca, voltada a reunir a comuni-
dade espirita e dar visibilidade do Espiritismo ao pUblico ndo
espirita.

Gratiddo a todos os envolvidos!

DEPARTAMENTO DE INFANCIA

"Crianca que se evangeliza:
adulto que levanta no rumo da
felicidade porvindoura."

Bezerra de Menezes

CONTATO:

di.i.saocarlos@usesp.org.br

'¢ y
UNIAO DAS SOCIEDADES

ESPIRITAS DO ESTADO
. Z DE SAO PAULO

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS

Instituicoes Espiritas inscritas junto
@ USE Intermunicipal de Sdo Carlos

» Associagdo Espirita Bezerra de Menezes

 Associagao Espirita Euripedes Barsanulfo

« Associagao Espirita Francisco de Assis

» Associacdo Espirita Luz e Caridade

« Associagao Espirita Obreiros do Bem

 Casa do Caminho Instituicao Espirita Cristd

 Casa Espirita Cantinho de Amor e Luz — Jesus

« Centro Espirita Amigos da Luz

« Centro Espirita Irmdo Aureo

« Centro Espirita Paz Amor e Unido

 Grupo Esperanga Estudos e Evangelizagdo
Espirita

 Grupo Espirita Centelha de Luz

 Grupo da Fraternidade Espirita Em Torno do

Mestre

Grupo da Fraternidade Espirita Irmédo Batuira

Grupo Kardecista Cairbar Schutel

Irmandade Espirita Cristd Jodo Stella

Nucleo Kardecista Paz Amor e Fraternidade

Sociedade Espirita Allan Kardec

As demais instituigdes espiritas poderéo se inscrever
aqualquer momento. Contato (16 994227346).

Acesse nolink abaixo as informagdes de localizagdo e
contato das instituigdes espiritas no site da USE S&o
Carlos:

https://usesaocarlos.com.br/instituicoes-espiritas/

A Comissao Executiva (CE) é um
6rgdo administrativo da USE
Intermunicipal de Sao Carlos, ao qual
compete administrd-lo em
conformidade com as decisoes do
Conselho Deliberativo e da Assembleia
Geral. Atualmente é composta pelos

seguintes membros:
Presidente:
Nilzeli Aparecida Nery Mancini
Vice-presidente:
Karina Granado
Primeira Secretdria:
Fdtima Aparecida Priorno Bocaiuva
Segundo Secretdrio:
Emanvel Carrilho
Primeiro Tesoureiro:
Carlos Alberto Balieiro Pereira
Segundo Tesoureiro:
Clemente Carlos Mancini
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ESTUDO DA DOUTRINA ESPIRITA

Que tal estudar em grupo?

[ oBRaS o
:ﬁﬂ 31 55 s FUNDAMENTAIS 10 TEMA - O CHORO REPARADOR
0 49 2° TEMA - CONTATO COM OS SENTIMENTOS
e outras 3° TEMA - APRENDENDO COM A DOR

a luz do 4° TEMA - LIDANDO COM A IMPOTENCIA
Espiritismo 5° TEMA - DEPENDENCIA EMOCIONAL
6° TEMA - CONVITE PARA RECOMECAR
7° TEMA - QUEM AMA SENTE SAUDADES
8° TEMA - CUIDANDO DO ENTE QUERIDO
9° TEMA - O PODER DA GRATIDAO
10° TEMA - O AMOR COMO MISSAO

Al o 4 ot R 11° TEMA - RESSIGNIFICANDO A MORTE |
mplie 0 bem que existe em voce 12° TEMA - A PLENITUDE DA VIDA

Aos domingos - as 10h - pelo Meet

USE? “  Dep.do. INSCRIGOES:

INTERMUNICIPAL DE sA0 cartos ~ Estudos doutrinasaocarlos@usesp.org.br

Nés queremos te acolher

© USE Séo Carlos © Nosso Lar
Rua Padre Teixeira, 1806, Centro, Sao Carlos Rua Benjamim Constant, 227,
(esquina com a Nove de Julho) Vila Prado, Sao Carlos

E VA N G E L H O Segundas-feiras Quartas-feiras as 16:30h

NO LAR E NO CORAGCAO Duas turmas: 15:30h e 19h ’
InformacGes: ©(16) 3307-5495 / (O (16) 99268-0021 ‘

* P al’thlPe-' “Acolhemos seus sentimentos e emo¢6es com amorosidade e
b ; E Smomne faga e ensine a fazer vamos de abragos, porque abracados somamos energias.”
INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS / '
R g 1 Transformamos
MEdIU“ldade a IUZ da ambientes comuns y
Doutrina ESpi rita em espagcos inteligentes
e Referéncia em tecnologias L
Seg U ndG‘S fei ras, residenciais e corporativas, '
das 20h as 21h30 projetamos espacos onde o
= § grons conforto e a eficiéncia se
ReVIS‘l'(I Esplrltu harmonizam com o seu
< tilo de vida.
Quartas-feiras, i
das 20h &is 21h30 w

Inscricoes: nkpaf@usesp.orgebiy

REALIZACAO:
Nucleo Kardecista Paz, Amor e Fraternidade
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M Agenda de Luz - Julho |

01/07/1859 Surgimento do opusculo "O que € o Espiritismo", citado na
Revista Espirita de julho de 1959.

04/07/1966 Criacao do “Dia da Caridade”, pelo Decreto-lei n.° 5063
06/07/1932 Langamento da obra Parnaso de Além-tumulo, psicografia de

Francisco Candido Xavier
12/07/1902 Nascimento de Jésus Gongalves. Sy
12/07/1936 Mudanga do nome Congregacao Espirita de Sdo Paulo para 8 >

Federacgéo Espirita de Sdo Paulo, apos cinco reunides para unir > 7 g >

os Centros Espiritas do Estado de S&o Paulo. Hoa s = A
13/07/1967  Abertura do 1° Congresso de Mocidade do Rio de Janeiro, no i 19 s %

auditorio do jornal “O Globo”, promovido pela Liga Espirita do Rio%¥ . Dz 2

de Janeiro. 7 - 23
13/07/1884  Nascimento do Cornélio Pires a1 ‘

N\\//ﬂ Clube do Livro Espirita

CAIRBAR SCHUTEL

Ha dois mil anos

Autor: Francisco Céandido Xavier / Espirito: Emmanuel

Quando eu errava no mundo
Triste e sO, no meu caminho,
Chegaste, devagarinho,

E encheste-me o coragéo.

A partir da psicografia de Francisco Candido Xavier, o
Espirito Emmanuel descreve a existéncia fisica em que foi
Publius Lentulus, orgulhoso senador designado para alto cargo
na regiao da Palestina quando Jesus apresentava os ensinos
de seu Evangelho a Humanidade. Tendo como cenario o
Cristianismo nascente do século |, Ha dois mil anos mostra
embates entre a arrogéncia das familias patricias e a simplici-
dade fraterna dos primeiros cristdos, numa trama em que opos-
tos como sofrimento e alegria, esplendor e miséria, poder e
escravidao, crueldade e benevoléncia, perdao e vinganga se
entrelagam na realidade familiar de Publius Lentulus, interferin-
do em sua relagdo com os filhos e com a amada esposa Livia,
convertida aos sublimes ensinamentos de Jesus a contragosto
do esposo.

* Mensalidade: R$25,00. Para outras localidades, sera ENTRE PARA O CLUBE*

acrescida de despesa de Correios no valor de RS 5,00. "
Cadastre-se por meio deste link: I<® S(’) R$25 00
usesaocarlos.com.br/clube-do-livro £ '
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Interconectividade das obras fundamentais
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Roberta Casimiro Machado

As obras de Allan Kardec sao
essencialmente espiritas, € o verdadei-
ro ensino dos Espiritos formando a Dou-
trina Espirita. Cada obra aborda aspec-
tos especificos da doutrina espirita,
mas todas se complementam, forne-
cendo a abrangente viséo filosdfica,
cientifica e religiosa do espiritismo.

O pentateuco kardeciano sédo as
obras basicas do Espiritismo, basicas
ndo no sentido de que tenham outras
superiores mas, sim, obras doutrinari-
as fundamentais. E composto pelas
seguintes obras, obedecendo a ordem
de publicacdo: O Livro dos Espiritos
(18 de abril de 1857); O Livro dos Médi-
uns (janeiro de 1861); O Evangelho
Segundo o Espiritismo (abril de 1864);
O Céu e o Inferno (agosto de 1865); A
Génese (janeiro de 1868).

Na primeira obra, a coluna central
da Codificagdo Espirita — O Livro dos
Espiritos — de acordo com a folha de
rosto, estdo registrados os principios
da Doutrina Espirita sobre a imortalida-
de da alma, a natureza dos Espiritos e
suas relagbes com os homens, as leis
morais, a vida presente, a vida futura e
o porvir da Humanidade — segundo os
ensinos dados por Espiritos superiores
com o concurso de diversos médiuns —
recebidos e coordenados porAllan Kar-
dec. Herminio C. Miranda, na Revista
Reformador de margo 1972, escreve
que: “O Livro dos Espiritos € um reposi-
tério de principios fundamentais de
onde emergem inumeras “tomadas”
para outras tantas especulagdes, con-
quistas e realizagdes. Nele estdo os
germes de todas as grandes ideias que
a humanidade sonhou pelos tempos

gELRd
3 cEMRTSHE

ALLAN
KARDEC

2

0 LIVRO DOS
ESPIRITOS

fT_J..___.-

[ ;J"" ]

aforal...]"

O Livro dos Meédiuns, segunda
obra da Codificacdo, ou Guia dos médi-
uns e dos evocadores contém, de acor-
do com a sua folha de rosto, o ensina-
mento especial dos Espiritos sobre a
teoria de todos os géneros de manifes-
tagcbes, os meios de comunicagcdo com
o0 Mundo Invisivel, o desenvolvimento
da mediunidade, as dificuldades e os
escolhos que se podem encontrar na
pratica do Espiritismo. Ainda, na
mesma revista Reformador, de margo
de 1972, Herminio C. Miranda afirma “é
preciso estudar e expor aos homens os
aspectos experimentais implicitos na
Doutrina dos Espiritos. Desses aspec-
tos, 0 mais importante, sem davida € a
pratica da mediunidade, instrumento
de comunicagao entre os dois mundos.
Sem um conhecimento metodizado da
faculdade mediunica, seria impossivel
estabelecer as bases experimentais da
doutrina. Dai, 0'O Livro os Médiuns" .

O Evangelho Segundo o Espiritis-
mo, terceiro livro do pentateuco karde-
ciano, contém a explicacdo das maxi-
mas morais do Cristo em concordéancia
com o Espiritismo e suas aplicagdes as
diversas circunstancias da vida, é o
que traz sua folha de rosto. O objeto
exclusivo desta obra é o ensinamento
moral

O Céu e o Inferno, quarta obra da
Codificacao, ou A justica divina segun-
do o Espiritismo contendo na sua folha
de rosto, o exame comparado de dou-
trinas sobre a passagem da vida corpo-
ral a vida espiritual, sobre as penalida-
des e recompensas futuras, sobre 0s
anjos e demoénios, sobre as penas eter-
nas etc. Seguido de numerosos exem-
plos acerca da situagéo real da alma

durante e depois da morte. Em artigo
publicado na Revista Espirita de
setembro de 1865, Kardec, ao fazer a
apresentagéo da quarta obra da Codifi-
cacgao, afirma, “o titulo desta obra indi-
ca claramente o seu objetivo. Ai reuni-
mos todos os elementos préprios para
esclarecer o homem sobre o seu desti-
no.”

O livro que fecha o pentateuco das
obras da Codificagdo &€ A Génese, os
Milagres e as Predigcbes segundo o
Espiritismo. Em sua folha de rosto esta
escrito: “A Doutrina Espirita € a resul-
tante do ensino coletivo e concordante
dos Espiritos. A ciéncia esta chamada
a constituir a Génese de acordo com as
leis da matéria. Deus prova a sua gran-
deza e seu poder pela imutabilidade
das suas leis e ndo pela sua suspen-
sdo. Para Deus, o passado e o futuro
sdo o presente.”

Existe uma concordancia de prin-
cipios nas obras da Codificagéo Espiri-
ta, de forma que, em O Livro dos Espiri-
tos ha um nucleo central e conceitos
espiritas que compreendem as partes
primeira e segunda (até o capitulo VI),
e que tratam, respectivamente, “Das
causas primarias” e do “Mundo Espiri-
ta”. A parte segunda, do capitulo VI ao
XI, constitui a fonte de O Livro dos Médi-
uns. A parte terceira (Das leis Morais),
origina o Evangelho Segundo o Espiri-
tismo. A parte quarta (Das esperangas
e consolagdes) fornece subsidios para
olivro O Céu e o Inferno. A Génese, por
sua vez, tem como fonte as partes pri-

meira (capitulos II, lll e 1V), segunda
(capitulos IX, X e XI) e terceira (capitu-
loslVeV).

Concluindo com essa citagdo de
Emmanuel na introdugéo do livro Agéo
e Reacéo, ditado pelo espirito André
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Luiz com psicografia de Chico Xavier
[...] os principios codificados por Allan
Kardec abrem uma nova era para o
Espirito humano, compelindo-o a aus-
cultagdo de si mesmo, no reajuste dos
caminhos tragados por Jesus ao verda-
deiro progresso da alma, e explicam
que o Espiritismo, por isso mesmo, é o
disciplinador de nossa liberdade, néao
apenas para que tenhamos na Terra
uma vida social dignificante, mas tam-
bém para que tenhamos, no campo do
espirito, uma vida individual harmonio-
sa, devidamente ajustada aos impositi-
vos da Vida Universal Perfeita, conso-
ante as normas de Eterna Justica, ela-
boradas pelo supremo equilibrio das
Leis de Deus.

Roberta Casimiro Machado € membro do
Dep. de Estudos da USE Séao Carlos, além de
pedagoga, professora - Secretaria de Estado
da Educagéo - SP.

REFERENCIAS:

Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita —
ESDE - Programa Fundamental - Tomo | - FEB

KARDEC, Allan. O Céu e o Inferno. Tradugéo de
Salvador Gentile. 51. ed. Araras: IDE, 2008.
Folhaderosto.

. O Evangelho Segundo o Espiritismo.
Tradugdo de Guillon Ribeiro. 131. ed. Brasilia:
FEB, 2019. Folhaderosto.

. A génese. Tradugao de Salvador Genti-
le.52. ed. Araras: IDE, 2018. Folha de rosto.

. O Livro dos Espiritos. Tradugdo de
Guillon Ribeiro. 12. ed. Catanduva: Nova Visao,
2019. Folha de rosto.

. O Livro dos Médiuns. Tradugdo de Sal-
vador Gentile. 79. ed. Araras: IDE, 2006. Folha
derosto.

MIRANDA, Herminio C. A obra de Kardec e Kar-
dec diante da obra. Reformador, Rio de Janeiro:
FEB, ano 90, n° 3, margo, 1972.

XAVIER, Francisco Candido. Agdo e reagao.
Pelo Espirito André Luiz. 30. ed. Rio de Janeiro:
FEB, 2013. Ante o centenario (introdugdo de
Emmanuel), p. 8.
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B Pérolas espiritas e evangélicas [

Abre a porta

Ao dizeristo, soprou [neles] e Ihes diz: recebei o Espirito Santo.

Profundamente expressivas as
palavras de Jesus aos discipulos, nas
primeiras manifestacdes depois do Cal-
vario.

Comparecendo a reuniao dos com-
panheiros, espalha sobre eles o seu
espirito de amor e vida, exclamando:
“Recebei o Espirito Santo”.

Por que n&o se ligaram as béncgaos
do Senhor, automaticamente, aos
aprendizes? Por que nao transmitiu
Jesus, pura e simplesmente, o seu
poder divino aos sucessores? Ele, que
distribuia dadivas de saude, béncaos
de paz, recomendava aos discipulos
recebessem os divinos dons espirituais.
Por que ndo impor semelhante obriga-
cao?

E que o Mestre ndo violentaria o
santuario de cada filho de Deus, nem
mesmo por amor.

Cada espirito guarda seu proprio
tesouro e abrira suas portas sagradas a
comunhao com o eterno Pai.

O Criador oferece a semente o sol
e achuva, oclimaeocampo, adefesae
0 adubo, o cuidado dos lavradores e a
béncado das estacbes, mas a semente

Jodo 20:22Joéo 15:8

tera que germinar por si mesma, ele-
vando-se para aluz solar.

O homem recebe, igualmente, o
sol da Providéncia e a chuva de dadi-
vas, as facilidades da cooperagéo e o
campo da oportunidade, a defesa do
amor e o adubo do sofrimento, o carinho
dos mensageiros de Jesus e a béncgéo
das experiéncias diversas; todavia,

somos constrangidos a romper nés mes-

mos os envoltorios inferiores, elevando-
nos paraalLuzdivina.

As inspiracdes e os designios do
Mestre permanecem a volta de nossa
alma, sugerindo modificagcbes Uuteis,
induzindo-nos a legitima compreensao
da vida, iluminando-nos por meio da
consciéncia superior, entretanto, esta
em noés abrir-lhes ou ndo a porta interna.

Cessemos, pois, a guerra de nos-
sas criagbes inferiores do passado e
entreguemo-nos, cada dia, as realiza-
¢bes novas de Deus, instituidas a nosso
favor, perseverando em receber, no
caminho, os dons da renovagéo cons-
tante, em Cristo, para a vida eterna.

Francisc .

S Epmiiniel

EVANGELH
EVANGELHO

Xavier, Chico. O Evangelho por Emmanuel:
Comentarios ao Evangelho segundo Jo&o. Coor-
denagao de Saulo Cesar Ribeiro da Silva. FEB, 2015.
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I Relembrando as falas de Kardec [

Trechos de manifestagdes de Allan Kardec em varias oportunidades.

Atmosfera espiritual g4

Correiode Luz
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O Espiritismo nos ensina que os
Espiritos constituem a populacao invi-
sivel do globo, estdo no espaco e entre
nos, vendo-nos e nos acotovelando
incessantemente, de tal sorte que,
quando nos julgamos sés, temos cons-
tantemente testemunhas secretas de
nossas agbes e de nossos pensamen-
tos. Isto pode parecer constrangedor
para certas pessoas, mas desde que
assim é, nao se pode impedir que
assim seja. Cabe a cada um fazer
como o sabio, que nao teria medo se
sua casa fosse de vidro. Sem nenhuma
duvida é a esta causa que se deve atri-
buir a revelacdo de tantas torpezas e
infracdes que se pensava sepultados
nasombra.

Além disso, sabemos que,
numa reunido, além dos assistentes
corporais, ha sempre ouvintes invisive-
is; que sendo a permeabilidade uma
das propriedades do organismo dos
Espiritos, estes podem achar-se em
numero ilimitado num dado espaco.
Muitas vezes nos foi dito que em certas
sessdes eles eram em quantidades inu-
meraveis. Na explicacdo dada ao Sr.
Bertrand, a propoésito das comunica-
¢bes coletivas que ele obteve, foi dito
que o numero de Espiritos presentes
era tdo grande que a atmosfera estava
a bem dizer, saturada de seus fluidos.
Isto ndo é novo para os espiritas, mas
talvez ndo tenham sido deduzidas
todas as consequéncias.

Sabe-se que os fluidos que ema-
nam dos Espiritos sdo mais ou menos
salutares, conforme o grau de sua
depuragéo; conhece-se o seu poder
curativo em certos casos e, também,
seus efeitos morbidos de individuo a
individuo. Ora, desde que o ar pode ser
saturado desses fluidos, ndo é eviden-
te que, segundo a natureza dos Espiri-
tos que sobejam em determinado
lugar, o ar ambiente n&o se ache carre-
gado de elementos salutares ou preju-
diciais, que devem exercer uma
influéncia sobre a saude fisica, tanto
guanto sobre a saude moral? Quando
se pensa na energia da agdo que um
Espirito pode exercer sobre um
homem, é de admirar-se da que deve
resultar da aglomeragéo de centenas
ou de milhares de Espiritos? Esta agao
sera boa ou ma conforme os Espiritos

derramem num dado meio um fluido
benéfico ou maléfico, agindo a maneira
das emanagdes fortificantes ou dos
miasmas deletérios, que se espalham
no ar. Assim se podem explicar certos
efeitos coletivos produzidos sobre mas-
sas de individuos, o sentimento de
bem-estar ou de mal-estar que se expe-
rimenta em certos meios, e que nao
tém nenhuma causa aparente conheci-
da, o arrastamento coletivo para o bem
ou para o mal, os impulsos generosos,
o0 entusiasmo ou o desanimo, por
vezes a espécie de vertigem que se
apodera de toda uma assembléia, de
toda uma cidade, mesmo de todo um
povo. Cada individuo, em razéo do seu
grau de sensibilidade, sofre a influén-
cia desta atmosfera viciada ou vivifi-
cante. Por este fato, que parece forade
duvida e que confirma, ao mesmo tem-
po, a teoria e a experiéncia, nés acha-
mos nas relagdes do Mundo Espiritual
com o mundo corporal, um novo princi-
pio de higiene que, sem duvida, um dia
a Ciéncialevara em consideracao.

Podemos, entdo, subtrair-nos a
essas influéncias que emanam de uma
fonte inacessivel aos meios materiais?
Sem sombra de duvida, porquanto,
assim como saneamos os lugares insa-
lubres, destruindo a fonte dos miasmas
pestilentos, podemos sanear a atmos-
fera moral que nos envolve, subtrain-
do-nos as influéncias perniciosas dos
fluidos espirituais malsaos, e isto mais
facilmente do que podemos escapar as
exalagbes paludosas, pois depende
unicamente de nossa vontade, e ai nao
estara um dos menores beneficios do
Espiritismo, quando for universalmente
compreendido e, sobretudo, praticado.

Um principio perfeitamente cons-
tatado por todo espirita, € que as quali-
dades do fluido perispiritual estao na
razao direta das qualidades do Espirito
encarnado ou desencarnado; quanto
mais elevados e desprendidos das
influéncias da matéria forem os senti-
mentos, mais depurado sera o seu flui-
do.[...]

Pelo s6 fato da presenca dos
encarnados numa assembléia, os flui-
dos ambientes serdo bons ou maus.
Quem quer que traga consigo pensa-
mentos de édio, de inveja, de ciume, de
orgulho, de egoismo, de animosidade,
de cupidez, de falsidade, de hipocrisia,
de maledicéncia, de malevoléncia,

numa palavra, pensamentos hauridos
na fonte das mas paixdes, espalha em
torno de si eflavios fluidicos enfermi-
¢0s, que reagem sobre 0s que o cer-
cam. Ao contrario, numa assembleia
em que cada um so trouxesse senti-
mentos de bondade, de caridade, de
humildade, de devotamento desinte-
ressado, de benevoléncia e de amor ao
préximo, o ar é impregnado de emana-
¢bes salubres, em meio as quais se
sente viver mais a vontade.

Se agora se considerar que os pen-
samentos atraem os pensamentos da
mesma natureza, que os fluidos atra-
em os fluidos similares, compreende-
se que cada individuo traga consigo
um cortejo de Espiritos simpaticos,
bons ou maus, e que, assim, o ar seja
saturado de fluidos em relagdo com os
pensamentos que predominam. [...]

Ja que sdo os maus pensamentos
que engendram os maus fluidos e os
atraem, deve-se envidar esforcos para
s6 os ter bons, repelir tudo o que € mal,
como se repele um alimento que nos
pode tornar doentes; numa palavra, tra-
balhar por seu melhoramento moral e,
para nos servirmos de uma compara-
¢éo do Evangelho, “ndo so limpar o
vaso por fora, mas, sobretudo, limpa-lo
pordentro”.

Melhorando-se, a Humanidade
vera depurar-se a atmosfera fluidica
em cujo meio vive, porque nao lhe envi-
ara senao bons fluidos, e estes oporao
uma barreira a invasdo dos maus. Se
um dia a Terra chegar a ser povoada
somente por homens que, entre si, pra-
tiguem as leis divinas de amor e de cari-
dade, ninguém duvida que eles se
encontrardo em condi¢des de higiene
fisica e moral completamente diversas
das hoje existentes. [...]

Assim, a cada dia vemos alargar-
se o circulo das aplicagdes da doutrina
que, como alguns ainda pensam, esta
longe de se restringir ao pueril fenéme-
no das mesas girantes e outros efeitos
de mera curiosidade. Realmente o Espi-
ritismo n&o tomou o seu impulso senéo
no momento em que entrou na via filo-
soéfica; € menos divertido para certa
gente, que nele buscava apenas uma
distragdo, mas € mais bem apreciado
pelas pessoas sérias, e o sera ainda
mais, a medida que for mais bem com-
preendido em suas consequéncias.

Kardec, Allan. Revista Espirita:
maio, 1867. Trad. Evandro Noleto
Bezerra. FEB, 2019.
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I Espiritismo e Vido [
Pensamento, Moral e Paz: Uma Visao

Espirita sobre os Confili

Rosa Simencio Otero
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A Terra ndo é um planeta estatico
e, portanto, esta em constante transfor-
magao geoldgica e biologica. Entretan-
to, n&o é apenas o planeta que passa
por transformacdes. Diariamente,
somos invadidos por diversos eventos
que nos levam a reflexdo sobre o cami-
nho que a humanidade vem tomando.
Vivenciamos conflitos entre diversos
paises, mas, recentemente, algo nos
deixou ainda mais inquietos e apreen-
sivos: a possibilidade de uma Terceira
Grande Guerra. Nesse sentido, é
importante ressaltar que a visao espiri-
ta sobre o tema guerra ndo se limita
somente a analise politica ou historica,
mas a compreende como reflexo do
estado espiritual da humanidade.

Em O Livro dos Espiritos, nas ques-
tdes 742 a 745, a Espiritualidade Maior
traz esclarecimentos de que as guerras
sd0 uma consequéncia da inferiorida-
de moral da humanidade: “Enquanto
os homens forem dominados pelo orgu-
Iho e pelo egoismo, estarao sujeitos as
guerras.” (Q.742) [1]. A guerra, portan-
to, ndo é imposta por Deus, mas sim o
resultado da imperfeicdo humana,
especialmente do orgulho, egoismo e
ambicao, ainda enraizados em nosso
ser. Esse fato nos alerta para a respon-
sabilidade de cadaindividuo nesse pro-
cesso destrutivo.

Nas obras Desperte e Seja Feliz e
Momentos de Consciéncia, a mentora
espiritual Joanna de Angelis, por meio
da psicografia de Divaldo Franco, n&o
aborda a guerra em seu sentido bélico
tradicional de maneira extensa, mas
aprofunda as causas internas e psico-
l6gicas que conduzem o ser humano
aos conflitos externos. Segundo ela, a
guerra € um reflexo ampliado da guerra
intima que cada individuo trava com
suas proprias sombras — orgulho, ego-
ismo, medo, inseguranca, desejo de
dominacéo e frustracdo nio resolvida.
Esses sentimentos, quando comparti-
Ihados por grandes massas humanas,
transformam-se em tensbes sociais,
choques ideologicos e, por fim, con-
frontos armados [2, 3]. Joanna de Ange-
lis propde que a verdadeira batalha é
psicol6gica e espiritual: cada ser huma-
no esta convidado a pacificar-se inter-
namente por meio da autoconsciéncia,

-3

da reforma intima e da vivéncia do

amor. Em Desperte e Seja Feliz, ela
sugere que a paz comega na estrutura
emocional de cada um e que as “guer-
ras silenciosas” do orgulho ferido, da
intolerancia e do desejo de vinganca
sdo0 as que mais destroem relaciona-
mentos e sociedades. Ja em Momen-
tos de Consciéncia, ela aprofunda a
ideia de que s6 a educagao emocional
e moral permitira 8 humanidade supe-
rar o ciclo da violéncia, pois somente
uma mente serena e equilibrada é
capaz de contribuir para a construgéo
de um mundo sem guerras.

O medo global de uma guerra em
que uma bomba nuclear fosse usada
passou a ser real desde 1945, quando
as cidades japonesas de Hiroshima e
Nagasaki foram devastadas e o mundo
assistiu horrorizado aos efeitos da
arma mais destrutiva ja criada. Assim
como uma reagao nuclear s6 ocorre
mediante condic¢des especificas e con-
troladas —temperatura, pressao, mate-
rial critico, presengca de moderadores
ou catalisadores —, o pensamento
humano também exige um ambiente
mental e moral propicio para se tornar
uma forga construtiva ou destrutiva.

André Luiz, na obra Nos Dominios
da Mediunidade, psicografada por
Francisco Candido Xavier, explica que
0 pensamento é comparavel a ondas
eletromagnéticas: tem frequéncia, dire-
¢ao, intensidade e poder de penetra-
¢do. Tal como a fissdo nuclear pode
desencadear uma reagdo em cadeia,
um unico pensamento, positivo ou

tos Humanos

negativo, pode irradiar-se, afetar
outros espiritos e influenciar o plano
fisico, desencadeando uma série de
acontecimentos pautados no bem ou
no mal [4]. No capitulo “Pensamento e
Mediunidade”, um amigo espiritual, por
meio da mediunidade de Dona Celina,
transmite mensagem valiosa a respeito
da influéncia do nosso pensamento,
tdo completa e iluminada que minhas
palavras ndao conseguiriam qualifica-la.
Essa mensagem marcou profunda-
mente minha alma durante a realiza-
¢do do Evangelho no Lar em um
domingo a noite. Nao me cabe aqui
transcrevé-la na integra, mas convido
o caro leitor a se deliciar com a leitura
completa do capitulo citado. Peco a per-
miss&o do querido amigo André Luiz
para aqui transcrever uma pequena
parte dessa mensagem:

“Nossa alma vive onde se lhe situa
o coragéo. ... E indispensavel ajuizar
quanto a diregdo dos proprios passos,
de modo a evitarmos o nevoeiro da per-
turbagéo e a dor do arrependimento.
Nos dominios do espirito ndo existe a
neutralidade. ... Toda criagcdo tem vida
e movimento... impondo responsabili-
dade a consciéncia que a manifesta. E,
como a vida e o movimento se vincu-
lam aos principios de permuta, € indis-
pensavel analisar o que damos, a fim
de ajuizar quanto aquilo que devamos
receber. ... Tudo o que existe dentro da
Natureza ¢é a ideia exteriorizada. O Uni-
verso é a proje¢do da Mente Divina e a
Terra, qual a conheceis em seu conteu-
do politico e social, é produto da Mente
Humana.” [4]
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Desse modo, a doutrina espirita
nos ensina que as guerras sao conse-
quéncias diretas dos pensamentos infe-
riores coletivos; que a qualidade dos
nossos pensamentos molda tanto a
vida espiritual quanto a realidade soci-
al, e propde a reforma intima como pri-
meiro passo para o caminho da rege-
neracdo do mundo. Assim como a cién-
cia controla cuidadosamente uma rea-
¢ao nuclear para extrair energia util, o
ser humano — espirito imortal — deve
aprender a controlar, direcionar e ele-
var seu pensamento para gerar ener-
gia moral positiva, capaz de construir a
paz intima e contribuir com a regenera-
¢ao coletiva do planeta.

Portanto, caro leitor, devemos
focar nossa atengéo e esforco em pen-
sar com amor, empatia, humildade e
servico ao proéximo, para que possa-
mos desativar o impulso destrutivo cole-
tivo. Fagamos a nossa parte!

"Rosa Simencio Otero é quimica e tra-
balhadora do movimento espirita"
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Doutrina Espirita escrita em forma de poesias e poemas. Pensamentos e reflexdes
expressados pela beleza da nossa lingua portuguesa.

Quem quiser contribuir pode mandar o(s) texto(s) para nos através do email
doutrinasaocarlos@usesp.org.br informando se autoriza publicar seu nome, em conformi-
dade com a LGPD - Lei Geral de Protegéo de Dados.

Pode sertambém indicagdo de poema ou poesia que conste em alguma obra espirita.

Vos sois o sal da Terra

Minha alma esta triste, minha alma esta sombria
Por verem toda partaimensaincompreenséao
Por ver que ainda no mundo impera a hipocrisia
Por ver que ainda no homem viceja a ambigao!

Por que tanto rancor, por que tanta anarquia?
Ninguém se entende mais, é o caos, a confuséo,
Saimos de uma guerra, no entanto a alegria
N&o veio se aninhar no humano coragao!

Discute-se a Paz enquanto os estadistas

Poema escrito e publicado em abril de 1947

Na volupia do ouro e sede de conquistas Apolo Oliva Filho foi contador e professor. Desde jovem
Jafalam naiminéncia de uma nova guerra! militou na causa espirita sendo por muitos anos secreta-

rio da USE Séao Paulo na capital. Em S&o Carlos traba-
lhou muitos anos na Sociedade Espirita Obreiros do

Uni neocristdos, que orbe moribundo -
N&o lembra de Jesus! Vos sois aluz do mundo, Tendo tido formag&o catdlica converteu-se ao espiritis-
E o simbolodafé! Vos soisosalda Terra!... mo em 1945. No periodo em que o planeta Terra vivenci-

ava um dos seus periodos mais nefastos: a Segunda
Grande Guerra.
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l Resgatando a Historia - Espiritismo em Sao Carlos [l

Em 2018 Stela Martins, jornalista e trabalhadora do movimento espirita realizou uma série de entrevistas com importan-
tes figuras do movimento espirita de S&o Carlos, com o intuito de registrar formalmente parte da histéria do Espiritismo em
Sao Carlos. O presente artigo € um compilado organizado por Marcio Novo a partir do registro em video disponivel no canal
do Youtube da USE Intermunicipal de Sao Carlos.

Sr. Antonio de Almeida

O Sr. Antonio de Almeida Silva Filho
nasceu em 10 de setembro de 1933 na
cidade de ltirapina no interior de Sao
Paulo.

Como foi a transicdo da familia
do Sr. Almeida para o espiritismo?

Atransi¢éo dafamilia de Anténio de
Almeida Silva Filho para o espiritismo
se deu de maneira gradual, conforme
ele narra em sua trajetoria. Inicialmente,
sua familia seguia os preceitos do cato-
licismo, que era a religi&o predominan-
te. No entanto, ao longo do tempo, eles
comecgaram a questionar e buscar res-
postas para algumas inquietagdes espi-
rituais e morais.

Seu pai era ferroviario. Com isso
mudaram muito de cidades. Nessas vari-
as mudancgas Sr. Almeida lembra de a
familia comecar a freqiientar um centro
espiritaem Barretos.

Durante essa busca, a familia teve
a oportunidade de entrar em contato
com as ideias espiritas, que apresenta-
vam uma proposta mais alinhada aos
seus questionamentos e necessidades
espirituais. Essa mudancga foi impulsio-
nada por leituras, encontros e, prova-
velmente, influéncias de pessoas que ja
estavam envolvidas com a doutrina espi-
rita.

Aexperiéncia de Antonio e sua fami-
lia com o espiritismo se aprofundou a
medida que se envolviam em atividades
de estudo e pratica da doutrina, levando
a fundagdo do centro "Obreiros do
Bem", onde eles puderam dedicar-se
tanto a pratica espirita quanto a ativida-
des assistenciais

Quais atividades dentro da Dou-
trina Espirita, que acabou se envol-
vendo?

Trabalhos Doutrinarios e Mediuni-
cos: Essas atividades eram uma parte
significativa do centro, contando com a
participagdo de numerosos médiuns.

Mocidade Espirita: Sr. Almeida e
outros fundaram a Mocidade Espirita de
Sao Carlos, que se tornou um espaco
para jovens e de onde surgiram inume-
ros outros trabalhos;

Semanas Espiritas: Durante essas
semanas, eventos incluiam apresenta-
¢bes artisticas, palestras, e atividades
que atraiam muitas pessoas para o cen-

Assisténcia Social: O centro come-
¢ou a envolver-se em atividades assis-
tenciais, arrecadando alimentos e
recursos para ajudar necessitados.

Criacéo do “Nosso Lar”: O centro
foi crucial na fundagéo de uma casa de
assisténcia social, inicialmente chama-
da de "Lar da Crianga Pobre", que foi
depois renomeada para "Nosso Lar".

Aulas de Moral Crista: A organiza-
¢ao de aulas para gestantes e outras
atividades educativas para disseminar
orientagdes morais e doutrinarias.

Visitacdo Domiciliar: Havia um tra-
balho de visitagdo para levar apoio e
assisténcia a doentes e necessitados,
realizado por membros do centro.

Essas atividades, interligadas por
um propdsito comum, contribuiram sig-
nificativamente para a promogédo do
espiritismo na regido e para a assistén-
cia social aos mais necessitados. Se
precisar de mais detalhes sobre alguma
atividade especifica, estou a disposi-
¢éo!

Havia muita discriminagdo em
relagédo ao Espiritismo?

Conforme relata o Sr. Aimeida exis-
tia sim muita discriminacao.

Frequentemente as janelas de
vidro do Obreiros do Bem, antes situada
na rua Padre Teixeira, onde hoje é a
USE S&o Carlos, eram apedrejadas.

Havia um histérico de discrimina-
¢éo enfrentado pelos espiritas na épo-
ca, dificultando a aceitagédo social e a
divulgacéo de suas crencgas. Muitas pes-
soas sentiam vergonha de se identifica-
rem como espiritas.

Iniciativas assistenciais comeca-
ram a ganhar forga na cidade, com a cri-
acao de servigos para ajudar os neces-
sitados. Campanhas de arrecadacgéo de
alimentos foram implementadas para
atender a demanda social.

Como foi a fundagao do Nosso
Larem Séao Carlos?

O Nosso Lar nasceu dentro do
Obreiros do Bem. Na época n&o havia
nenhum trabalho assistencial relevante
que pudesse ser associado ao Espiritis-
mo.

A doacao de um terreno em 1958
foi crucial para a construgéo do 'Nosso
Lar', que comegou com uma estrutura

simples e rudimentar. Essa doagéo sim-
bolizou o inicio de um projeto que cres-
ceria com o tempo.

O Nosso Lar, acabou sendo funda-
do s6 em 02 de setembro de 1962, ape-
sar de todo um movimento contrario.

Nos anos 70, o 'Nosso Lar' expan-
diu suas atividades e comecou a ofere-
cer servicos sociais, além de atendi-
mento as criangas, se tornando um pilar
da comunidade. Essa evolugao foi mar-
cada por desafios, incluindo resisténcia
de lideres religiosos.

Com o tempo, o 'Nosso Lar' imple-
mentou uma cozinha industrial que aten-
dia tanto a instituicdo quanto as industri-
as locais e até um presidio, demons-
trando seu compromisso com a inclu-
séo. Essatransformacéo refletiu a adap-
tagéo as necessidades da comunidade.

Veja a entrevista completa:

Entrevista Sr. Antonio Silva de Almeida

Entrevista Sr. Antonio Silva de Almeida 2



https://www.youtube.com/watch?v=9tEsRDamvTo
https://www.youtube.com/watch?v=LjfLe862eqI
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J Censo Demogrdfico 2022 - Espiritismo D
Os espiritas estao diminvindo

no Brasil!

lvan Franzolim

franzolim@gmail.com

Segundo os dados do Censo
Demografico de 2022, realizado pelo
IBGE, a populagao espirita no Brasil
caiu de 2,1% em 2010 para 1,84%. A
primeira vista, essa diminuicdo de 0,26
ponto percentual pode parecer peque-
na ou estatisticamente irrelevante. No
entanto, elarepresenta um sinal de aler-
ta importante para todos aqueles que
se identificam com a proposta doutrina-
ria de Allan Kardec. Estamos diante de
um fendmeno mais profundo do que
aparenta: um processo de enfraqueci-
mento institucional e perda de vitalida-
de organizacional do movimento espi-
rita brasileiro.

Esse cenario nao deve ser inter-
pretado com pessimismo, mas sim
como uma oportunidade de reflexao,
renovacao e acao consciente. A redu-
¢ao proporcional de adeptos nos imp&e
uma pergunta essencial: como esta-
mos nos relacionando com a socieda-
de? Estamos conseguindo transmitir,
de forma clara e coerente, a proposta
racional, ética e libertadora do Espiritis-
mo?

Juventude e novos paradigmas

Um dos aspectos centrais dessa
discusséo envolve os jovens. As novas
geracdes tém expressado, com cada
vez mais intensidade, valores ligados a
horizontalidade, a participagao coletiva
e a flexibilidade institucional. Muitos
jovens rejeitam modelos organizacio-
nais hierarquicos e centralizados.
Desejam instituicbes mais abertas,
inclusivas, com o poder de decisao
mais distribuido, onde todas as pesso-
as tenham oportunidades reais de con-
tribuir, trabalhar, propor e inovar.

Nesse sentido, a desinstitucionali-
zagao néo significa auséncia de orga-
nizacdo, mas sim a busca por estrutu-
ras mais adaptadas a realidade atual.
Isso desafia os centros espiritas a se
repensarem: como podemos ser fiéis a
proposta kardecista e, ao mesmo tem-
po, acolher essas novas demandas cul-
turais?

Hora de identificar e agir

O momento que vivemos nos con-
vida a analise profunda da pratica espi-

Proporciio de adeptos (%) - Espiritismo
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rita. Quais aspectos estdo favorecendo  transformacéao.

a permanéncia das pessoas? O que
esta afastando? Que tipo de experién-
cias os centros estdo oferecendo? Ha
escuta ativa? Ha espaco para o dialogo
intergeracional? As tarefas estéo aces-
siveis a todos, ou sao restritas a peque-
Nnos grupos?

Essas e outras perguntas devem
orientar um movimento de planejamen-
to e mudancga. N&o se trata de “atrair
mais espiritas” a qualquer custo, mas
de nos qualificarmos melhor para rece-
ber e acolher quem esta buscando uma
vivéncia espiritual significativa e trans-
formadora.

Nao queremos o imediatismo

E importante destacar que nzo
buscamos aumentar artificialmente o
numero de adeptos. O Espiritismo ndo
€ um produto de consumo nem uma
promessa de solu¢gdes magicas. Sua
base esta no estudo, na reflexdo, na
transformag¢do moral, na construgéo
progressiva da consciéncia e na vivén-
ciados valores do bem.

Assim, ndo nos interessa a ade-
sdo de pessoas despreparadas, movi-
das pelo imediatismo, pelo milagre ou
pelo culto a forma. Também n&o quere-
mos ampliar praticas meramente devo-
cionais, que se afastam do espirito cri-
tico, daracionalidade e da ética do Espi-
ritismo. Nosso compromisso € com a
seriedade do conhecimento, com o
livre-pensar responsavel e com a ele-
vacado espiritual que nasce da auto-

Temos um acervo de luz

Apesar das dificuldades, o Espiri-
tismo continua oferecendo um acervo
de conhecimentos filosoficos, cientifi-
cos e morais capaz de iluminar mentes
e coragbes em busca de sentido, digni-
dade e esperanca. Em tempos de crise
espiritual, ansiedade coletiva e degra-
dacéo das relagdes humanas, a doutri-
na espirita pode ser uma fonte de reno-
vagéao interior e construgao de novos
caminhos para o bem comum.

Mas, para isso, precisamos fazer
a nossa parte. Isso inclui reavaliar nos-
sas praticas pedagdgicas, melhorar a
forma como acolhemos os visitantes,
abrir espaco para o dialogo e a escuta,
modernizar as estruturas sem perder
os fundamentos. Significa, também,
dar visibilidade a temas sociais, éticos
e ambientais, ajudando a construir uma
espiritualidade que se traduza em
acgbes concretas no mundo.

Oresgate da esséncia

Mais do que numeros, o que esta
em jogo é o resgate da esséncia do
Espiritismo: uma doutrina que ensina o
amor como lei universal, que nos convi-
da a esperanca ativa e a responsabili-
dade diante da vida. Um pensamento
que busca iluminar consciéncias e
transformar comportamentos para o
bem coletivo.

A reducado percentual no Censo
néo é, portanto, o fim do Espiritismo. E
um convite a renovagéo, um chamado
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Grandes grupos de religicio

para que estejamos mais atentos, mais
coerentes, mais preparados. Que sai-
bamos aproveitar esse momento para
fortalecer o conteudo, ampliar a escuta
e abrir caminhos para a construgéo de
um movimento mais fraterno, mais luci-
do e mais fiel ao ideal que nos inspira.

Ivan Franzolim
Criador da Pesquisa Nacional Espirita —
PNE

I Pora refleti... |

A . .
Departamento de Estudos da USE
Intermunicipal de Sdo Carlos

doutrinasaocarlos@usesp.org.br

Dissertacdo moral apresentada
na Sociedade Espirita de Paris.

“Vede este homem: seu espirito
esta inquieto, sua infelicidade terrestre
esta no auge: inveja o ouro, o luxo e a
felicidade, aparente ou ficticia, de seus
semelhantes; seu coracgédo esta
devastado, sua alma secretamente
consumida por essa luta incessante do
orgulho e da vaidade ndo satisfeita;
carrega consigo, em todos os instantes
de sua miseravel existéncia, uma
serpente que acalenta no peito e que
sem cessar lhe sugere os mais fatais
pensamentos: “Terei essa volupia,
essa felicidade? N&o obstante, isso me
€ devido como aos outros; sou homem
como eles; por que seria deserdado?”
E se debate na sua impoténcia,
atormentado pelo horrivel suplicio da
inveja. Feliz ainda se essas funestas
ideias ndo o levarem a beira do abismo.

Entrando nesse caminho, ele se
pergunta se n&do deve obter, pela
violéncia, o que julga ser-lhe devido; se
nao ira expor, aos olhos de todos, o
horrendo mal que o devora. Se esse
infeliz apenas tivesse olhado para
baixo de sua posigéo, teria visto o
numero daqueles que sofrem sem se
lastimarem e ainda bendizendo o
Criador, porquanto a infelicidade € um
beneficio de que Deus se serve para
fazer avancar a pobre criatura até o seu
trono eterno.

Fazei vossa felicidade e vosso
verdadeiro tesouro na Terra em obras
de caridade e de submisséo, as Unicas
que vos permitirdo ser admitidos no
seio de Deus; essas obras do bem

Allan Kardec

= Catdlica Apostdlica Romana
= Evangélicas

= Espirita

= Umbanda e Candomblé

= TradigGes indigenas

= Qutras religiosidades

= Sem religido

= N3o sabe ou sem declaragdo

farao a vossa alegria e a vossa felicida-
de eternas; a inveja € uma das mais
feias e mais tristes misérias de vosso
globo; a caridade e a constante
emissao da fé fardo desaparecer todos
0s males, que se irdo um a um, a
medida que se multiplicarem os
homens de boa vontade que a vos se
seguirdo. Amém.”

S. Luis

Kardec, Allan. Revista Espirita: julho de 1858. Trad.
Evandro Noleto Bezerra. FEB, 2004.

UNIAO DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADO
DE SAO PAULO

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS
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0 divorci '(?'l

Karina Granado

Ah, o amor.... Tantas expectativas,
memorias, vivéncias.... Mas infeliz-
mente o advento do divércio pode
gerar frustragdo, magoa e tristeza aos
envolvidos e a familia.

Em 2024 houve um aumento de
quase 5,0% nos divorcios (foram
440.827 no ano, segundo o IBGE(1),)
sendo este tema relevante o suficiente
para que todos fagamos profundas
reflexdes pessoais e a luz da Doutrina
Espirita afinal, o que exatamente
significa o titulo do Capitulo XXII do
Evangelho Segundo o Espiritismo:
“Nao separeis o que Deus juntou”?

Importante dizer que a LEI DE
DEUS é imutavel e a LEI DOS
HOMENS muda segundo os tempos,
lugares e o progresso da inteligén-
cia. Asociedade deve evoluir conjunta-
mente e despida de preconceitos de
quaisquer ordens, afinal, respeito e
amor ao préximo é uma das maximas
de Jesus.

A“leide Deus” emrelacao ao casa-
mento significa a uniao entre pessoas
que pautarao suas vidas celebrando
o verdadeiro amor, sendo este senti-
mento o farol entre duas pessoas que —
felizes individualmente —decidem cami-
nhar juntas, formar familia e fazer o
bem. O Mais Alto sonda os coragdes e
sabe da qualidade deste sentimento.

Ja a “lei dos homens” em relagéo
ao casamento é o momento formal de
atendimento da lei vigente no Pais
onde duas pessoas através de um
documento (certiddo) atestam juridica-
mente para a sociedade que caminha-
réo juntas numa formagéo familiar. As
autoridades celebrantes ndo conse-

guem sondar os coragdes do casal e
limitam-se a desejar todas as alegrias
futuras.

E claro que estes dois momentos
podem integrar uma unido, mas em
alguns casos, ou o sentimento nunca
existiu ou foi sendo modificado ao
longo do tempo, permanecendo
apenas a certidao que celebrou a unido
docasal.

Em O Evangelho Segundo o
Espiritismo, Allan Kardec afirma que “O
divorcio € lei humana que tem por
objeto separar legalmente o que ja, de
fato, esta separado. Ndo é contrario a
lei de Deus, pois que apenas reforma o
que os homens héo feito e s6 é aplica-
vel nos casos em que néo se levou em
contaaleidivina.”(2)

Mas entéo se o sentimento ja ndo
for mais o mesmo, tudo bem divorciar?
Nada dessa magnitude pode ser
decidido de forma irresponsavel ou
afoita. Sdo muitos os fatores que
compde esta historia, tais como filhos,
responsabilidades diversas e/ou saude
mental.

O objetivo da reencarnagao é oda
evolucao do espirito e, para tanto, o
autoconhecimento e a transformacgao
moral s&o indispensaveis para termos
plena consciéncia de quem somos e
termos seguranca nas tomadas de
decisoes.

E por que isso seria fundamental
na questdo do divércio? Para que
sejamos honestos com nés mesmos
nas respostas como: Tenho amor
verdadeiro, hdo doentio e acredito que
haja solugdo para os problemas
domésticos que vivencio? Tenho feito o
meu melhor, sempre pautando minhas
acoes e falas dentro dos ensinamentos
de Jesus?; Tenho consciéncia tranqui-
la que me esforgo diariamente para ser
uma pessoa (espirito) melhor dentro e

fora do meu lar, sem viver de aparénci-
asou mentiras?

Lembre-se de que cada espirito
possui as proprias responsabilidades
e, ao refletirmos sobre as perguntas
acima € imperioso lembrar que a outra
pessoa também precisara estar
comprometida com as mesmas
determinacgdes: a evolugao do espirito
€ individual, mas a nossa contribuicdo
€ com o sincero exemplo no bem e na
paz. Lembre-se da frase: Se a palavra
esclarece, o exemplo arrasta sem-
pre.(3)

Assim, “Nao separeis o que Deus
juntou” significa manter unido aquilo
que é verdadeiro (amor) perante a Lei
de Deus e nao manter ativo apenas um
documento juridico da Lei dos
Homens. A questao 940 de O Livro dos
Espiritos ensina: "Julgas, porventura,
que Deus te constranja a permanecer
junto dos que te desagradam? Depois,
nessas unibes, ordinariamente buscais
a satisfagdo do orgulho e da ambigéo,
mais do que a ventura de uma afeigdo
mutua. Sofreis entdo as consequénci-
as dos vossos prejuizos.”

Importante também dizer que
além de todo amparo espiritual que a
Doutrina Espirita nos oferece como:
frequéncia assidua na Evangelizagao
Espirita (para criangas, adolescentes e
adultos no Grupo de Pais), Dialogo
Fraterno, Evangelho no Lar, grupo de
estudos, Palestras Publicas e Passe,
muitas vezes precisamos reconhecer
em bons profissionais da psicologia e
da medicina, por exemplo, importantes
aliados na busca da superagédo das
dificuldades domésticas rumo a unido
familiar ou ainda, na superagdo do
turbilhdo de sentimentos quando o
divorcio for inevitavel.

Seja qual for a melhor deciséao, &
urgente dizer que:
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. JAMAIS PODE HAVER O
ABANDONOAFETIVO DOSFILHOS e

2. QUE HAJAABSOLUTO RESPEITO
E BOM SENSO NA DIVISAO DAS
TAREFAS FAMILIARES, NAO
SOBRECARREGANDO APENAS UM
LADO. Direitos iguais, por favor.

Lembre-se da profunda dimenséao
da maternidade e paternidade para o
Espiritismo e NADA JUSTIFICA
irresponsabilidades nesta seara.

Karina Granado, advogada, e trabalha-
dora da Associag&o Espirita Obreiros do
Bem.
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Pergunta enviada por uma leitora que prefere nao divulgar seu nome

O que é casamento, na visdo espirita?

“No casamento, o que é de ordem
divina € a unido dos sexos, para que se
opere a substituicdo dos seres que mor-
rem; mas, as condicdes que regulam
essa uniao sdo de tal modo humanas,
que ndo ha, no mundo inteiro, nem
mesmo na cristandade, dois paises
onde elas sejam absolutamente idénti-
cas, e nenhum onde ndo hajam, com o
tempo, sofrido mudangas.” (O Evange-
Iho Segundo o Espiritismo, capitulo
XXII)

Sobre o casamento, ou seja, a
unido permanente de dois seres ser
contraria a lei da natureza, esclarecem
os Espiritos, em O Livro dos Espiritos,
questao 695: “E um progresso na mar-
chadahumanidade”.

Sobre o efeito da abolicdo do casa-
mento na sociedade humana, respon-
dem que “seria uma regressao a vida
dos animais”, conforme questdo 696,
da mesma obra, a qual Kardec acres-
centa: Auniao livre e fortuita dos sexos
€ o estado de natureza. O casamento
constitui um dos primeiros atos de pro-
gresso nas sociedades humanas, por-
que estabelece a solidariedade frater-
na e se observa entre todos os povos,
se bem que em condic¢des diversas. A
abolicdo do casamento seria, pois, 0
retorno a infancia da humanidade, e
colocaria 0 homem abaixo mesmo de

certos animais, que Ihe dao o exemplo
de unibes constantes.

Sobre a questao 697, se a indisso-
lubilidade absoluta do casamento per-
tence a lei natural ou apenas a lei huma-
na, os Espiritos esclarecem que “é¢ uma
lei humana muito contraria a da nature-
za. Mas os homens podem modificar
suas leis; s6 as da natureza séo imuta-
veis”.

Na questdo 701 da mesma obra,
Os Espiritos respondem sobre qual das
duas, a poligamia ou a monogamia,
seria mais conforme a lei da natureza:
“Apoligamia é lei humana cuja aboligdo
marca um progresso social. O casa-
mento, segundo as vistas de Deus, tem
que se fundar na afeicéo dos seres que
se unem. Na poligamia nado ha afeigéo
real: ha apenas sensualidade.” E Kar-
dec comenta: se a poligamia fosse con-
forme alei da natureza, deveria ter pos-
sibilidade de tornar-se universal, o que
seria materialmente impossivel, dada a
igualdade numérica dos sexos. Deve
ser considerada como um uso ou legis-
lagéo especial apropriada a certos cos-
tumes, e que o aperfeicoamento social
faz desaparecer pouco a pouco.

Em O Evangelho segundo o Espi-
ritismo, no capitulo XXII, Kardec abor-
da sobre a unido dos sexos, conforme a
lei divina material., ser comum a todos

0s seres vivos, mas ha outra lei divina,
imutavel como todas as leis de Deus,
exclusivamente moral: a lei de amor.
Quis Deus que os seres se unissem
nao soé pelos lagos da carne, mas tam-
bém pelos da alma, a fim de que a afei-
¢do mutua dos esposos se lhes trans-
mitisse aos filhos e que fossem dois, e
ndo um somente, a ama-los, a cuidar
deles e a fazé-los progredir.
Se considerarmos a lei to amor
para consigo mesmo e para com O0sS
outros (companheiro e filhos), a possi-
bilidade seja da separagao ou da manu-
tencéo da relagdo do casamento pode
ser discutida em um outro momento.

Kardec, Allan. O Evangelho segundo o Espiritismo e
O Livro dos Espiritos, disponiveis em 23-6-2025 em
https://kardecpedia.com/
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Jesus Goncalves

Ronaldo Campos

Recebi a gentil tarefa de escrever
um pouco dos nossos pensamentos
singelos sobre o Espirito querido de
Jésus Gongalves, verdadeiro expoente
espirita da primeira metade do século
XX.

Alias, com antecedéncia, parabe-
nizo o jornal “Correio de Luz” pela
iniciativa de organizar artigos sobre
esses pioneiros do Espiritismo no
Brasil, as vezes tdo esquecidos ou néo
conhecidos. Afinal, se hoje temos
tantas facilidades na divulgacao
Espirita, foram esses grandes traba-
Ihadores que prepararam os caminhos
através de muito sacrificio, renuncias e
lagrimas.

Mas vamos a Jésus Gongalves, o
Espirito que ainda encarnado acentu-
ou 0 nome, pois ndo se achava em
condi¢des de levar o mesmo nome de
Jesus de Nazaré.

Tive a feliz oportunidade de
conhecer o Espirito de Jésus Gongal-
ves, ainda adolescente, por indicagao
de minha méezinha, através das obras
medilnicas de Célia Xavier Camargo,
editadas pela editora “O Clarim”, de
Matdo/SP. Sao os livros: “Perdoa!”,
“Aves sem ninho” e “Em busca de
ilusdo”. Hoje quase alfarrabios que
transmitem excelentes reflexdes
Espiritas.

Entretanto, foi por intermédio do
querido e recém desencarnado
médium Divaldo Franco, que aprofun-
dei um pouco o conhecimento sobre a
vida desse irmao querido.

Narrou Divaldo, a Ana Landi, uma
de suas bidgrafas, que nos seus
primeiros anos de servidor publico, no
ano de 1950, todos os dias, apés o
expediente, tinha o habito de sentar

LIVRARIA ESPIRITA LEON DENIS

AL

LIVRARIA ESPiRITA LEON DENIS

Rua Padre Teixeira, 1806 — Centro - Telefo

nos fundos de sua casa para se
preparar para as atividades mediuni-
cas, que logo viriam a noite.

Divaldo, sentado proximo da
soleira, estava se sentindo deprimido e
comegou a orar. Entao, viu chegar um
Espirito com aparéncia assustadora:
um dos pés, que parecia ter um dos
dedos amputados, estava envolto em
gaze e carregava uma deformidade
visivel. A criatura, que também exibia o
corpo alquebrado, olhava Divaldo com
carinho.

Ele pensou tratar-se de um Espirito
obsessor e ouviu-lhe dizer:

- N&o sou um bem-aventurado,
mas tampouco um obsessor. Sou teu
irmao, meu nome € Jésus Gongalves.
Eu desencarnei, ndo faz muito tempo,
num sanatorio de leprosos em Pirati-
pingui, nointerior de Sdo Paulo.

- Fomos amigos! Eu tenho vindo,
de etapa em etapa, ressarcindo a
duras penas desde aqueles tempos em
que, sendo um conquistador, dissemi-
nava a morte pela guerra.

Contou que nascera em Borebi/SP
em 1902, perdeu a mae muito cedo,
aos 3 anos. Aos 17, mudou para Bauru,
onde estudou. Aos 20, conseguiu o
emprego de tesoureiro da Prefeitura e
casou-se com Theodomira de Oliveira.
Tiveram 4 filhos. Em 1930, Theodomira
desencarnou por tuberculose. Surgiu
nova companheira, Anita Vilela,
viveram juntos por 12 anos.

Com menos de 30 anos, contami-
nou-o a hanseniase. A expiacéo teve
seuinicio. Teve que entregar as filhas a
tutela de parentes e parar com suas
atividades profissionais. Aposentado
prematuramente, passou a viver de
favores.

Um amigo lhe cedeu um sitio, onde
Jésus comecgou a cultivar melancia e
outras frutas. Mas em 1933 o servico

ATENDIMENTO

sanitario o descobriu e recolheu-o,
afastando-o do convivio da familia e
internando-o no asilo-colénia Aimorés,
em Bauru/SP.

A conversdo ao Espiritismo
ocorreu certo dia em que suas dores no
figado estavam mais intensas. Os
remédios ndo surtiam efeito, e ele
resolveu chamar por aquele Deus, no
qual ainda nao acreditava. Colocou um
COpoO com agua sobre a mesa e disse: -
Se Deus existe mesmo, dou cinco
minutos para que coloque nesta agua
um remédio que me alivie a dor.

O liquido foi tomando uma consis-
téncia pastosa, esbranquicada. Jésus
bebeu e melhorou.

No asilo, fundou um jornal, uma
banda e um grupo teatral interno.
Tentou transferéncia para o hospital de
Guarulhos, mas o diretor do Asilo
Aimorés nao queria perder seu interno
mais ativo. Em 1937, quando finalmen-
te conseguiu sua transferéncia, nao
conseguiu chegar até la. As dores o
obrigaram a parar em ltu, no hospital
Piratipingui. Fundou ali uma banda de
Jazz, uma réadio-clube e um jornal: o
Nosso Lar. Casou-se com a interna
Isabel Laureano.

Naquela tarde, Jésus Gongalves

Dias uteis: das 12h30 as 18h
Sabados: das 9h as 13h
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contou a Divaldo as varias existéncias
que tiveram juntos em outras vidas.
Algumas dessas encarnagdes confir-
madas por Chico Xavier, que Jésus
nunca conseguiu visitar em vida.

Enquanto falava com Divaldo, sua
aparéncia se transformou, onde uma
substancia luminescente tecia uma
nova forma bem-feita, e explicou:

- O que a lepra carcomeu ficou
sublimado no perispirito. Venho te
pedir para visitar o abrigo de leprosos
(a época era essa a denominagao), no
suburbio de Aguas Claras.

Divaldo se recusou a ir, devido ao
imenso medo de contagio, no que
Jésus redarguiu, e isso & impressio-
nante:

- Divaldo, estou Ihe pedindo que
vas la justamente para nao ter que ir
parala!

Apressadamente, o médium tomou
providéncias para irem, os dois juntos,
falaraosinternos.

Ao que parece, Divaldo, provavel-

PROGRAMA MOMENTO ESPIRITA

UNIAO DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADO
DE SAO PAULO

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS
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mente, teria as marcas da hanseniase
no perispirito, assim com Jésus
Gongalves, mas devido as suas obras
de benemeréncia e tarefa na mediuni-
dade com Jesus, foi-lhe minorado o
impacto das provagoes.

Quanto a Jésus Gongalves, nos
ensinou que as consequéncias dos
nossos atos impensados, por menores
que sejam, ficam gravadas no
perispirito, assim como as boas agoes,
nos proporcionando, no futuro,
felicidade e alivio ou reparagéo
necessaria na béncao dador.

Soube, ainda, ser um excelente
espirita, vivendo o trabalho redentivo
com Jesus-Cristo, na resignacéo
operante, na fé ativa, deixando
pegadas reluzentes para todos nés da
retaguarda.

Muita paz!

Ronaldo Campos trabalhador do Grupo
da Fraternidade Espirita Irmao Batuira, de
Séo Carlos/SP.

DOMINGOS AS 8h30
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https://usesp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/Panfleto_Evangelho-no-Lar-e-no-Coracao.pdf
s

Wilton Pontes

EESSA
GUERRA QUE NAO
TERMINA..

290 - GUERRA

QUANDO EU
PENSO QUE VAI
ACABAR...

MEUS DEFEITOS
APARECEM NOVAMENTE.

MAS UM DIA
EU GANHO ESSA
GUERRA INTERIOR!

Lo

www.epiritirinhas.com.br
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