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esplrltu e seus desufms

Importante qquo a conhece
participar ativamente do Movimento

A metodologia de Kardec PAG 17 Espiite '
Sr. Roque Rodrigues BJI\¢K:

Um pouco da metodologia usada por Allan Kardec na edificacdo das Obras
Bdsicas do Espiritismo respaldada no controle universal dos ensinos dos
espiritos.

<\
R Outro personagem marcante da histo-
PAG 12 riadoEspiritismo de Sao Carlos: traba-

o . Ihador do Nosso Lar, dedicado a causa
Lembremos as inUmeras facetas desse espirita incrivel conhecido como  ggpiritq e a sua divulgacao na cidade

"Apostolo do TriGngulo Mineiro". Uma breve biografia da sua encarnacio  4e sg0 Carlos.
que, apesar de breve, trouxe incontdveis frutos a todos nés.
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aqui publicados, poderéo ser reproduzidos, desde que
citada afonte.

Envio de artigos e matérias

O Correio de Luz tem por objetivo a difuséo da
Doutrina Espirita. Caso queira contribuir com envio de
artigos e/ou matérias, favor considerar o que segue:

1. Aceita-se apenas artigos espiritas e inéditos.

2. Todo texto devera vir acompanhado de curriculo
resumido de seu autor, mencionando telefone, e-mail e
as referéncias bibliograficas utilizadas.

3. Os artigos deveréo ter entre 500 e 700 palavras;

4. A equipe editorial preserva o direito de revisar os
textos, fazendo, se preciso, corre¢des gramaticais.

5. Os artigos serdo selecionados pela equipe do
Correio de Luz e, publicados ou ndo na edicdo mais
apropriada, ndo seréo devolvidos.

6 - Os artigos podem ser encaminhados pelo e-mail:
use.i.saocarlos@usesp.org.br

O mundo tem jeito, leitor amigo! Como foram admiraveis
as manifestac¢des de apreco pelo papa Francisco quando de
sua passagem para o plano espiritual! Além das demonstra-
das, mesmo sendo algumas protocolares, € de se imaginar
quantas manifestagdes foram silenciosas!

A morte faz parte da “vida” e, quando sensibiliza as
pessoas, possibilita ampliar a compreensao desse assunto,
desenvolvido ha 160 anos por Kardec, no livro O Céu e o
Inferno, e tema da Conesc — Confraternizacao Espirita de
Sao Carlos - a realizar-se em 17 de maio proximo: “Além do
Véu, 0 que nos espera apos a morte?”.

Surge, entdo, a reflexao sobre a necessidade do
“‘conhecimento de si mesmo”, tratada no ultimo capitulo da
parte terceira de O Livro dos Espiritos, em especial quando
Santo Agostinho convida a indagacao: “Se aprouvesse a
Deus chamar-me neste momento, teria que temer o olhar de
alguém, ao entrar de novo no mundo dos Espiritos, onde
nada pode ser ocultado?”.

O bem demonstrado pelos admiradores do papa
Francisco, certamente fortalecido por seu coerente exemplo,
traz esperanga! Como na questdo 1019 de O Livro dos
Espiritos: “O bem reinara na Terra quando, entre os Espiritos
que a vém habitar, os bons predominarem, porque, entao,
fardo que ai reinem o amor e a justica, fonte do bem e da
felicidade. Por meio do progresso moral e praticando as Leis
de Deus é que o homem atraira para a Terra os bons Espiritos
e dela afastara os maus”.

Comissao Executiva da USE I. Sao Carlos.

UNIAO DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADO
4 DE SAO PAULO

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS

. TRABALHO VOI.UNTARIO

Inscreva-se ou encontre oportunldades de
trabalho voluntirio!

Instituicao espirita: cadastre sua demanda
. * 7/ .
por, trabalho voluntario!
Basta clicar no link abaixo.

<
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I Notas da CE |

A Comissao Executiva (CE) foi representada por mais
de um membro no Teatro Municipal de Sao Carlos, no dia 12
de abril, no espetaculo “A vinganca do Judeu”, baseado no
livro homénimo de J. W. Rochester que foi psicografado pela
médium russa Wera Krijanowski.

A linguagem artistica das pecas teatrais sdo valiosas
oporfunidades de apresentar tfemdticas espiritas, como fez o
diretor Anténio Veiga ao retratar, através dos personagens,
dos sentimentos e ambientes dessa trama, a influéncia
benéfica do Espiritismo na sociedade e, ainda, como a
Doutrina Espirita destroi preconceitos e evidencia que todos
0s homens sdo irmdos por sua origem.

Foi também oportunidade de rever amigos e tivemos a
grata satisfacao de intermediar a distribuicdo dos alimentos
arrecadados com a pratica da modalidade ingresso solida-
rio, destinados, entdo, a um dos projetos sociais apoiados
pela USE Intermunicipal de Sao Carlos.

A CE abracou o objetivo de reestruturar o
Departamento de Mocidade da USE Intermunicipal de Sdo
Carlos e agradece aos dirigentes que jd responderam a
primeira chamada para identificar as liderancas jovens nas
instituicoes espiritas.

Ainda na etapa de formacdo de equipe e, portanto, sem
citar nomes, a CE, antecipa agradecimentos também aos
jovens que ja responderam afirmativamente para auxiliar
nessa reestruturacao!

Essa é uma causa fundamental para o movimento
espirita e seu futuro! Quem participou, sabe da importéncia
de protagonizar as experiéncias nas Mocidades Espiritas de
nossa cidade emtodas as épocas!

Sigamos, amigos jovens queridos!

"Crianca que se evangeliza:
adulto que levanta no rumo da
felicidade porvindoura."

Bezerra de Menezes

CONTATO:

iDEPARTAMENTO DE INFANCIA

di.i.saocarlos@usesp.org.br

'¢ y
UNIAO DAS SOCIEDADES

ESPIRITAS DO ESTADO
. Z DE SAO PAULO

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS

Instituicoes Espiritas inscritas junto
@ USE Intermunicipal de Sdo Carlos

» Associagdo Espirita Bezerra de Menezes

 Associagao Espirita Euripedes Barsanulfo

« Associagao Espirita Francisco de Assis

» Associacdo Espirita Luz e Caridade

« Associagao Espirita Obreiros do Bem

 Casa do Caminho Instituicao Espirita Cristd

 Casa Espirita Cantinho de Amor e Luz — Jesus

« Centro Espirita Amigos da Luz

« Centro Espirita Irmdo Aureo

« Centro Espirita Paz Amor e Unido

 Grupo Esperanga Estudos e Evangelizagdo
Espirita

 Grupo Espirita Centelha de Luz

 Grupo da Fraternidade Espirita Em Torno do

Mestre

Grupo da Fraternidade Espirita Irmédo Batuira

Grupo Kardecista Cairbar Schutel

Irmandade Espirita Cristd Jodo Stella

Nucleo Kardecista Paz Amor e Fraternidade

Sociedade Espirita Allan Kardec

As demais instituigdes espiritas poderéo se inscrever
aqualquer momento. Contato (16 994227346).

Acesse nolink abaixo as informagdes de localizagdo e
contato das instituigdes espiritas no site da USE S&o
Carlos:

https://usesaocarlos.com.br/instituicoes-espiritas/

A Comissao Executiva (CE) é um
6rgdo administrativo da USE
Intermunicipal de Sao Carlos, ao qual
compete administrd-lo em
conformidade com as decisoes do
Conselho Deliberativo e da Assembleia
Geral. Atualmente é composta pelos

seguintes membros:
Presidente:
Nilzeli Aparecida Nery Mancini
Vice-presidente:
Karina Granado
Primeira Secretdria:
Fdtima Aparecida Priorno Bocaiuva
Segundo Secretdrio:
Emanvel Carrilho
Primeiro Tesoureiro:
Carlos Alberto Balieiro Pereira
Segundo Tesoureiro:
Clemente Carlos Mancini
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ESTUDO DA DOUTRINA ESPIRITA

Que tal estudar em grupo?

[ }ﬁﬁ | OBRAS

= FUNDAMENTAIS 1° TEMA - O CHORO REPARADOR

&

2° TEMA - CONTATO COM OS SENTIMENTOS
e outras 3° TEMA - APRENDENDO COM A DOR
a luz do 4° TEMA - LIDANDO COM A IMPOTENCIA
Espiritismo 5° TEMA - DEPENDENCIA EMOCIONAL

6° TEMA - CONVITE PARA RECOMECAR

. ) 7° TEMA - QUEM AMA SENTE SAUDADES

USEzzz= oep.ae e et 8° TEMA - CUIDANDO DO ENTE QUERIDO
9° TEMA - O PODER DA GRATIDAO

10° TEMA - O AMOR COMO MISSAO

Al o 4 ot R 11° TEMA - RESSIGNIFICANDO A MORTE
mplie 0 bem que existe em voce 12° TEMA - A PLENITUDE DA VIDA

Aos domingos - as 10h - pelo Meet

Nés queremos te acolher

© USE Séo Carlos © Nosso Lar
Rua Padre Teixeira, 1806, Centro, Sao Carlos Rua Benjamim Constant, 227,
(esquina com a Nove de Julho) Vila Prado, Sao Carlos

E VA N G E L H O Segundas-feiras Quartas-feiras as 16:30h

NO LAR E NO CORAQAO Duas turmas: 15:30h e 19h

InformacGes: (©(16) 3307-5495 / (O (16) 99268-0021 z

b g F* P al'thlPe-' “Acolhemos seus sentimentos e emog¢des com amorosidade e |
wd P B ™ i vamos de abragos, porque abracados somamos energias.”
INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS faga e ens’ne a fazer / g ’ p ,'q g g

ESTUDOS ON-LINE - ANUNCIE AQUI

Mediunidade a luz da

Dovutrina Espirita
Segundas-feiras,
das 20h as 21h30

Revista Espirita
Quartas-feiras,
das 20h as 21h30

Inscricoes: nkpdf@usp.orﬁm

Seja um
divulgador da
Doutrina Espirita

REALIZACAO:
Nucleo Kardecista Paz, Amor e Fraternidade
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M Agenda de Luz - Maio |

01/05/1880 Nascimento, na cidade de Sacramento, MG, de Euripedes of

—

Barsanulfo ? M L
03/05/2017 Fundagio do Centro Espirita Irmao Aureo ? 0/0
05/05/1927 Nascimento, em Feira de Santana-BA, do médium Divaldo Lun e

Pereira Franco e 2
08/05/1852  Publicagcéo do primeiro periédico espirita do mundo, o 4

“Spiritual Telegraph”, nos Estados Unidos. 3 4 = 1
17/05/1936 Fundacédo da Federagéo Espirita do Estado de Sao Paulo. D 6 >

Data de inicio das reunides para unir os Centros Espiritas do Ll 12 13 8

Estado de Sao Paulo. 18 5 1q 15
29/05/1982 Regulamentacdo da USE Intermunicipal de S&o Carlos como 2 21

orgao da Unido das Sociedades Espiritas do Estado de S&o 25 2 2 2
Paulo- USE SP = 28

‘\\//7 Clube do Livro Espirita

CAIRBAR SCHUTEL

As marcas e um recomeco

Autora: Simone Vilela Garcia Battaggia / Espirito: Shayene

O romance nos traz uma histéria com ensinamentos e reflexdes,
mostrando que somos capazes de desenvolver a fé para vencer os
desafios que a vida nos apresenta, ndo nos deixando desistir e mos-
trando que sempre € possivel recomecar.

A histéria perpassa por sofrimentos enfrentados por Julia, que
perde seus familiares em um acidente e, mais tarde, vé sua vida mar-
cada por uma nova perda: seu noivo. Com equilibrio, a ajuda e os ensi-
namentos doutrinarios de sua amiga Tereza, ela consegue se manter
firme, impedindo que Willian, seu obsessor, adomine.

Em meio a tantos acontecimentos, Julia encontra Carlos, seu
porto seguro, que, nesta encarnagao, tem a missao de cuidar e prote-
gé-la.

E um romance de linguagem simples, que destaca a importancia
da prece, da bondade, do amor e da nossa determinagdo em praticar
obem.

"A misericdrdia é algo sublime. N&o deixe que seu orgulho esteja
a frente de sua bondade. Cultivar a raiva e o 6dio so levara a um
mundo sombrio e de amarguras.”

* Mensalidade: R$25,00. Para outras localidades, sera
acrescida de despesa de Correios no valor de RS 5,00.
Cadastre-se por meio deste link:
usesaocarlos.com.br/clube-do-livro



usesaocarlos.com.br/clube-do-livro

Maio de 2025

Ano 05 - N° 045

I Movimento Espirita [
0 movimento espirita e seus desafios

Nilzeli Nery Mancini

Em 29 de maio préximo comple-
tam-se 43 anos desde a regulamenta-
¢ao da USE Intermunicipal de Sédo Car-
los como 6rgao da Unido das Socieda-
des Espiritas do Estado de Sao Paulo -
USE.

Antes disso, no entanto, os repre-
sentantes dos centros espiritas ja se
organizavam em grupos para a integra-
¢do e confraternizagdo em torno dos
mesmos ideais, que caracterizam o
“movimento espirita” (ME).

O ME é formado por entes auténo-
mos, mas interdependentes, por se
relacionarem fraternalmente, sempre
com o proposito de unir as forgas e coo-
perar para atingir os objetivos comuns
de estudar, praticar e difundir o Espiri-
tismo na sua area de atuacéo, distrital,
municipal, intermunicipal, regional,
estadual ou nacional.

Outra caracteristica do ME é esta-
belecer uma rede de apoio e de comu-
nicacdo que amplie a compreensao
das experiéncias dos varios entes que
o formam e, assim, desenvolver as
acdes em suas comunidades com
seguranca doutrinaria.

Como consequéncia, espera-se,
com isso, que essa rede proporcione a
vivéncia da fraternidade e do fortaleci-
mento decorrente da unido dos espiri-
tas.

O principal elemento dessa rede é
0 nucleo espirita, centro, grupo, casa
ou comunidade, formado por pessoas
que buscam ajuda, percebem que
podem ajudar e se propdem ao desen-
volvimento de suas potencialidades
como ser em autodescoberta de propo6-
sitos.

E a unido de espiritos espiritas que
ajudara os que dirigem instituicdes
espiritas e seus trabalhadores volunta-
rios a superarem os muitos desafios
para executarem suas tarefas, em
especial a de praticar o Espiritismo, ou
seja, os ensinos do Evangelho de
Jesus.

E esse o convite do Espirito da Ver-
dade, em O Evangelho Segundo o Espi-
ritismo, cap. XX, item 5: “Trabalhemos
juntos e unamos os nossos esforgos, a
fim de que o Senhor, ao chegar, encon-
tre acabada a obra, porquanto o
Senhor lhes dira: Vinde a mim, vés que
sois bons servidores, vos que soubes-
tes impor siléncio aos vossos cilimes e
as vossas discérdias, a fim de que dai

] A

-

nao viesse dano paraaobra!”.

Ora, sendo o principal objetivo do
ME o trabalho de promover o estudo, a
difuséo e a pratica da Doutrina Espirita,
qual sera, entdo, seu maior desafio,
sen&o o de ser, cada um de seus mem-
bros, o exemplo vivo desse objetivo?
Exemplo vivo que ao estudar amplia o
préprio conhecimento; ao difundir reali-
za e participa de eventos abertos a
comunidade espirita e ndo espirita; e
ao se relacionar concretiza a desafia-
dora pratica de se conectar com irmaos
que se querem bem e fazem o bem?

Como espiritos somos irméos,
somos participantes da grande aventu-
ra que é progredir na Terra, somos soli-
darios na maior parte dos desafios
impostos pela encarnacéo atual, cada
qual com suas necessidades, caracte-
risticas e limites. Estamos juntos neste
planeta, neste universo, nesta etapada
vida.

Em todas as insténcias desde o
pequeno nucleo, a mais singela cida-
de, amenor sub-regido, a mais distante
regido, todos os estados e todos os pai-
ses deste planeta, ha uma relagdo de
responsabilidades que se ligam a um
“movimento”, o espirita.

Seria muito bom se muitos mais
escolhessem a oportunidade de ser um
membro do movimento espirita, de
enfrentar os desafios inerentes e de
poder experimentar o comprometimen-
to requerido! Esse € um caminho
indescritivel, com a ansia de responder
ao chamado de Jesus!

Sem a efetiva vivéncia de cada pro-
posito pelo membro do ME, entretanto,
o resultado sera um pseudotrabalho,
que se mantera como uma bela teoria,
talvez uma semente, mas sem transfor-
mar a si, e, portanto, sem serexemplo e
sem o verdadeiro sentido da vida como
espirito e como espirita!

Nilzeli Aparecida Nery Mancini é especi-

alista em Administracao Publica, aprendiz do
Espiritismo, trabalhadora voluntaria no Nucleo
Kardecista Paz Amor e Fraternidade e mem-
bro representante no movimento espirita inter-
municipal, regional e estadual.
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 Relembrando as falas de Kardec

Trechos de manifestagdes de Allan Kardec em varias oportunidades.

Utilidade do Ensino dos Espiritos

Correiode Luz
S EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN|
Os dizeres de Kardec, abaixo
transcritos, sédo resposta a uma carta
na qual seu autor afirma “Nao sei se
vossas comunicagdes vos puseram na
posse de uma Unica ideia, de um so6
principio que nao tenha sido preceden-
temente exposto por uma série de filo-
sofos e de pensadores|...].”

* % %

Meu caro senhor, vou responder
em breves palavras a vossa pergunta.
N&o tenho o vosso talento nem a vossa
eloquéncia, mas tentarei ser claro, néo
s6 para vos, mas para meus leitores,
aos quais minha resposta podera servir
de ensino, razdo por que o fago por
meio de meu jornal.

Dizeis que essas comunicagdes
nada ensinam de novo além do que ja
foi ensinado por todos os filésofos,
desde Conflcio, donde concluis que
sdoinuteis. [...] Mas porque um homem
formulou uma ideia, segue-se que
aquele que a formula depois dele seja
inutil? Socrates e Platdo ndo enuncia-
ram principios de moral idénticos aos
de Jesus? Deve-se, por isso, concluir
que a doutrina de Jesus foi uma super-
fluidade? Se assim fosse, bem poucos
trabalhos seriam de real utilidade, pois
da maior parte pode dizer-se que um
outro teve a mesma ideia e que basta a
este recorrer. VOs mesmo, meu caro
senhor, que consagrais o vosso talento
ao triunfo das ideias de progresso e de
liberdade, que dizeis que cem outros ja
nao tenham dito antes de vés? [...] Que
teria acontecido as ideias dos fil6sofos
antigos se elas ndo tivessem sido reto-
madas na sua base por escritores
modernos? Quantos a conheceriam

hoje?[...]

Suponhamos que os Espiritos
nada de novo tenham ensinado; que
nao tenham revelado uma s6 verdade
nova; numa palavra, que apenas
hajam repetido as verdades professa-
das pelos apoéstolos do progresso.
Ent&o nada significam esses principios
hoje ensinados pela voz do mundo invi-
sivel em todas as partes do mundo, na
intimidade de todas as familias, desde
o palacio até a choupana? [...] Como
podeis, meu caro senhor, desdenhar
semelhante auxiliar, vos que combate-
is os abusos de toda sorte? Um auxiliar
que bate em todas as portas, desafian-
do todas as ordens em contrario e
todas as medidas inquisitoriais? Sé
este auxiliar — e um dia tereis a prova
— vencera todas as resisténcias, por-
que toma os abusos pela base, apoian-
do-se sobre a fé que se extingue e que
ele vem consolidar.

Pregais a fraternidade em termos
eloquentes, e fazeis muito bem, pelo
que vos admiro; mas o que ¢é a fraterni-
dade com o egoismo? [...]. E preciso,
pois, atacar o mal pela raiz e para isto
combater o egoismo e o orgulho, que
fizeram e fardo abortar os projetos mais
bem concebidos. E como destruiro ego-
ismo sob o império das ideias materia-
listas, que concentram a ac¢ao do
homem na vida presente? Para quem
nada espera depois desta vida, a abne-
gacgéo ndo tem nenhuma razéo de ser;
o sacrificio € um engodo, porque deve-
mos aproveitar os curtos prazeres
deste mundo. Ora, quem melhor que o
Espiritismo da essafé inalteravel?

Como chegou a triunfar da incre-
dulidade de t&o grande numero e a
domar tantas paixdes mas, senao
pelas provas materiais que da? E como

C%M ECE
v COMECO

Allan Kardec

pode dar estas provas sem as relagdes
estabelecidas com os que ja ndo se
acham na Terra? Entdo de nada vale
ter ensinado aos homens de onde vém,
para onde véo, e o futuro que lhes é
reservado? A solidariedade que ensina
jan&o é uma simples teoria, mas a con-
sequéncia inevitavel das relagdes exis-
tentes entre os mortos e os vivos, rela-
¢bes que fazem da fraternidade entre
0s vivos ndo s6 um dever moral, mas
uma necessidade, porque correspon-
de aointeresse davida futura.[...]

Ah! meu caro senhor! se soubés-
seis, como eu, quantos homens que
teriam sido entraves a realizagdo das
ideias humanitarias mudaram a manei-
ra de ver e hoje, gracas ao Espiritismo,
se tornaram campedes, nao dirieis que
0 ensino dos Espiritos é inutil; vés o
bendirieis como a tabua de salvacao
da sociedade e apelarieis com todas as
vossas forgas para a sua propagagao.
Foi o ensino dos filésofos que lhes fal-
tou? Nao, porque na maior parte sido
homens esclarecidos, para os quais 0s
filbsofos eram sonhadores, utopistas e
eloquentes; que digo eu? revoluciona-
rios. Era preciso tocar-lhes o coragéo e
0 que os tocou foram as vozes de Além-
Tumulo, que se fizeram ouvir em seus
préprios lares.

Por hoje, caro senhor, permiti-me
ficar por aqui. A abundancia de matéria
me obriga a adiar a questao para o pro-
Ximo numero, a qual sera considerada
de outro ponto de vista.

Kardec, Allan. Revista Espirita: dezembro
1863. Trad. Evandro Noleto Bezerra. FEB 2019.
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l Resgatando a Historia - Espiritismo em Sao Carlos [l

Em 2018 Stela Martins, jornalista e trabalhadora do movimento espirita realizou uma série de entrevistas com importan-
tes figuras do movimento espirita de S&o Carlos, com o intuito de registrar formalmente parte da histéria do Espiritismo em
Sao Carlos. O presente artigo € um compilado organizado por Marcio Novo a partir do registro em video disponivel no canal
do Youtube da USE Intermunicipal de Sao Carlos.

Sr. Roque Rodrigues

O Sr. Roque Rodrigues nasceu em
20 de setembro de 1937 na cidade de
Ibaté-SP que, na época, era distrito de
Sao Carlos-SP.

Qual foi a importancia da mediu-
nidade nafamilia de Roque?

A mediunidade teve um papel
central na vida da familia de Roque
Rodrigues. Desde a infancia, Roque
testemunhou a mediunidade sendo
desenvolvida por sua mae. Ela come-
¢ou a experimentar manifestagdes
mediunicas, enfrentando desafios
notaveis, como o medo de uma entida-
de que se manifestava, conhecida
como "velha Bukit".

O pai de Roque, ciente do fenéme-
no, buscou ajuda espiritual e médicos
para compreender e apoiar o desenvol-
vimento medilnico da esposa. Essa
experiéncia ndo apenas moldou a vida
pessoal de Roque, mas também
impactou sua trajetéria no espiritismo,
levando a familia a se envolver ativa-
mente em centros espiritas, onde sua
mae acabou assumindo a lideranga em
trabalhos espirituais.

Como chegou até a Casa do
Caminho?

Ele comecou a frequientar a Casa
do Caminho quando ainstituicao estava
em suas fases iniciais, contribuindo
desde jovem e participando das
atividades e praticas mediunicas que a
casapromovia.

Ao longo dos anos, Roque se
envolveu ativamente, trabalhando nas
atividades comunitarias e mediunicas,
desenvolvendo seu conhecimento e
pratica dentro do espiritismo, sempre
contribuindo para a edificacdo e o
fortalecimento da Casa do Caminho.

Como Roque contribuiu para a
Casado Caminho?

1. Participagdo ativa: Roque
comecgou a frequentar a Casa do
Caminho desde sua fundagdo em 1960,
participando ativamente dos grupos e
das atividades espirituais desde jovem.
Ele se envolveu na realizagdo de
trabalhos mediunicos e sociais.

2. Desenvolvimento comunita-
rio: Através de campanhas e necessi-
dades sociais, Roque organizou a
arrecadacgéo de fundos e mantimentos

para familias necessitadas. Por anos,
ele coordenou saidas para arrecadar
cestas basicas e promover eventos
beneficentes, como a famosa feijoada,
que ajudavam a sustentar as atividades
da Casa.

3. Construgcao e expansao: Ele
ajudou na construgao da infraestrutura
da Casa do Caminho, participando da
construcdo do saldo e ajudando na
manutencgéo das instalagbes, o que foi
crucial para o crescimento da organiza-
¢éoaolongo dos anos.

4. Lideranga: Roque assumiu a
presidéncia da Casa em diversas
ocasides, enfrentando desafios
administrativos e espirituais. Ele
trabalhou para melhorar as condi¢bes e
0s servicos prestados pela Casa,
buscando sempre expandir as ativida-
des e oimpacto social da institui¢éo.

5. Educacao e formacao espiritu-
al: Roque enfatizou a importancia da
formacgdo continua dos membros,
promovendo palestras e sessbes de
estudo. Ele também orientou jovens e
novos membros sobre a doutrina
espirita, incentivando um ambiente de
aprendizado e crescimento espiritual.

Quais mudangas Roque perce-
beu no espiritismo ao longo dos
anos?

Observou varias mudancgas
significativas no espiritismo ao longo
dos anos. Ele destaca alguns pontos
principais:

Abertura e aceitagao: Antigamen-
te, havia um certo receio de se assumir
como espirita, mas hoje em dia, Roque
percebe que as pessoas falam aberta-
mente sobre suas crencgas e a discrimi-
nacao em relagao aos espiritas diminu-
iu. As pessoas sao mais acolhedoras e
compreensivas com aqueles que
seguem a doutrina espirita.

Evolugdao das praticas: Roque
menciona que houve uma grande
evolugdo nas atividades espirituais.
Nos tempos antigos, as praticas eram
bem diferentes, com uma maior
restricao para os médiuns e trabalhos
na casa espirita. Atualmente, os centros
espiritas oferecem uma variedade de
servigos, incluindo trabalhos para a
comunidade, desenvolvimento mediu-
nico e palestras regulares.

Integracao Social: Ele também
destaca que ainteragdo com a socieda-
de se tornou mais préxima e que muitos
espiritas estdo envolvidos em acgdes
sociais, como a distribuicdo de cestas
basicas e a promogao de eventos
beneficentes, algo que n&o era téo
comum em suas primeiras experiénci-
as.

Organizagao e estrutura: Roque
notou uma melhoria na organizagao dos
centros espiritas, com uma estrutura
mais definida e responsabilidades
partilhadas, permitindo que mais
pessoas participem e contribuam com
suas habilidades e conhecimentos.

Diminuicao do Preconceito: Ele
menciona que, ao longo do tempo, o
medo e o preconceito associados ao
espiritismo diminuiram, permitindo que
discussdes sobre mediunidade e
espiritualidade sejam mais comuns e
aceitas na sociedade.

Essas mudancgas, segundo Roque,
refletem um amadurecimento tanto do
espiritismo quanto das atitudes sociais
em relacdo a doutrina, tornando-a mais
acessivel e compreensivel paratodos.

Assista a entrevista completa no
canal do Youtube da USE I. Sao Carlos:

Entrevista Sr Roque Rodrigues 1

Entrevista Sr Roque Rodrigues 2



https://www.youtube.com/watch?v=GEmVmyGxyvM&t=182s
https://www.youtube.com/watch?v=6CwuDEgfTkg
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CONESC 2025

CONFRATERNIZACAO ESPIRITA DE SAO CARLOS

Programacao: 17 de maio (sébado)
13h00-14h00 - Recepgao dos participantes

14h00-14h30 - Abertura e apresentacao musical com
FernandoArrobas

14h30-15h30 - Palestra com Orson Peter Carrara:
"Céu e inferno:das muitas moradas na casa do Pai"

15h30-16h10 - Intervalo (café)

16h10-16h30 - Apresentacao Fraternidade Sem
Fronteiras

Local:Espaco de Eventos Ozanam
Apoio: USE Intermunicipal Sao Carlos

Havera também a CONESC mirim, com
vagas limitadas, para criangas de 5 a 12
anos.

Obs.: o coffee break ja esta incluso no valor
dasinscrigoes,inclusive para as criangas.

Inscri¢oes:bit.ly/conesc2025

16h30-18h10 - Painel com os expositores: "A justica
divina e sua aplicagdo a luz da reencarnagao”

18h10-19h10 - Palestra com Tatto Savi: "Quem tem ) -
medo da morte?" S )

19h10-19h30 - Apresentagao das criangas e encerra- : :
mento ‘!, ;

Orson Il’eter Carrara Tatto Savi Fernando Arrobas
(palestrante) (palestrante)  (apresentag@o musical)

Paz no Lar, paz,na Humanidade.
. F ¥

“

-

“Quando o ensinamento do‘nes;:?e vil;ra entre as
" St
quatro paredes,deé um templo doméstico, os
. pe’quezlinos?.acrificios tecem 'alfelfcidh% comum.$
e B . Emmantel ’ . , _ e

-
2
]

»
» ’

Conheca o roteiro para o Evangelho no Lr

https://usesp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/Panfleto_Evangelho-no-Lar-e-no-Coracao.pdf
!



https://www.sympla.com.br/evento/conesc-2025/2805352
https://usesp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/Panfleto_Evangelho-no-Lar-e-no-Coracao.pdf
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0 Estudo como chave para o
compreensao espiritual

Aristoételes William Arabe

Recentemente, durante uma
visita ao MASP, ouvi uma crianga, de
aproximadamente quatro anos, dizer
ao pai: “Olha, papai, é o desenho de
um homem voando”. Estavamos
diante do quadro Ressurreigcdo de
Cristo, do pintor italiano Rafael. A doce
ingenuidade daquela voz infantil, ao
expressar sua opinido sobre a obra do
ilustre artista, despertou sorrisos de
simpatia e ternura em todos nés que
presenciamos a cena. Mais tarde, essa
lembranca me trouxe estas reflexées
que agora compartilho com os amigos
leitores.

A percepgéo da crianga sobre o
quadro se fundamentava em sua ainda
breve experiéncia nesta reencarnacéo,
no desenvolvimento das faculdades de
seu corpinho infantil, bem como na
parte do patriménio espiritual que traz
de vidas anteriores e que lhe foi
permitido utilizar. Para ela, ao ver a
imagem de um homem pairando no ar,
nada mais natural do que interpretar a
cena como um simples “desenho de
um homem voando. ” Em seu mundo
intimo, faltavam ainda as referéncias
culturais sobre a obra, o conhecimento
sobre seu autor e até mesmo nog¢des
basicas sobre arte. Também néo
possuia uma concepgao religiosa, nem
compreendia a ideia de ressurreigéo
ou de quem foi Jesus. Assim, seu olhar
traduzia a cena dentro das possibilida-
des mentais e intelectuais que possuia
no momento.

Nés, adultos, vivemos processos
semelhantes em nossa trajetoria. O
materialista, por exemplo, vé o mundo
apenas através da lente da matéria.
Para ele, tudo o que tem valor é
material, e sua percepg¢ao da realidade
se estrutura nessa concepc¢do. Como
consequéncia, sente urgéncia em
conquistar tudo o que puder, muitas
vezes sem medir os meios. Seu futuro,
incerto e fugaz, parece nao oferecer
nada além do frio vazio da inexisténcia.
Assim, mesmo que alcance conforto
financeiro, saude, reconhecimento
social e apoio familiar, pode sentir que
algo ainda lhe falta — um indefinivel
vazio existencial. A dor se intensifica

porque tem origem inexplicavel. A
esperanca, a fé, a caridade e a sereni-
dade sdo menores nele, pois carecem
de alicerces racionais que as susten-
tem. Essa visdo limitada impede que
perceba as imagens espirituais no
grande quadro da vida.

Atualmente, no6s, espiritas,
vivemos um momento delicado diante
dos principios que deveriamos
conhecer e esposar e das informacdes
que chegam com cada vez maior
frequéncia. Lemos livros nascidos de
mentes brilhantes, bem instruidas e
intuidas na tarefa da escrita. Conhece-
mos psicografias que trazem profun-
dos conceitos morais e espirituais.
Assistimos, encantados, a palestras
inspiradas, que confortam e emocio-
nam. S0 momentos preciosos, de
contemplagdo de boas obras de arte
oferecidas por companheiros espiritas.

Mas como avaliar se uma palestra
ou um livro realmente trazem um
conteudo de alto valor espiritual?
Como sedimentar esse conhecimento
em nés? E, principalmente, por que as
aflicdes da vida ainda persistem, tao
vivas, mesmo diante de tanto conteu-
do? A resposta esta no estudo. Assim
como nao é possivel apreciar plena-
mente uma obra de arte sem conheci-
mentos prévios, também nao conse-
guimos absorver nem avaliar profunda-
mente as novas obras espiritas sem
uma base sélida de estudos. E preciso
sair da superficie!

As cinco obras fundamentais de
Allan Kardec sé&o insubstituiveis
enquanto base de conhecimento para
melhor compreendermos a vida, pois
elas revelam a existéncia sob a
perspectiva da imortalidade da alma e
da suprema justica e bondade de
Deus. Conteudo para o qual se faz
necessario estudo sério e dedicado,
aliado ao esforgo continuo de vivéncia
de seus principios espirituais. Assim
como o conhecimento técnico e a
experiéncia enriquecem a apreciagao
de uma obra de arte, os ensinamentos
espiritas ampliam nossa visao sobre a
vida, tornando-nos mais felizes e
plenos.

Somente por esse caminho nossa
mente estara preparada para absorver
verdadeiramente as boas palestras e

os bons livros e para nos proteger de
conteudo inadequado. No entanto,
nosso proposito é ainda maior. Por
isso, afirmamos, sem receio, que
apenas no estudo sério e aprofundado
da terceira revelagdo encontraremos
consolo para nossas afligbes, forca
moral para resistir aos vicios e superar
nossas imperfeicdes, além de inspira-
¢éo para praticar a caridade.

Instruidos pelo verdadeiro
espiritismo, enxergaremos a vida e
suas belas representagdes como uma
jornada significativa — n&o apenas
como uma existéncia material sem
propdsito ou um conjunto de aflicdes
imerecidas. Estudar a doutrina equiva-
le a construgdo interior de bases firmes
para melhor perceber a vida em suas
delicadas nuances, em seus ricos tons
e matizes, nas suas sutis pinceladas,
enriquecidas em nossa tela espiritual
dia apds dia. Assim, poderemos
apreciar profundamente o quadro no
qual estamos inseridos: a Criagao
Divina, unica e verdadeira obra-prima,
capaz de despertar em nés o mais
profundo encantamento, progresso,
perfeicao e felicidade.

Maturidade espiritual exige
estudo dos principios espiritas e
experiéncia na vivéncia do Evangelho
de Jesus!

Aristoteles William Arabe — bacharel em
filosofia pela Universidade Federal de S&o Carlos.
Atuante no movimento espirita ha vinte anos.
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PAPA FRANCISGO

(1936-2025)

A fé age em nossos
espiritos comoo

alimento essencial _

ao equilibrio
mental e nosso
corpo recebe o
influxo dessas
energias que nos
revitalizam e

estimulam aviverem

plenitude. [...]

RAMOS, Lucy Dias. Gotas de otimismo e paz.
O poder da fé. Brasilia: FEB.

valorizacaodavida.febnet.org.br

Desencarnacao | Papa Francisco

Retorna a Patria Espiritual o Papa Francisco, dedicado irmao
na doutrina cristd que aproximou fieis catélicos e de outras deno-
minagdes religiosas pelo exemplo de amor, humildade e frater-
nidade.

Jorge Mario Bergoglio nasceu em Buenos Aires, Argentina,
em 1936. Membro da Companhia de Jesus, atuou como o 266°
Pontifice desde 13 de marco de 2013, sendo o primeiro n&do
europeu em 1.200 anos a ocupar o mais alto cargo da Igreja
Catolica. Trabalhou o debate inter-religioso, assim como a
humildade e a indulgéncia para com todos, independente da
crenca. Trouxe a pauta das mudancgas climaticas e das acgbes
diplomaticas pela paz entre os povos, assim como a causa dos
refugiados.

Aos nossos irmaos em Cristo, desejamos amor e paz nesta
passagem de Papa Francisco, evocando a fraternidade e acom-
paixao atodos os lares

CV

COMOVAI ?

Centro de Valorizagdo
da Vida

| TATO |
\ RIA(Y) /

Projeto Escutatéria

(M / Ezl'eﬁro

Projeto Prefiro Viver -
FEB



https://www.diskardec.com.br/
https://cvv.org.br/
https://www.instagram.com/projetoescutatoria/
https://www.febnet.org.br/portal/prefiro-viver/
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Euripedes Barsanulfo o "Apostolo
do Triangulo Mineiro”

Apolo OlivaFilho

Euripedes Barsanulfo, também
cognominado de “Apostolo do Triangu-
lo Mineiro”, nasceu em Sacramento
(MG), no dia 1° de maio de 1880, filho
do sr. Hermégenes Ernesto de Araljo e
de Dona Jerdénima Pereira de Almeida
(D. Méca). Teve catorze irméaos.

Rememoremo-lo:

No garoto possuidor de uma
inteligéncia precoce, que para ir a
escola rural vencia diariamente grande
distdncia a pé; que vendia peixes
ajudando o pai; que carregava malas
na Estacdo de Cip6 para poder
comprar livros.

No aluno do Colégio Miranda, que
desde cedo se destacou dentre os
seus colegas e, por isso, colaborava
com os professores, lecionando aos
estudantes das classes inferiores.

No jornalista emérito, cofundador
da “Gazeta de Sacramento” por ele
redigida durante varios anos.

No educador insigne, cofundador
do Liceu Sacramentano do qual foi
professor de 1902 até 1906 e fundador
do Colégio Allan Kardec, em 1907, seu
diretor e docente até 1918.

No autodidata de cultura enciclo-
pédica que, com desenvoltura,
dissertava sobre Astronomia, Filosofia,
Lingua Portuguesa, Literatura,
Matematica, e Ciéncias em geral.

No politico _digno, que por seis
anos exerceu o mandato de vereador
da Cémara Municipal de Sacramento,
pugnando pela realizagcdo de servigos
e melhoramentos publicos para sua
cidade e pelo bem estar da sua
populagéo.

No orador vibrante que a mercé da
sua palavra facil e do seu verbo
inflamado encantava e convencia.

No espirita militante, fervoroso
adepto da Doutrina da Terceira
Revelacdo, que pelo seu trabalho em
prol dos humildes, dos sofredores, dos
doentes, dos obsedados, dos infelizes,
dos paraliticos, dos cegos e dos
aleijados, levou certo mentor espiritual
aconsidera-lo “Amais perfeita complei-
¢do evangélica, vinda, a terra, nestes
ultimos séculos”.

No médium consciente de sua
miss&o espiritual, colocada a servigo
do préoximo: médium receitista,

auditivo, vidente, intuitivo, psicofénico,
psicografo, de premonicdo e de
desdobramento deu seu testemunho
de fidelidade a causa que abragara
dizendo “Creio no Espiritismo, porque
€ a Doutrina da Verdade que mais alto
canta a gloriade Deus”.

No filantropo, que pelo periodo de
quinze anos exerceu atividades
farmacéuticas. realizando distribuigcao
gratuita de medicamentos homeopati-
cos e alopaticos,

Como Euripedes tornou-se
espirita?

Na Fazenda Santa Maria, distante
dezoito quildmetros de Sacramento, a
sua madrinha Emerenciana e um dos
seus tios realizavam sessoes espiritas.
Umaiméa de Euripedes adoeceu e apos
estar desenganada, veio a se curar
numa daquelas sessoes.

Euripedes interessou-se pelo
assunto e passou a ler os jornais
espiritas que propositadamente o tio
deixava em sua casa. Resolveu assistir
a uma daquelas sessdes espiritas na
Fazenda Santa Maria. O médium
Aristides, por ser inculto, deixou
Euripedes maravilhado com a explana-
¢cao evangélica a respeito do
“Sermé&o da Montanha”.

Numa segunda reunido, através
do médium Jazon Ferreira da Cunha,
foi contemplado com mensagem do
seu guia espiritual, sugerindo-lhe que
fundasse em Sacramento o Grupo
Espirita “Esperanca e Caridade”.

A adesdo de Euripedes ao
Espiritismo repercutiu intensamente
em sua cidade e no seio dos proéprios

amigos e familiares, passando a ser
alvo de criticas e admoestagdes. No
Liceu Sacramentano foi perseguido
pelos seus colegas professores, o0s
quais exigiram da Diretoria a sua
expulsao.

Com o passar dos dias, varios
alunos e seus pais dirigem-se a
Euripedes: exigem-no para mestre,
nao aceitam outro, ao que ele diz “Se é
assim vamos ouvir a voz do Além”, A
resposta foi no sentido de que fundas-
se 0 “ColégioAllan Kardec”.

As incompreensdes acentuam-
se, mas Euripedes ndo se esmorece
em sua fé afirmando “Que importa ser
perseguido e sofrer se estou com a
Verdade?”.

As curas extraordinarias que
realizou e a sua inigualavel bondade
falavam mais alto e ressoavam mais
profundamente que a voz dos seus
detratores.

O seu nome se agiganta, ultrapas-
sa os limites do seu Estado para ser
conhecido em todo o pais. Romaria de
doentes, angustiados do corpo e da
alma vao procura-lo em Sacramento.

Foi processado por um médico, e
atacado através da imprensa: os
amigos leais pretendem uma desforra.
Diz-lhes Euripedes: “Onde o resultado
das leituras do Evangelho? Voltem e
orem por ele, pois as suas provacgdes
serao por demais amargas”.

Um sacerdote o desafia para um
debate em praga publica, no qual ele
queria provar: a) O Espiritismo €& o
Ateismo; b) Preternaturais do Espiritis-
mo n&o se podem explicar sem a
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mtervengao diabdlica; c) O Espiritismo
nao é religido; d) O Esplrltlsmo nao é
ciéncia.

O sacerdote falou primeiro.
Euripedes falou por fim: calmo, sereno
a sua palavra foi toda de amor, perdao.
compreensdo, e ao acabar de falar
encaminhou-se para o reverendo e
deu-lhe um abraco, populares exalta-
dos carregaram-no em triunfo pelas
ruas de Sacramento, proporcionando-
Ihe apotedtica Consagracéo.

No auge das atividades espiritas
Euripedes tem a intuicdo de que o seu
fim se aproxima, disso cientificando
sua secretaria Amalia Ferreira de Melo.
Essa intuigao foi confirmada dois anos
apos.

Grassou em Sacramento, em
1918, epidemia da chamada “Gripe
Espanhola”. Os doentes buscam-no e

l Pérolas espiritas e evangélicas [
Pecado e Pecador

Euripedes atende a todos com solicitu-
de e desvelo. Enfraquece-se e &
acometido de séria enfermidade. As
preces dos parentes, dos amigos e dos
companheiros de ideal sdo para que
ele ndo se fosse, quando mais era
indispensavel seu concurso.

As seis horas do dia 1° de novem-
bro de 1918, contando 38 anos de
idade, a sua alma evola-se ao Plano
Espiritual.

Em espirito a sua missao avultou,
passando a integrar a falange dos
benfeitores espirituais.

Salve Euripedes - missionario do
Espiritismo, mensageiro do bem,
apostolo da caridade. Nés |he reveren-
ciamos a memoria com a silenciosa
prece que emana dos nossos cora-
coes!

Carissimo, ndo imites o mal, mas o bem. O que faz o bem é
de Deus. Quem faz o mal ndo viu a Deus.

A sociedade humana nao deveria
operar a divisdo de si propria, como um
campo em que se separam bons e
maus, mas sim viver qual grande familia
em que se integram os Espiritos que
comegam a compreender o Paie os que
ainda nao conseguiram pressenti-lo.

Claro que as palavras “maldade” e
“perversidade” ainda comparecerao,
por vastissimos anos, no dicionario ter-
restre, definindo certas atitudes mentais
inferiores; todavia, é forgoso convir que
a questdo do mal vai obtendo novas
interpretacdes na inteligéncia humana.

O evangelista apresenta conceito
justo. Jodo n&o nos diz que o perverso
esta exilado de nosso Pai, nem que se
conserva ausente da Criagdo. Apenas

LIVRARIA ESPIRITA LEON DENIS

AL

LIVRARIA ESPiRITA LEON DENIS

Rua Padre Teixeira, 1806 — Centro - Telef

Il Jodo 1:11
afirma que “ndo tem visto a Deus”.

Isso néo significa que devamos
cruzar os bragos ante as ervas veneno-
sas e zonas pestilenciais do caminho;
todavia, obriga-nos a recordar que um
lavrador néo retira espinheiros e detri-
tos do solo, a fim de converté-lo em pre-
cipicios.

Muita gente acredita que o “homem
caido” é alguém que deve ser aniquila-
do. Jesus, no entanto, ndo adotou essa
diretriz. Dirigindo-se, amorosamente,
ao pecador, sabia-se, antes de tudo,
defrontado por enfermo infeliz, a quem
ndo se poderia subtrair as caracteristi-
cas de eternidade.

Lute-se contra o crime, mas ampa-
re-se a criatura que se lhe enredou nas

ATENDIMENTO

Apolo Oliva Filho foi contador e professor.
Desde jovem militou na causa espirita sendo
por muitos anos secretario da USE Séo Paulo
na capital. Em s&o Carlos trabalhou muitos
anos na Sociedade Espirita Obreiros do Bem.

|
5 Franeisco CANDIDO Xavieg

Emmaniel

E AO APOCALIPSE

CARTAS UNIVERS

malhas tenebrosas.

O Mestre indicou o combate cons-
tante contra o mal; contudo, aguarda a
fraternidade legitima entre os homens
por marco sublime do Reino Celeste.

Xavier, Chico. O Evangelho por Emmanuel:
Comentarios as Cartas Universais e ao Apocalip-
se. Coordenagdo de Saulo Cesar Ribeiro da Silva.
FEB, 2019.

Dias uteis: das 12h30 as 18h
Sdabados: das 9h as 13h
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Ressurrei

Departamento de Estudos da USE
Intermunicipal de Sao Carlos

doutrinasaocarlos@usesp.org.br

1010. O dogma da ressurreigao
da carne sera a consagragdo da
reencarnacao ensinada pelos
Espiritos?

“Como quererieis que fosse de
outro modo? Conforme sucede com
tantas outras, estas palavras sé
parecem despropositadas, no enten-
der de algumas pessoas, porque as
tomam ao pé da letra. Levam, por isso,
aincredulidade. Dai-lhes uma interpre-
tacdo logica e os que chamais livres-
pensadores as admitirdo sem dificulda-
des, precisamente pela razdo de que
refletem. Por que, ndo vos enganeis,
esses livres-pensadores o0 que mais
pedem e desejam é crer. Tém, como 0s
outros, ou, talvez, mais que os outros, a
sede do futuro, mas n&o podem admitir
o que a Ciéncia desmente. A doutrina
da pluralidade das existéncias &
conforme com a Justica de Deus; s6
ela explica o que, sem ela, e inexplica-
vel. Como havieis de pretender que o
seu principio nao estivesse na prépria
religiao?”

1011. Assim, pelo dogma da
ressurreicdo da carne, a proépria
Igreja ensina a doutrina da reencar-
nagao?

“E evidente. Ademais, essa
doutrina decorre de muitas coisas que
tém passado despercebidas e que
dentro em pouco se compreenderao
neste sentido. Reconhecer-se-4 em
breve que o Espiritismo ressalta a cada
passo do texto mesmo das Escrituras
sagradas. Os Espiritos, portanto, ndo
vém subverter a religido, como alguns
o pretendem. Vém, ao contrario,
confirma-la, sanciona-la por provas
irrecusaveis. Como, porém, sao
chegados os tempos de n&do mais
empregarem linguagem figurada, eles
se exprimem sem alegorias e dao as

coisas sengwlaro € preciso, que nao

possa estar sujeito a qualquer interpre-
tagédo falsa. Eis por que, daqui a algum
tempo, muito maior sera do que é hoje
0 numero de pessoas sinceramente
religiosas e crentes.”

Séo Luis

Nota de Kardec: Efetivamente, a
Ciéncia demonstra a impossibilidade
da ressurreigao, segundo a ideia
vulgar. Se os despojos do corpo
humano se conservassem homogéne-
0s, embora dispersos e reduzidos a po,
ainda se conceberia que pudessem
reunir-se em dado momento. As
coisas, porém, n&o se passam assim.
O corpo é formado de elementos
diversos: oxigénio, hidrogénio, azoto,
carbono etc. Pela decomposicéo,
esses elementos se dispersam, mas
para servir a formacdo de novos
corpos, de tal sorte que uma mesma
molécula, de carbono, por exemplo,
tera entrado na composi¢do de muitos
milhares de corpos diferentes (falamos
unicamente dos corpos humanos, sem
ter em conta os dos animais); que um
individuo tem talvez em seu corpo
moléculas que ja pertenceram a
homens das primitivas idades do
mundo; que essas mesmas moléculas
organicas que absorveis nos alimentos
provem, possivelmente, do corpo de tal
outro individuo que conhecestes e
assim por diante. Existindo em quanti-
dade definida a matéria e sendo
indefinidas as suas combinacgées,
como poderia cada um daqueles
corpos reconstituir--se com os mesmos
elementos? Ha ai impossibilidade
material. Racionalmente, pois, ndo se
pode admitir a ressurreicdo da carne,
sendo como uma figura simbolica do
fenbmeno da reencarnacao. E, entéo,
nada mais ha que aberre da razao, que
esteja em contradigdo com os dados
da Ciéncia.

E exato que, segundo o dogma,
essaressurrei¢cdo s6 no fim dos tempos

a0 da carne

se dara, ao passo que, segundo a
Doutrina Espirita, ocorre todos os dias.
Nesse quadro do julgamento final,
porém, ndo havera uma grande e bela
imagem a ocultar, sob o véu da alego-
ria, uma dessas verdades imutaveis,
em presenga das quais deixara de
haver céticos, desde que lhes seja
restituida a verdadeira significagdo?
Dignem-se de meditar a teoria espirita
sobre o futuro das almas e sobre a
sorte que lhes cabe, por efeito das
diferentes provas que lhes cumpre
sofrer, e verdo que, excecgéao feita da
simultaneidade, o juizo que as conde-
na ou absolve nao é uma ficgdo, como
pensam os incrédulos. Notemos mais
que aquela teoria € a consequéncia
natural da pluralidade dos mundos,
hoje perfeitamente admitida, enquan-
to, segundo a doutrina do juizo final, a
Terra passa por ser 0 Unico mundo
habitado.

Kardec, Allan. O livro dos Espiritos. Trad. Guillon
Ribeiro. FEB, 2013.

PROGRAMA MOMENTO ESPIRITA

UNIAO DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADO
DE SA0 PAULO

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS

Acompanhe

DOMINGOS AS 8h30

O Evangelho de Jesus a luz da Doutrina Espirita”

» usesaocarlos usesaocarlos
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Na auséncia de perguntas de um leitor, apresentamos um tema que ainda oferece
duvidas, em especial a quem chega a instituicao espirita e ndao conhece os principi-

os e conceitos doutrinarios.

0 Passe

A aplicagdo do passe em institui-
¢éo espirita, sempre feita em nome do
amor do Cristo, oferece bem-estar, ali-
vio e sensacao de refrigério e de vigor.
Algo diferente, como calor ou frio, sera
passageiro, uma vez que os fluidos
estao sendo ativados e renovados e os
reflexos dessa modificagdo podem ser
percebidos. E um momento que requer
apenas calma, pois certamente o
passe sera a béncao verdadeiramente
procurada!

O passe é uma transfuséao de flui-
dos vitais e espirituais, destinado ao
equilibrio ou cura do espirito e do cor-
po. E aplicado por um passista que estu-
dou o Espiritismo e preparou-se para
essa intermediagcdo, que ndo requer
toque fisico, pois pode ser como Jesus
fazia com os enfermos e necessitados,
impondo-se as maos e fazendo uma
prece sincera aos amigos espirituais
que atuam.

A postura fisica recomendada
para quem recebe o passe € colocar-se
avontade na cadeira, com o corpo aco-
modado apés respirar duas ou trés
vezes profunda e calmamente e assim
suavizar as tensées musculares e har-
monizar os pensamentos. Afé é neces-
sdria para atrair e reter as forgas espiri-
tuais que vao ser transmitidas, ou seja,
requer interesse, boa vontade e confi-
anca. A incredulidade sera uma barrei-
ra a atuacao dos Espiritos. Jesus sem-
pre dizia, quando alguém, por meio
dele, conseguia uma béngédo: "Vai, a
tua fé te salvou”. E, de fato, a misericor-
dia divina esta sempre pronta a nos aju-
dar quando oramos com bons senti-
mentos, silenciosamente.

O ssiléncio é importante para a con-
centracao, pois os passistas sédo assis-
tidos espiritualmente, porém, sem
comunicacao de Espiritos. Médiuns
devem controlar a mediunidade, pois
basta, ao final, agradecer a Deus pelos
beneficios recebidos.

5 :

O resultado do passe dependera
também da real necessidade de cada
um, mas, de qualquer forma, recebe-se
alivio, melhoras e forgas para suportar
as provas.

O passe nao dispensa o tratamen-
to médico e os remédios prescritos.

Sendo o passe uma doagdo de
fluidos, € um recurso divino que deve
ser usado quando necessario e, como
remédio, na dose certa e enquanto pre-
cisar.

Texto adaptado da obra Fluidos e Passes (7a
ed.) © Copyright 2010 by Editora Allan Kardec Curso
elaborado por Therezinha Oliveira para o Centro Espi-
rita "Allan Kardec" (Campinas/SP).

A Balanca

Quando menino eu vivia brigan-
do com meus companheiros de brin-
quedos. E voltava para casa lamuri-
ando e queixando-me deles. Isso ocor-
ria, as mais das vezes, com Beto, o
meu melhor amigo.

Um dia, quando corri para casa e
procurei mamae para queixar-me do
Beto, ela me ouviu e disse o seguinte:

- Va buscar a sua balanca e os
blocos.

- Mas o que tem isso a ver com o
Beto?

- Vocé vera... Vamos fazer uma
brincadeira.

Obedeci e trouxe a balanga e os
blocos. Entéo eladisse:

- Primeiro vamos colocar neste
prato da balan¢a um bloco para repre-
sentar cada defeito do Beto. Conte-
me quais sao.

Fui relacionando-os e certo
numero

de blocos foi empilhado daquele lado.

- VVocé ndo tem mais nada a dizer?

Eunaotinhae ela propds:

- Entdo vocé vai, agora, enumerar
as qualidades dele. Cada uma delas
sera um bloco no outro prato da
balanca. Eu hesitei, porém ela me ani-
mou dizendo:

- Ele ndo deixa vocé andarem sua
bicicleta? Nao reparte o seu doce com
vocé?

Concordei e passei a mencionar o
que havia de bom no carater de meu
amiguinho. Ela foi colocando os blo-
cos do outro lado. De repente eu per-
cebi que a balanga oscilava. Mas vie-
ram outros e outros blocos em favor
do Beto. Dei uma risada e maméae
observou:

- Vocé gosta do Beto e ficou alegre
por verificar que as suas boas quali-
dades ultrapassam os seus defeitos.
Isso sempre acontece, conforme
vocé mesmo vai verificar ao longo de
suavida.

E de fato. Através dos anos aque-
le pequeno incidente de pesagem tem

exercido importante influéncia sobre
meus julgamentos. Antes de criticar
uma pessoa lembro-me daquela
balanga e comparo seus pontos bons
com os maus. E, felizmente, quase
sempre ha uma vantagem compensa-
dora, o que fortalece em muito a
minha confianga no género humano.

Do livro “E, para o resto da vida...”, de Wallace Leal
V.Rodrigues.
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Doutrina Espirita escrita em forma de poesias e poemas. Pensamentos e reflexdes <. AR
expressados pela beleza da nossa lingua portuguesa. -

Quem quiser contribuir pode mandar o(s) texto(s) para nos através do email -
doutrinasaocarlos@usesp.org.br informando se autoriza publicar seu nome, em conformi- "'
dade coma LGPD - Lei Geral de Protecéo de Dados.

Pode sertambém indicagéo de poema ou poesia que conste em alguma obra espirita.

Orugﬁo da mulher

Autade Souza

“O minha santa mae”! Era bem certo,

Que entre as preces maternas estendias,
As tuas maos sobre os meus tristes dias,
Quando na Terra—que era o meu deserto.

Nos instantes de dor, bem que eu sentia,
As tuas asas de Anjo de Ternura,
Pairando sobre a minha desventura,
Feita de prantos e melancolia.

Flor ressequida eu era, e tu o orvalho
Que eu nutria, pobre e empalecida;
Eraatuaalmaaluz daminhavida,
Meu tesouro, meu dulcido agasalho!...

Auta de Souza foi uma poetisa brasileira nascida
em Macaiba, no Rio Grande do Norte, em 1876.

. . Perdeu os pais ainda jovem e foi criada por sua avo
Aide mim sem atua almabondosa, P : P

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS

Que me dava a promessa da esperanga,
Raio de luz, e amor e de bonanca,
Da escuridao da vida dolorosa.

E que felicidade doce e pura,

Aque sentiap6s a treva e amorte,
Findo o terror da minha negra sorte,
Quando viteu sorriso de ventura!

Entéo senti que as Maes sdo mensageiras
De Maria, Mae de anjos e deflores,

E mae das nossas Maes cheias de amores,
Nossas meigas e eternas companheiras!...

Vlver em

()~
(

UNIAO DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADO
“ DE SAO PAULO

em Recife, onde recebeu educagéo formal. Diag-
nostica com tuberculose aos 14 anos, sua salde
fragil ndo a impediu de seguir com sua formagéo
autodidata e de iniciar sua producao literaria. Sua
obra mais conhecida, "Horto", foi publicada em
1900 e &€ marcada pelo simbolismo e pelo romantis-
mo. Considerada uma das maiores poetisas misti-
cas do Brasil, Auta faleceu em 1901, aos 24 anos,
mas deixou um legado que é reconhecido até hoje.
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A metodologia de Kardec

Jodo Carlos Barreiro

No langcamento da Revista
Espirita, em janeiro de 1858, Kardec,
provavelmente inspirado, fez um
pedido de colaboragéo para o avango
do conhecimento espirita.

“Por mais abundantes sejam
nossas observagbes pessoais e as
fontes onde as recolhemos, néo
dissimulamos as dificuldades da
tarefa, nem a nossa insuficiéncia. Para
suplementa-la, contamos com o
concurso benevolente de todos
quantos se interessam por essas
questdes; seremos, pois, bastante
reconhecidos pelas comunicag¢des que
houverem por bem transmitir-nos
acerca dos diversos assuntos de
nossos estudos; a esse respeito
chamamos a ateng&o para os seguin-
tes pontos, sobre os quais poderéo
fornecer documentos:

1° Manifestagbes materiais ou
inteligentes obtidas nas  reunibes as
quais assistirem.

2° Fatos de lucidez sonambulica e
de éxtase.

3° Fatos de segunda vista,
previsdes, pressentimentos etc.

4° Fatos relativos ao poder oculto,
atribuidos com ou sem razao a certos
individuos.

5°Lendas e crengas populares.

6° Fatos de visbes e aparicdes.

7° Fendbmenos psicolégicos
particulares, que por vezes ocorrem no
instante da morte.

8° Problemas morais e psicolégi-
cos aresolver.

9° Fatos morais, atos notaveis de
devotamento e abnegacao, dos quais

Espitirinhas

possa ser util propagar o exemplo.

10° Indicagéo de obras antigas ou
modernas, francesas ou estrangeiras,
onde se encontrem fatos relativos a
manifestagao de inteligéncias ocultas,
com a designagdo e, se possivel, a
citagdo das passagens. Do mesmo
modo, no que diz respeito a opinido
emitida sobre a existéncia dos Espiri-
tos e suas relagbes com os homens,
por autores antigos ou modernos, cujo
nome e saber possam lhes dar autori-
dade.”

A solicitacao de ajuda encontrou
uma ampla receptividade, de tal modo
que Kardec relata pelo quarto ano
seguinte ja ter recebido mais de trés mil
mensagens enviadas por mais de mil
pessoas. O grande trabalho que ele
teve para analisar as mensagens
recebidas possibilitou, por outro lado, a
publicacdo, em 1863, na Introducédo do
livro O Evangelho segundo o Espiritis-
mo, do texto Autoridade da Doutrina
Espirita: Controle Universal do Ensino
dos Espiritos. Essa foi a sua metodolo-
gia para analise das mensagens
transmitidas pelos Espiritos e dos fatos
narrados por seus colaboradores.

Deve sempre ser considerado que
a Doutrina Espirita € fundamentada
nos ensinamentos disponibilizados
pelos Espiritos, ndo sendo, portanto,
uma criagdo humana. Os seres
encarnados foram os instrumentos
utilizados pelos Espiritos, como
médiuns, para possibilitarem a trans-
missdo dos seus ensinamentos, e
Kardec a pessoa responsavel pela
organizacgéo e analise do material que
foi sendo disponibilizado. Nesse
trabalho de estabelecimento de uma
doutrina, Kardec precisava aplicar

métodos e critérios seguros.

A metodologia adotada por
Kardec pode ser resumida nos seguin-
tes controles: “O primeiro é, sem
contradita, o da razdo, ao qual é
necessario submeter, sem excegéo,
tudo o que vem dos Espiritos”. Em
seguida deve ser observado que “a
Unica garantia segura do ensino dos
Espiritos estda na concordancia das
revelagdes feitas espontaneamente,
através de um grande numero de
médiuns, estranhos uns aos outros, e
emdiversos lugares”.

Kardec enfatiza que “esse
controle universal € uma garantia para
a unidade futura do Espiritismo, e
anulara todas as teorias contraditori-

as.

Jodo Carlos Barreiro é trabalhador
Voluntario no Nucleo Kardecista Paz, Amor e
Fraternidade e diretor do Dep. de Estudos da
USE Intermunicipal de Sao Carlos

REFERENCIAS

Kardec, Allan. Revista Espirita: janeiro 1858. Trad.
Evandro Noleto Bezerra. FEB, 2004.

Kardec, Allan. O Evangelho segundo o Espiritis-
mo. Trad. Guillon Ribeiro. FEB, 2013.

Wilton Pontes

AQUI QUEM — L
MANDA SOU EU! NINGUEM
VAT ME FAZER MUDAR
DE IDETA!
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