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CONESC retorna ao formato presencial

em maio de 2023

Célia Diniz

Foto: DianaHirsch / iStock
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Chico Xavier com sua simplicidade da
uma licdo de amor nesse caso contado

por Ramiro Gama no livro "Lindos
Casos de Chico Xavier".

Duraciio das penas LUK
futuras

159 anos do Evangelho
Esse importante livro da Codificacdo Espirita, tido como um roteiro para
nossa felicidade, completa 159 da sua primeira edicdo.

Familia e seus desafios | "J\:JyAM Martins Peralva

Em meio atantos desafios domundo Esse trabalhador dedicado a causa
atual, como a Doutrina Espirita pode espirifa € um marco para o nosso
apoiar o trabalho da Familia na entendimento das questoes evangé-
construcdo de umindividuo melhor?  lico doutrindrias.

Quanto dura o nosso sofrimento?
Kardec pergunta e os espiritos respon-
dem, em"O Livro dos Espiritos".

- USE Intermunicipal de Sdo Carlos

UNIAO DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADO
& 4 DE SAO PAULO

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS

R. Pe. Teixeira, 1.806 - CEP 13560-210 Sao Carlos - SP
Fone (16) 3307-5495 use.i.saocarlos@usesp.org.br
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Publicagdo mensal da USE Intermunicipal de Sao
Carlos, de distribuicdo gratuita e eletronica

Presidente: Maria Aparecida Mazzo
Vice-presidente: Nilzeli Aparecida Nery Mancini
E-mail: use.i.saocarlos@usesp.org.br

Diagramagéo e Diregéo de Arte: Marcio Novo
Email: mpnovo@gmail.com

Jornalista responsavel: Suzana Amyuni
Mtb - 31.318/SP
E-mail: dc.i.saocarlos@usesp.org.br

Reportagens: Olivia Acerbi

Editor de Doutrina: Jodo Carlos Barreiro
E-mail: doutrinasaocarlos@usesp.org.br

Revisores da Comissdo Executiva e do Conselho
Deliberativo: Fatima Aparecida Priorno Bocaiuva

Todos os artigos assinados s&o de responsabilidade de
seus autores, ndo necessariamente representando a
opinido do jornal. Os artigos e fotos (parcial ou integral),
aqui publicados, poderéo ser reproduzidos, desde que
citada afonte.

Envio de artigos e matérias

O Correio de Luz tem por objetivo a difusdo da
Doutrina Espirita. Caso queira contribuir com envio de
artigos e/ou matérias, favor considerar o que segue:

1. Aceita-se apenas artigos espiritas e inéditos.

2. Todo texto devera vir acompanhado de curriculo
resumido de seu autor, mencionando telefone, e-mail e
as referéncias bibliograficas utilizadas.

3. Os artigos deverao ter entre 500 e 700 palavras;

4. A equipe editorial preserva o direito de revisar os
textos, fazendo, se preciso, corre¢des gramaticais.

5. Os artigos serdo selecionados pela equipe do
Correio de Luz e, publicados ou ndo na edigdo mais
apropriada, ndo serao devolvidos.

6 - Os artigos podem ser encaminhados pelo e-mail:
dc.i.saocarlos@usesp.org.br

RTAMENTO DE INFANCIA

"Crianca que se evangeliza - adulto que
levanta no rumo da felicidade porvindoura."

Bezerra de Menezes
CONTATO:

di.i. saocarlos@usesp org.br

Ola, amigo leitor.

Os meses avangam e os ciclos seguem, todos sob as leis
divinas que vao se revelando e podem ser identificadas em cada
acontecimento, assim como nas pessoas, proximas ou mesmo
distantes, mas, presentes pela diversidade de meios de comunicagao
ao alcance da maioria!

Os eventos se sucedem como verdadeiros desafios, pois
oferecem ricas oportunidades que nem sempre podem ser
aproveitadas, pela impossibilidade de se acompanhar a variedade
que ocorre em diferentes locais ao mesmo tempo.

Isso faz lembrar o volume e a velocidade do progresso, que
arrasta todos pelo caminho; quem o deseja, e quem a ele resiste,
mas, ao final, a maioria se rende quando em contato com as
facilidades e com as atragdes.

A lei de progresso e todas as demais leis divinas podem ser
melhor compreendidas por meio do estudo da Doutrina Espirita, que
contém também as ricas informagbes sobre a parte essencial e
sempre presente do ser humano: a sua natureza espiritual.

Lembra, portanto, o aspecto moral do progresso que ocorre,
mesmo que n&o evidente ou consciente, e, fatalmente, o
protagonismo de quem progride, pois, haqueles que promovem e
naqueles que sao arrastados pelas circunstancias, estao implicitos
os atributos recebidos pelo Criador: a inteligéncia, a liberdade de
escolha e a vontade. Sado eles, contudo, individuais, portanto,
proporcionais a propria condigédo espiritual de cada ser, o que exige
esforco e aceitacdo de tais leis, antes da conquista da autonomia
intelectual e moral.

Divulgar o Espiritismo é o objetivo do Correio de Luz e de todas
as agdes da USE Intermunicipal de S&o Carlos como 6rgao local, e do
movimento espirita em todas as suas instancias, sobretudo pelo
estimulo ao estudo desta doutrina tdo esclarecedora!

Otima leitural!

Comissao Executiva da USE | Sao Carlos

UNIAO DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADO
4 DE SAO PAULO

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS

SUA MARCA E/OU
SUA EMPRESA
PODEM ESTAR AQUI

Seja um apoiador da
divulgacao espirita

Entre em contato e informe-se:
use.i.saocarlos@usesp.org.br

UNIAO DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADO
DE SAO PAULO

&' INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS
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I Notas da CE |

A Comissao Executiva da USE Intermunicipal de Sao Carlos
decidiv aceitar sugestdo dos membros reunidos em janeiro deste
ano, de intercalar as reunides conjuntas com o Conselho
Deliberativo (CD) entre as modalidades on-line e presencial.

Com isso, 0s membros conselheiros e diretores de
departamentos terdo a oportunidade de vivenciarem a acolhida
fraterna com um abraco entre amigos na nova sala de reunides da
sede da USE Sao Carlos, e apreciarem a rica dindmica de
comunicacdo enquanto frocam informacoes, experiéncias e ideias
sobre o movimento espirita local, estadual e nacional.

Por outro lado, no més subsequente, todos poderdo se
encontrar natelinha do computador ou do celular, no conforto do lar,
para praticarem o Evangelho de Jesus ao oferecer, uns aos outros, o
melhor padrao fluidico de pensamentos e senfimentos, mesmo que
a distdncia, conforme possibilidade descrita por Kardec em A
Génese, capitulo X1V, item 16: “Sendo esses fluidos (espirituais) o
veiculo do pensamento e podendo este modificar-lhes as
propriedades, é evidente que eles devem achar-se impregnados
das qualidades boas ou mds dos pensamentos que os fazem vibrar,
modificando-se pela pureza ou impureza dos sentimentos”.

Com os mesmos e comuns propdsitos de todos trabalharem em
prol do Espiritismo, a CE espera, assim, contar com maior
participacdo dos conselheiros e diretores de departamento para
continuar a construcdo de um movimento espirita local
efetivamente atuante e fraterno!

Em nota oficial de 10-2-2023, assinada por sua presidente
Rosana Amado Gaspar, a Unido das Sociedades Espiritas do
Estado de Sao Paulo (USE-SP) expds ao publico seu “repudio a
qualquer tentativa de adulteracdo das obras de Allan Kardec, as
quais apresentam a fundamentacdao teérico-doutrindria do
Espiritismo, esclarecendo sobre a natureza, origem e destino dos
Espiritos, bem como suas relacoes com o mundo corporal.

Tais obras caracterizam-se como patrimonio cultural dos
espiritas, estendendo-se a toda a humanidade. Desde a
desencarnacao de Kardec, no dia 31/03/1869, ndo é raro surgirem
pessoas ou grupos tentando adulterar esse patrimbnio, sob o
pretexto de “atualizacdo”. Nada impede que qualquer individuo
contribua com o desenvolvimento do conhecimento humano,
publicando em seu proprio nome o que considerar relevante, porém
é completamente injustificavel e ilegitimo tentar reescrever obras
de autores mundialmente conhecidos para adequar suas proprias
ideias e conviccoes.

Como artificio para a adulteracdo, acrescentam-se textos
estranhos as obras de Kardec para promover reinterpretacoes
enviesadas e distorcidas dos textos originais.

Lamentamos, ainda, a divulgacdo e reproducdo de obras
adulteradas, sejam elas comercializadas ou distribuidas
gratuitamente, desrespeitando a ética autoral e deturpando os
postulados espiritas.”

Institvicées Espiritas afiliadas
junto a USE Estadual por meio da
Intermunicipal de Séio Carlos

Instituicdes espiritas afiliadas até o momento:

» Associagao Espirita Euripedes Barsanulfo
Associagao Espirita Francisco de Assis
Associagao Espirita Francisco Thiesen
Associagao Espirita Luz e Caridade
Associagao Espirita Obreiros do Bem
Casa do Caminho Instituigdo Espirita Crista
Centro Espirita Amigos da Luz
Centro Espirita Irm&o Aureo
Centro Espirita Paz Amor e Uniéo
Grupo da Fraternidade Espirita Irm&o Batuira
Nucleo Kardecista Paz Amor e Fraternidade
Sociedade Espirita Allan Kardec

Instituicdes espiritas com documentos em regulariza-
céo:

» Associagao Espirita Bezerra de Menezes

» CasaEspirita Cantinho de Amor e Luz—Jesus

» CentroAssistencial Maria de Nazaré

« Centro Espirita Rancho de Luz

» Grupo da Fraternidade Espirita Em Torno do

Mestre
»  GrupoKardecista Cairbar Schutel
 Irmandade Espirita Crista Jodo Stella

InstituicBes espiritas que ainda ndo responderam a
campanha:

« Associagao Espirita Chico Xavier

« Associacdo Espirita Kardecista Amor e
Fraternidade
Casa Espirita de Caridade Dr. Piraja da Silva
Casa Espirita Seara de Luz
Centro Espirita Francisco e Clara de Assis
Centro Espiritual Amor e Caridade Filhos do
Peregrino Fabiano de Cristo
Fraternidade Espirita Joana D'Arc
Grupo EspiritaCaminhada com Jesus
| ENosso Lar
NucleoAssistencial Missionarios da Luz

A Comissao Executiva (CE) é um érgéo
administrativo da USE Intermunicipal
de Sao Carlos, ao qual compete
administrd-la em conformidade com as
decisoes do Conselho Deliberativo e da
Assembleia Geral. Atualmente é
composta pelos seguintes membros:
Presidente - Maria Aparecida Mazzo
Vice-Presidente - Nilzeli Aparecida
Nery Mancini
1° Secretdrio - Karina Granado
2° Secretdrio - Marco Antonio Nastri de
Luca
1° Tesoureiro - Clemente Carlos
Mancini
2° Tesoureiro - Carlos Alberto Balieiro
Pereira




Abril de 2023

Ano 03 - N° 020 n

} Confraternizaciio Espirita de Sdo Carlos - 2023 [N

CONESC retorna ao formato presencial com
semindrios de Juselma Coelho e Célia Diniz

Correiode Luz

A CONESC - Confraternizagao
Espirita de Séo Carlos -, evento realiza-
do periodicamente na cidade de Sao
Carlos (SP), com o objetivo de promover
a integragéo e a unificagdo do movimen-
to espirita local e regional por meio da
convivéncia fraterna e do intercambio de
experiéncias e ideias entre espiritas e
demais interessados, volta a acontecer
presencialmente, agora em novo local, o
Espaco Ozanam. O encontro, promovi-
do com apoio da USE Intermunicipal de
Sao Carlos, acontecera no dia 27 de
maio, das 15h as 20h, com o tema “Dois
mundos, uma sé Vida”.

“Estamos muito felizes
em reunir Juselma Coelho e
Célia Diniz, duas notaveis
referéncias na Doutrina
Espirita, para que junto a
elas possamos nos inspirar,
alimentar nossas almas e
fortalecer nossa fé e
esperancga”

disse Artur Valadares, membro da
comissao organizadora do evento. “Por
meio de momentos de integracgao,
confraternizagdo e, principalmente,
aprendizado e renovagdo como estes,
partilhando ideias e sentimentos, vamos
nos tornando mais aptos e dispostos a
sermos, de fato, instrumentos do bem e

'CONESC 2023

2y UENTIEI;

Dois mundos,

do amor nas maos de Jesus”, comple-
mentou.

Juselma Coelho dara inicio a
apresentacdo dos conteudos e
reflexdes do encontro abordando em
seu seminario o tema "Vida e intercam-
bio entre dois mundos". Juselma é
pedagoga de formagédo, escritora e
expositora espirita. Natural da cidade
de Conselheiro Pena (MG), atua no
Espiritismo desde 1974, realizando
palestras e estudos doutrinarios pelo
Brasil e exterior. E também autora de
diversas obras espiritas. Atualmente
preside a Sociedade Espirita Maria
Nunes (SEMAN), a Sociedade Espirita
Joanna de Angelis (SEJA) e o Instituto
Assistencial Espirita André Luiz
(HEAL). E ainda responsavel pela
coordenagao geral da producéo e
distribuicdo da Pomada Vové Pedro.

Célia Diniz, por sua vez, apresen-
tarda o seminario "A imortalidade e a
forca da esperancga". Célia € palestran-
te espirita e escritora, autora do livro
“Vencendo a Dor da Morte", em que
relata a dolorosa e desafiadora prova
que enfrentou com a desencarnagéo
de dois de seus filhos - histéria tao
marcante que esta retratada no filme
As maes de Chico Xavier e no livro
homénimo. Nascida em Pedro Leopol-
do (MG), em 1950, encontrou um bergo
espirita e a oportunidade de conviver
com Chico Xavier desde a infancia.
Concluiu o magistério, a graduacéo em
Ciéncias Exatas e a p6s-graduagao em
Ciéncias e Quimica, disciplinas que
lecionou até a aposentadoria. Além de
atual presidente do Centro Espirita
Luiz Gonzaga (CELG), instituicéo

*‘ﬂ

52

uma so Vida

fundada pelo Chico, é idealizadora e
curadora do Memorial Luiz Gonzaga,
fundadoem 2010.

A recepg¢do aos participantes se
inicia as 14h, e a CONESC comega as
15h com apresentacdo artistica do
musico e compositor Moacyr Camargo.
Além dos seminarios, estéo na progra-
magao um intervalo (coffee break) para
integracdo entre os presentes e mesa-
redonda com as convidadas. Em
paralelo, esta prevista ainda atividade
de evangelizagdo infantil, com vagas
limitadas, para criangas de 5a 13 anos.

Inscricdes e outras informacdes
nas redes sociais da CONESC (Face-
book e Instagram: @conesc.sp), ou
pelo site:

www.sympla.com.br/conesc
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§ 159 anos de lancamento do Evangelho D

Nosso roteiro para felicidade
mais um ano de vida!

Adriano Cezar Runho

Na edigdo de abril de 1864 da
“Revista Espirita” encontramos a
seguinte informagdo em sua pagina
inicial: “ Bibliografia - A VENDA -
Imitagdo do Evangelho - SEGUNDO O
ESPIRITISMO”. Contendo a explica-
¢do das maximas morais do Cristo em
concordancia com o Espiritismo e sua
aplicagéo as diversas circunstancias
davida.”

Tratava-se do anuncio da primeira
edicdo daquele que, mais tarde,
receberia o titulo e ficaria conhecido
como “O Evangelho - Segundo o
Espiritismo”, a terceira obra do “penta-
teuco Espirita”, a qual, neste abril,
comemoraseus 159 anos.

Em seu anuncio na “Revista
Espirita”, Kardec nao faz qualquer
reflexao sobre a obra, limita-se a extrair
da introducao a parte que indica o seu
objetivo, qual seja, em suma, apresen-
tar o ensino moral do Cristo aclarado
pelas “grandes vozes do Céu”. Nas
proprias palavras do insigne Codifica-
dor, o “Evangelho - Segundo o Espiri-
tismo” & o nosso “cddigo de moral
universal”, roteiro infalivel para nossa
felicidade.

No livro “Obras Postumas”, Kardec
compartilha conosco que n&o havia
dito a ninguém o assunto do livro no
qual ele trabalhava e, mesmo assim,
ao questionar a espiritualidade sobre o
que pensavam sobre a obra, obteve
como resposta, através de comunica-
¢do mediunica em 9 de agosto de
1863, ou seja, oito meses antes da
publicagdo, a seguinte afirmacéo:
“Este livro de doutrina tera uma
ir..luéncia consideravel; ai abordas
questdes capitais, e, ndo somente o
mundo religioso encontrara nele as
maximas que lhe sdo necessarias, mas
a vida pratica das nag¢bes nele haurira
excelentes instrucdes.” Noutra
oportunidade, em mensagem mediuni-
ca recebida em setembro de 1863, a
espiritualidade amiga assevera: “Com
esta obra, o edificio comeca a se
libertar dos seus andaimes, e ja se
pode entrever sua cupula desenhar-se
no horizonte.”, a esclarecer a importan-
cia desse trabalho na obra da codifica-

¢ao Espirita.

Em relacgao a alteragao do titulo, o
préprio Codificador menciona que fora
feita por conta de “reiteradas observa-
¢bes do Sr. Didier (editor do livro) e de
algumas outras pessoas”. Interessante
observar que Kardec encerra o item |
da Introdugéo da obra, em sua primeira
edicdo, com a seguinte expressao: “...
as vozes do céu que vém esclarecer os
homens e convida-los a imitacao do
Evangelho.” Com a mudanca do titulo
da obra, a segunda edi¢cao encerra o
mesmo item com a expressdo: “... as
vozes do céu que vém esclarecer os
homens e convida-los a pratica do
Evangelho.” Assim sendo, seja com ou
sem a palavra “imitagdo” no titulo, resta
clara a intengdo do mestre Lionés em
nos convocar a reproduzir com maior
fidelidade possivel o conteudo da Boa-
Nova em nossas vidas, ou seja,
“imitando o Evangelho” ou “praticando
o Evangelho”.

A terceira edicdo do “Evangelho -
Segundo o Espiritismo” é a definitiva
que hoje utilizamos. Quando de seu
langamento, Kardec havia registrado
na “Revista Espirita” de novem-
bro/1865 a seguinte informagédo: “Esta
edicao foi objeto de um remanejamen-
to completo da obra. Além de algumas
adigbes, as principais alteracdes
consistem numa classificagdo mais
metddica, mais clara e mais comoda
das matérias, o que torna sua leitura e
as buscas mais faceis.” De fato, como o
préprio autor informa na apresentacao
dos objetivos da obra, ao invés de se

completa

ater “a uma ordem cronolégica impos-
sivel e sem vantagem real para o
caso”, as maximas do Cristo foram
agrupadas e classificadas metodica-
mente, segundo as respectivas
naturezas, de modo que decorressem
umas das outras, tanto quanto possi-
vel. Por conta desta informagéo, temos
por habito aconselhar os leitores a
fazerem um estudo sequencial e atento
da obra a fim de que percebam o
natural encadeamento dos assuntos a
nos facilitar a compreenséo e, acima
de tudo, a aplicacdo dos ensinos do
Mestre.

A estrutura basica da obra (com
excegdo dos capitulos de 22 a 26)
consiste na abertura dos capitulos com
versiculos dos Evangelhos canénicos,
seguidos por comentarios do Codifica-
dor e, por fim, as instru¢cées dos
Espiritos. Ao final, no capitulo 28,
Kardec nos traz uma coletdnea de
preces, ndo como um “receituario” a
ser decorado, mas apenas como
sugestdao de pensamentos que bem
exemplificam os objetivos da prece:
pedir, agradecer e louvar.

S6 nos resta dizer: o aniversario é
do “Evangelho — Segundo o Espiritis-
mo”, mas o eterno presente sera
sempre nosso e, sabendo usar, é
felicidade na certa!

Adriano Cezar Runho é servidor publico
federal e trabalhador espirita no Portal da Luz
em Araraquara e na Obreiros do Bem em Séo
Carlos.
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I Mural de Atividades |

N  ESTUDOEM ESTE ESPAGO E DE TODOS NOS!

ESPIRITAS DO ESTADO

GRU Poii __ Toda instituicdo espirita que
===, Duas obras bdsicas e uma i/ desejar divulgar alguma de suas
de Andre Luiz a luz do atividades pUblicas no mural

Espiritismo s )
, do Correio de Luz pode enviar
UMA ACAO DO DEPARTAMENTO DE ESTUDOS as informacgoes até o
Domingos, as 10h dia 20 de cada més para

Por videoconferéncia no Meet

Inscricoes: doutrinasaocarlos@usesp.org.br use.i.saocarlos@usesp.org.br

CONESC 2023 @ CONESC 2023
Confraternizacdo Espirita de Sao
27 cle rriziio Carlos

Inscrigoes pelo site:

www.sympla.combriconesc  Ja €St30 abertas as inscricdes pelo site

www.sympla.com.br/conesc
Dois mundos, Programagao:

uma S(’) \/ i d(] 14h00-15h00 — Recepgao dos participantes

15h00-15h30 — Abertura do evento e apresentagéo
artistica (Moacyr Camargo)

15h30-17h00 — Seminario: "Vida e intercambio
entre dois mundos" - Juselma Coelho

% 17h00-17h30 — Intervalo (coffee break)
aoms B8
e 4 17h30-19h00 — Seminario: "Aimortalidade e a forga

da esperanga" - Célia Diniz

19h00-20h00 — Mesa-redonda com as convidadas
f CONESC Juselma Coetho [ } 20h00-20h10 — Encerramento

© conesc.sp

( INTERMUNICIP&L DE SAO CARLOS

Culdanae @]@\\J Juntos podemos enfrentar o
luto de forma acolhedora

F] segundas-feiras INicl0:
, @ Duas turmas: 15h30 e 19h 06/02/2023
E"‘* ) @ USE Séo Carlos INFORMAGOES:
L Rua Padre Teixeira, 1806 (16)3307-5495

(esquina com rua Nove de Julho) (whatsa pp)
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l Departamento de Familioc [
Familia e seus desafios

AngelaBianco

Nos desafios da vida familiar
encontramos, conforme os ensinamen-
tos de Jesus, instrumentos para
alicercar nossa trajetoria, seja nas
atividades da Casa Espirita, seja no dia
adiacom nossos familiares.

Em um momento em que a socieda- §

de ainda se encontra com grandes
desafios no luto, nas perdas materiais,
na depressao, entre outras tantas
dificuldades, necessitamos de
diretrizes soélidas para compreender-
mos as complexidades que a familia
atravessa.

Entender as situacdes
diversas que se apresen-
tam no seio da sociedade,

permite que busquemos
ferramentas e habilidades
para atuar de forma asserti-
va, sem preconceitos que
poderiam impedir um aco-
Ihimento sem julgamentos
ou preferéncias!

“Entender para Acolher” é o instru-
mento que o Departamento da Familia
da USE utiliza para alicercar suas
atividades, em cuja meta a divulgagéo
do Espiritismo se faz presente e,
através do estudo e do comprometi-
mento, traga metas e diretrizes ao
trabalho que se descortina a cada dia.

Esclarecer as duvidas através do
didlogo pode trazer a compreensao dos
desafios, seja na saude fisica ou
mental, ou ainda, das atitudes que
muitos grupos tém apresentado nos
comportamentos contrarios ao homem
de bem. Permite a doutrina espirita que
a seguranga no conhecimento e na
razao, alicerce nossa compreensao.

Um olhar caridoso pautado na razéo
e nas Leis Divinas deve nortear a
atuacdo de cada um, seja na vida
pessoal ou em trabalhos em prol do
préximo!

A diversidade relacionada a
orientacao sexual, a religido, ao
racismo e a tantos outros assuntos que
fazem parte de nossa comunidade, nos
obriga a ampliar nosso conhecimento,
para podermos atuar junto a familia,

base da sociedade.
Da mesma forma a inclusao se faz

necessaria, compreendendo e aceitan-
do as dificuldades daqueles que
necessitam de acolhimento em seus
desafios!

Ressaltarmos também a importan-
cia da atuagéo junto aos idosos,
compreendendo suas dificuldades.
Desde a impossibilidade da familia em
administrar as limitagdes em casos de
doencas mais complexas, como
também da sociedade em acolher aos
que, apesar da idade, ainda séo
produtivos, pois conhecimento e
sabedoria sdo sempre imprescindiveis.

Através do estudo que a
obra de Kardec nos traz
sobre a natureza humana,
sua esséncia, as complexi-
dades do espirito em cresci-
mento, a dor trazida pelo
suicidio de um ente querido,
encontraremos consolo e
esperancga nha compreensao
da Misericordia Divina,

da pluralidade das existéncias,
como também do auxilio de tantos
benfeitores que nos cercam, para o
enfrentamento dos desafios encontra-
dos no seio familiar.

Ha uma importante reflexdo na
resposta a pergunta 775 de O Livro dos

Espiritos, quando Kardec indaga: “Qual
seria, para a sociedade, o resultado do
relaxamento dos lagos de familia?”.
Resposta: “Uma recrudescéncia do
egoismo”. Outra reflexdo é trazida por
JoannaDe Angelis, benfeitora espiritual
que atua através da psicografia de
Divaldo Franco, na obra Constelacéo
familiar: “Afamilia € a base fundamental
sobre a qual se ergue o imenso edificio
da sociedade. Toda vez que a familia se
enfraquece a sociedade experimenta
conflitos, abalada nas suas estruturas”.
Com isso, reforgamos em nosso intimo
a necessidade da estrutura familiar
sadia, da busca do Homem de Bem,
base de nossa ascenséo espiritual, e do
dever de nos dedicarmos a entender a
NOGs mesmos e ao préoximo.

No capitulo 14 de O Evangelho
Segundo o Espiritismo cujo titulo é
“Honrar ateu pai e atuamae”, encontra-
mos no item 8: “Os lagos de sangue néo
estabelecem necessariamente os lagos
espirituais. O corpo procede do corpo,
mas o Espirito ndo procede do Espirito,
porque este ja existia antes da forma-
¢do do corpo. O pai ndo gera o Espirito
do filho: fornece-lhe apenas o envoltoério
corporal. Mas deve ajudar seu desen-
volvimento intelectual e moral, para o
fazer progredir”. Os espiritos benfeito-
res demonstram nessa reflexdo as
responsabilidades reais dos pais, nos
trazendo como, através da Misericordia
Divina, somos inseridos em lares onde,
através do encontro com afetos e
desafetos, aprendemos a burilar
nossos defeitos e ampliar nossas virtu-
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Como doutrina consoladora, o
espiritismo permite ao homem entender
0 porqué de suas dores através da
reencarnacgéo. A espiritualidade
benfeitora possibilita nessas experién-
cias, reencontros e novas oportunida-
des para que, na vivéncia do amor e do
perddo, possa o homem construir
relacdes saudaveis e fraternas.

Sobre a compreensao da importan-
cia da familia, do crescimento do ser,
novamente em obra psicografada por
Divaldo Franco, o espirito Benedita
Fernandes nos oferece importantes
reflexdes: “O lar estruturado no amor e
no respeito aos direitos dos seus
membros, € a mola propulsionadora do
progresso geral e da felicidade de cada
um, como de todos em conjunto. Para
esse desiderato, sdo fixados compro-
missos de unidao antes do bergo,
estabelecendo-se diretrizes para a
familia, cujos membros voltam a reunir-
se com finalidades especificas de

I Pérolas espiritas e evangélicas _

recuperacgéo espiritual e de crescimento
intelecto-moral, no rumo da perfeigéo
relativa que todos alcangarao” (Livro
SOS Familia cap. 3).

Na busca do Cristo Redivivo em
nossos coragdes, teremos sempre a

espiritualidade benfeitora nos inspiran- -

do e amparando.

Angela Bianco é diretora do Departamento
da Familia— USE SP

Referéncias:
Kardec, A. O Livro dos Espiritos. Tradugéo de J.

Herculano Pires. 672 edi¢do. Rio de Janeiro: editora .

LAKE, an0 2010.

Kardec, A. O Evangelho segundo o Espiritismo.
Tradug@o de J. Herculano Pires. 442 edicdo. Rio de
Janeiro: editora LAKE, 1994.

Franco, Divaldo Pereira. SOS Familia. 182. edic&o.
Salvador, BA. Editora Leal, 2019.

Franco, Divaldo Pereira. Constelagéo familiar. 32.
edicdo. Salvador, BA. Editora LEAL, ano da edigéo
2016.

Autoentrevista

Interrogado pelos fariseus sobre quando vem o reino de Deus, em
resposta, disse-lhes: o reino de Deus nao vem de modo visivel.

Departamento de Estudos da
USE Intermunicipal de Sao Carlos
EEEE N EE SN E NN EEEEEENEEENEEEEEEEEEEESR

Vez por outra, convém tomar o
caderno de notas e rumar para dentro de
ndés mesmos, efetuando uma autoentre-
vista, a fim de sabermos em que posicao
se nos situa a personalidade, na soma
integral de nossas tendéncias mais
intimas:

- quem somos verdadeiramente para
la da genética humana e das documenta-
¢Oes cartorarias do mundo, na condi¢édo
real de filhos de Deus, em provisério
servico no campo da evolugéo terrestre;

- para que objetivos nos dirigimos;

- que fazemos do tempo;

- se nos achamos hoje com menos
débito e mais crédito do que ontem,
perante as Leis eternas;

- se ja recolhemos dificuldades e
provagdes por reais beneficios;

Lucas 17:20

- Se procuramos renovar-nos
constantemente, em espirito, para fazer
omelhor ao nosso alcance;

- 0 que estamos produzindo, a favor
do préximo, seja no trabalho remunera-
do ou na atividade gratuita das boas
obras;

- se ja sabemos esquecer as
ofensas alheias, tanto quanto deseja-
MOs que as nossas sejam esquecidas;

- se 0 nosso entusiasmo € invaria-
vel, na pratica do bem.

NOs, que nos interessamos tao
vivamente pelo noticiario de cada dia,
acerca do que vai acontecendo no
mundo, de quando em quando realize-
mos uma entrevista com o nosso préprio
espirito e estejamos convencidos de
que recolheremos as mais importantes
informagdes para orientar-nos com
seguranca e éxito, na viagem de
aperfeigoamento, em que nos encontra

Rua Padre Teixeira, 1806 — Centro

— . Telefone/WhatsApp: (16)3307-5495

7
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mos, descobrindo gradativamente o
reino do Senhor, em nés mesmos,
ante a Espiritualidade maior.

Xavier, Chico. O Evangelho por Emmanuel:
Comentérios ao Evangelho segundo Lucas.
Coordenagéo de Saulo Cesar Ribeiro da Silva.
FEB, 2016. Antes publicado em Reformador,
dezembro,

LIVRARIA ESPIRITA LEON DENIS

ATENDIMENTO

Dias Uteis: das 12h30 as 18h

Sdbados: das 9h as 13h
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I Pora refletir..
Duracao das penas

Imagem de Freepik

Departamento de Estudos da
USE Intermunicipal de Sao Carlos

doutrinasaocarlos@usesp.org.br

1003. E arbitraria ou sujeita a
uma lei qualquer a duragado dos
sofrimentos do culpado, na vida
futura?

“Deus nunca obra caprichosamen-
te e tudo, no Universo, se rege por leis,
em que a sua sabedoria e a sua
bondade se revelam.”

1004. Em que se baseia a dura-
¢ao dos sofrimentos do culpado?

“No tempo necessario a que se
melhore. Sendo o estado de sofrimento
ou de felicidade proporcionado ao grau
de purificagédo do Espirito, a duragéo e
a natureza de seus sofrimentos
dependem do tempo que ele gaste em
melhorar-se. A medida que progride e
que os sentimentos se |he depuram,
seus sofrimentos diminuem e mudam
de natureza.” Sao Luis

1005. Ao Espirito sofredor, o
tempo se afigura tdo ou menos
longo do que quando estava vivo?

“Parece-lhe mais longo: para ele
nao existe 0 sono. SO para os Espiritos
que ja chegaram a certo grau de
purificagédo, o tempo, por assim dizer,
se apaga diante doinfinito.”

1006. Poderéao durar eternamen-
te os sofrimentos do Espirito?

Encontre no link abaixo
oportunidades de trabalho
voluntario em instituicoes

espiritas de Sao Carlos

+ . €Regido.

“Poderiam, se ele pudesse ser
eternamente mau, isto &, se jamais se
arrependesse e melhorasse, sofreria
eternamente. Deus, porém, ndo criou
seres tendo por destino permanecerem
votados perpetuamente ao mal. Apenas
os criou a todos simples e ignorantes,
tendo todos, no entanto, que progredir
em tempo mais ou menos longo,
conforme decorrer da vontade de cada
um. Mais ou menos tardia pode ser a
vontade, do mesmo modo que ha
criangas mais ou menos precoces,
porém, cedo ou tarde, ela aparece, por
efeito da irresistivel necessidade que o
Espirito sente de sair da inferioridade e
de se tornar feliz. Eminentemente sabia
€ magnanima &, pois, a lei que rege a
duracéo das penas, porquanto subordi-
na essa duragdo aos esforgos do
Espirito. Jamais o priva do seu livre-
arbitrio: se deste faz ele mau uso, sofre
as consequéncias.” Sao Luis

1007. Havera Espiritos que nunca
se arrependem?

“Ha os de arrependimento muito
tardio; porém, pretender-se que nunca
se melhorardo fora negar a lei do
progresso e dizer que a crianga nao
pode tornar-se homem.” S&o Luis

1008. Depende sempre da von-
tade do Espirito a duragdo das
penas? Algumas nao havera que lhe
sejam impostas por tempo determi-
nado?

“Sim, ao Espirito podem ser
impostas penas por determinado
tempo,; mas Deus, que sO quer o bem de
suas criaturas, acolhe sempre o
arrependimento, e infrutifero jamais fica
o desejo que o Espirito manifeste de se
melhorar.”  S&o Luis

1009. Assim, as penas impostas
Jjamais o sdo por toda a eternidade?

“Interrogai 0 vosso bom senso, a
vossa razdo e perguntai-lhes se uma
condenagdo perpétua, motivada por
alguns momentos de erro, ndo seria a
negacao da bondade de Deus. Que ¢,
com efeito, a duragdo da vida, ainda
quando de cem anos, em face da
eternidade? Eternidade! Compreendeis
bem esta palavra? Sofrimentos,
torturas sem-fim, sem esperancgas, por
causa de algumas faltas! O vosso juizo
néo repele semelhante ideia? Que 0s
antigos tenham considerado o Senhor
do Universo um Deus terrivel, cioso e
vingativo, concebe-se. Na ignorancia
em que se achavam, atribuiam a
divindade as paixées dos homens. [...]
Alias, no fazer que a duragéo das penas
dependa dos esforgos do culpado ndo
estatoda a sublimidade da justica unida
a bondade? Ai é que se encontra a
verdade desta sentenca: 'A cada um
segundo as suas obras".”

Santo Agostinho

Xavier, Chico. O Livro dos Espiritos. Trad. Guillon
Ribeiro. FEB, 2013

Entre em contato
e faca o seu pedido

(16)3307-5495

USEY

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS
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I Espiritismo - Evangelho [ Vocé sabia?
Evangelho e Espiritismo

Apolo OlivaFilho

Ao codificar a Doutrina Espirita
Allan Kardec extraiu do Evangelho
Cristdo a parte fundamental, isto é, a
parte moral.

Veja-se, a respeito, a introdugao
constante do livro “O Evangelho
Segundo o Espiritismo” o qual retine os
ensinamentos morais de Jesus.

A preocupacéo de Allan Kardec,
quando incorporou as maximas cristas
a Doutrina Espirita foi estabelecer uma
espécie de terreno neutro, acima das
controvérsias religiosas, por isso
mesmo o Espiritismo n&o entra na
discussao de problemas histéricos,
nem exegéticos: fica com a parte
moral, que € basica e se aplica a todas
as pessoas. Preferiu Allan Kardec ater-
se a parte moral dos Evangelhos pois
nenhum outro sistema de moral
superou aquilo que Jesus ensinou e
exemplificou.

O Espiritismo interpreta o Evange-
Iho de Jesus: através do Espiritismo
compreendemos o pensamento de
muitos ensinos fundamentais do
Evangelho.

Na questdo 625 de O Livro dos
Espiritos Allan Kardec fez a seguinte
pergunta aos Espiritos que lhe ditaram
a Codificagdo ; "Qual o tipo mais
perfeito que Deus tem oferecido aos
homens, para lhes servir de guia e
modelo"? Resposta: JESUS. Em
seguida Kardec faz este comentario
“Para o homem, Jesus constitui o tipo
de perfeicdo moral a que a humanida-
de pode aspirar na Terra. Deus no-lo
oferece como o mais perfeito modelo e
a doutrina que ensinou é a expressao
mais pura da lei do Senhor, porque
sendo ele 0 mais puro de quantos tem
aparecido na Terra, o Espirito Divino o
animava.”

Declara Kardec em O Livro dos
Espiritos que “o Espiritismo nao traz
moral diferente da de Jesus", n&o se
devendo inferir disso que o Espiritismo
abone tudo quanto se tem afirmado em
nome do Cristianismo. Cada religiao
afirma que os seus livros sagrados sé&o
a Unica expressdo da verdade. O
Espiritismo, colocando-se acima de
todas as pretensdes religiosas afirma
que a verdade € universal e ndo pode
estar contida exclusivamente nesta ou
naquela doutrina religiosa. CADA

RELIGIAO TEM UM POUCO DA VER-
DADE, MAS, NENHUMA E DETEN-
TORA DA VERDADE INTEGRAL.

Como ensina o socidlogo Durkhein
a religiao & imprescindivel e entra
necessariamente na estrutura da
sociedade. Ndo ha sociedade sem
religido correspondente, variando o
modo pelo qual essa religidao se
manifesta. Dai o principio de que cada
sociedade tem a religido que ela pode
ter e ndo aquela que se quer que ela
tenha.

A sociedade é formada pelos
individuos, logo, aquele principio a eles
se estendem, donde a religido varia de
individuo para individuo segundo o seu
estado evolutivo. A verdade é recebida
gradativamente a proporcdo que o
espirito se ilumina pelo conhecimento,
pela virtude e pelo trabalho.

Diz o Espiritismo “Ao Espirito
cumpre progredir em ciéncia e moral.
Se somente se adiantou num sentido,
importa se adiante no outro, para se
atingir o extremo superior da escala”.
Contudo, quanto mais o0 homem se
adiantar na sua vida atual tanto menos
penosas e longas Ihe serao as provas
que se seguirem.

O progresso do espirito ndo pode
dispensar o estudo, a experiéncia, os
recursos da ciéncia, ainda que esses
elementos sejam meios e néo fim
supremo do progresso espiritual.
Assim como a cultura, por si so, é
insuficiente para realizar a transforma-
¢do moral do homem, também a fé, por
si s6, sem o conhecimento, ndo &
suficiente para fazer o homem chegara
plenitude do progresso. Tem razao
Kardec quando prevé a aristocracia
intelecto-moral, isto € uma sociedade
em que prevalegam o conhecimento e
amoralidade.

Publicado originalmente no jornal “O
Clarim”, de Mat&o, em 15 de maio de 1996

Apolo Oliva Filho foi contador e

professor. Desde jovem militou na causa
espirita sendo por muitos anos secretario da
USE Sao Paulo na capital. Em Séo Carlos
trabalhou muitos anos na Sociedade Espirita
Obreiros do Bem

18 de abril
Dia Nacional do
Espiritismo

Em memoria ao langamento
de O livro dos espiritos foi decreta-
da pelo Congresso Nacional e
sancionada pela presidéncia da
republica a data de 18 de abril como
Dia Nacional do Espiritismo. ALein°®
14.354, publicada em 31 de maio de
2022 no Diario Oficial da Uniao,
celebra o Espiritismo no calendario
comemorativo oficial do pais.
Segundo Censo/IBGE 2010, no
Brasil ha cerca de 3.8 milhdes de
espiritas declarados, sendo
somados aos simpatizantes e
frequentadores, esse numero pode
chegar a 30 milhdes de brasileiros.

O Espiritismo é o conjunto de
principios e leis revelados pelos
Espiritos Superiores a Allan Kardec
no século XIX, organizados nas
obras conhecidas como Codifica-
¢éo: O livro dos espiritos (1857), O
livro dos médiuns (1861), O
evangelho segundo o Espiritismo
(1864), O céu e o inferno (1865) e A
génese (1868). Completam os
materiais preparados por Kardec a
Revista Espirita (1858-1869), O
que é Espiritismo? (1859) e Obras
P6éstumas (1890) — o ultimo
publicado apdés sua desencarna-
¢ao.

No livro O que é Espiritismo?,
Kardec sintetiza a Doutrina da
seguinte forma: “O Espiritismo é
uma ciéncia que trata da Natureza,
origem e destino dos Espiritos, bem
como de suas relagdes com o
mundo corporal”. Destaca-se,
ainda, a reflexdo mencionada no
trecho de O evangelho segundo o
Espiritismo, sobre prudéncia, razdo
e fé. “Cada coisa deve vir a seu
tempo; a semente langada a terra,
fora da estagdo, ndo germina. Mas
0 que a prudéncia manda calar,
momentaneamente, cedo ou tarde
sera descoberto, porque, chegados
a certo grau de desenvolvimento,
os homens procuram por si
mesmos a luz viva; a obscuridade
Ihes pesa. Tendo-lhes Deus
outorgado a inteligéncia para
compreenderem e se guiarem por
entre as coisas da Terra e do Céu,
eles querem raciocinar sobre sua
fé. E entdo que nao se deve por a
candeia debaixo do alqueire, visto
que, sem a luz da razéo, a fé se
enfraquece.”
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Va com

O Chico veste-se humildemente.
Possui apenas dois ternos, um do uso e
outro da reserva. Certo Médium de Séo
Paulo, que o visitava, vendo-o tdo mal
vestido, exclama:

- Pensava em encontra-lo, como o
maior Médium de todos os tempos, bem
vestido, bem ALOJADO, vivendo uma
vida folgada e o encontro assim,
maltrapilho. Nao esta certo.

Precisamos fundar a SOCIEDADE
DOS MEDIUNS.

O Chico sorrie nada responde...

Lembrando-se, conosco, deste
caso, pondera-nos...

- Vivo assim e sempre hei de viver,
enquanto estiver aqui, vivendo a minha
prova. E ainda assim me criticam,
achando-me rico, com dinheiro nos
bancos. .. Imagine se vivesse diferente-
mente, o que ndo diriam... Depois,
reportando-se ao passado, conta-nos:

Tempos atrés, passou momentos
criticos. Um infeliz irm&o, dado ao vicio
de tirar coisas alheias, entrou no seu
quarto, e, na sua auséncia, levou-lhe o
Unico terno, que possuiade reserva.

Ficou aflito mas ndo desesperado.
Seus irméaos, sabendo do acontecido,
reagiram.

Combinaram uma armadilha para
pegar o viciado, certos de que ele
voltaria, tanta facilidade encontrou para
agir...

E fizeram uma trouxa de roupas
usadas e a colocaram a janela de seu
quarto, bem a vista. Traduzindo-lhe as
intencdes, ofereceu-lhes o Chico para
ficar de guarda. Aceitaram. E por
algumas noites, vigiou. Quando menos
esperava, alta hora da noite, vé alguém
entrar no seu quintal, dirigir-se a sua

Deus

janela, pegar natrouxaeleva-la.

Deixou passar alguns minutos e,
depois, deu o alarme.

Levantaram-se os familiares
apressadamente, inteiraram-se do
ROUBO, e deram uma busca. Tudo em
vao. N&o encontraram o ladr&o.

- Mas, Chico, como deixou o ladrdo
fugir, advertiu-lhe um dos irmaos.

- Estava cansado e dormi. Quando
acordei ja atrouxa ndo estava na janela,
respondeu-lhe.

Mas, todos, ficaram contrafeitos,
achando que, diante do acontecido, néo
deviam ter d6 do Chico; que, por
castigo, deveriam deixar que ele
andasse s6 com um terno, até que, de
Sujo, se apodrecesse no seu corpo.

O caso morreu. Uma tarde, vinha o
Chico na sua charrete, de volta da
Fazenda, quando alguém fé-lo parar e
Ihe implora:

- Irmé&o Chico, pare, desejo Ihe pedir
perdao.

- Perdao de qué, meuirmao.

-Fui eu quem lhe roubou as rou-
pas...E, quando fui verifica-las,
encontrei seu bilhete, que me tocou o
coragdo, pois que me dizia: VA COM
DEUS! E até hoje sinto que estou com
Deus e Deus esta comigo e ndo posso
roubar mais.

O Chico abragou-o comovido,
perdoou-lhe afalta e, satisfeito por vé-lo
reformado, tornou a dizer-lhe:

-VA COM DEUS, meu Irméo!

GAMA, Ramiro. Lindos casos de Chico Xavier.
S&o Paulo: LAKE, 2000.

Allan Kardec
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B Chico Xavier - Nascimento em 02/04/1940 _
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Esclarecemos que as respostas aqui oferecidas séo simples e incompletas, pois & preciso estudo firme e (§%
O

constante das obras basicas da Doutrina Espirita para se obter respostas amplas, construtivas e profundas.

Ao enviar uma pergunta via e-mail (doutrinasaocarlos@usesp.org.br), fazer constar a autorizagéo para
divulgagéo do nome, em conformidade com a LGPD - Lei Geral de Protegéo de Dados.

Mariana Ferrari Morali de Aimeida

j ORS)

Como saber se realmente me arrependi de algo que fiz de errado e como fugir do remorso?

Iniciemos com a questao 171
de O Livro dos Espiritos, com
indagacdo de Kardec: “em que se
funda o dogma da reencarnagéo?“ e
a resposta dos Espiritos expressa
uma lei divina que muito impacta
nossas vidas: “Na justica de Deus e
na revelagao, pois incessantemente
repetimos: o bom pai deixa sempre
aberta a seus filhos uma porta para o
arrependimento. Nao te diz a razdo
que seria injusto privar para sempre
da felicidade eterna todos aqueles de
quem nao dependeu o melhorarem-
se? N&o sao filhos de Deus todos os
homens? (...)". Vale a pena consultar
os comentarios de Kardec as
questdes respondidas pelos Espiri-
tos, pois sdo primorosos na constru-
¢éo racional e logica dos principios
espiritas!

Na questao 194a. os Espiritos
afirmam que a alma de um homem
perverso pode tornar-se a de um
homem de bem se se arrepender, e
isso constitui uma recompensa. Na
295 Kardec inverte: “qual o sentimen-
to que anima, depois da morte,
aqueles a quem fizemos mal neste
mundo?” Os benfeitores respondem:
“Se sado bons, eles vos perdoam,
segundo o vosso arrependimento.
Se maus, € possivel que guardem
ressentimento do mal que lhes
fizestes e vos persigam até, ndoraro,

em outra existéncia. (...)".
Avancando, encontramos na

questdo 658 a melhor ferramenta
diante dos desafios da vida, pois
Kardec indaga se “agrada a Deus a

prece“, e recebe por resposta: “a

prece € sempre agradavel a Deus,
quando ditada pelo coracao, pois,
para Ele, a inteng&o é tudo. Assim,
preferivel Lhe € a prece do intimo a
prece lida, por muito bela que seja, se
for lida mais com os labios do que
com o coracédo. Agrada-Lhe a prece,
quando dita com fé, com fervor e
sinceridade. Mas, nao creias que O
toque a do homem futil, orgulhoso e
egoista, a menos que signifique, de
sua parte, um ato de sincero arrepen-
dimento e de verdadeira humildade”.
Inclusive pelos que ja desencarna-
ram e sofrem, como esclarecem na
questdo 664 pois, mesmo nao tendo
o efeito de mudar os designios de
Deus, alivia a alma por quem se ora e
pode estimula-lo ao arrependimento
e o0 consequente desejo de fazer o
que é necessario para ser feliz, além
de atrair para junto deles Espiritos

melhores (...).
Ha na quarta parte da mesma

obra, cap. ll, secédo Expiacéo e
arrependimento, a partir da questao
990, afirmagbdes que auxiliam a
melhor compreender o processo
evolutivo do qual o arrependimento é

importante decis&o e agéo.
Dentre muitas, destacam-se:

“Deus nao da valor a um arrependi-
mento estéril, sempre facil e que
apenas custa o esforgo de bater no
peito”. “S6 por meio do bem se repara
o0 mal e a reparagédo nenhum mérito
apresenta, se ndo atinge o homem
no seu orgulho e nos seus interesses
materiais”. “De que lhe serve,
finalmente, humilhar-se diante de
Deus, se, perante os homens,

Kardec, A. O Livro dos Espiritos. Tradugdo Guillon Ribeiro. 76.2 edigdo. Rio de Janeiro: FEB, 1995.

conserva o seu orgulho?”. .
Por fim, apreciemos considera-

¢bes de Kardec sobre o tema, em o
Evangelho segundo o Espiritismo,
cap. XXVIl item 21: "O homem sofre
sempre a consequéncia de suas
faltas (...) proporcionada a gravidade
da falta. Indeterminada € a duragao
(...) subordinada ao arrependimento
do culpado e ao seu retorno a senda
do bem; a pena (...) seria perpétua,
se perpétua fosse a obstinacao; dura
pouco, se pronto é o arrependimento.
(...) € necessaria a reparacgao, pelo
que o culpado se vé submetido a
novas provas em que pode, sempre
por sua livre vontade, praticar o bem,
reparando o mal que haja feito. O
homem &, assim, constantemente, o
arbitro de sua propria sorte; (...) a sua
felicidade ou a sua desgraga depen-
dem da vontade que tenha de
praticar o bem. Tal a lei, lei imutavel e
em conformidade com a bondade e a
justica de Deus. (...) O que as mais
das vezes |he falta € a vontade, a
forca, a coragem. Se, por nossas
preces, lhe inspiramos essa vontade,
Se 0 amparamos € animamos; se,
pelos nossos conselhos, lhe damos
as luzes de que carece, em lugar de
pedirmos a Deus que derrogue a sua
lei, tornamo-nos instrumentos da
execugao de outra lei, também Sua,
a de amor e de caridade, execucgéo
em que, desse modo, ele nos permite
participar, dando nés mesmos, com
isso, uma prova de caridade.

Kardec, A. O Evangelho segundo o Espiritismo. Tradugdo Guillon Ribeiro. 1122 edi¢do. Rio de Janeiro: FEB, 1996. Copyright 1944
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I Personalidade |
A contribuicao de Martins Peralva para

0 entendimento evangelico-doutrindario

Katia Penteado
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEDR

Todos que gostam de ler e estudar
desenvolvem livros e autores preferi-
dos. Isso se aplica também a obras e
autores que tratam de aspectos da
Doutrina Espirita, sejam encarnados,
sejam desencarnados.

Tendo Allan Kardec como primordi-
al, essencial e basico a todos que se
dedicam a estudos doutrinérios, ele € a
medida que utilizo para definir minhas
preferéncias e recomendagdes.

Na minha lista, ao lado de uma
duzia, se muito, de encarnados que se
predispuseram a expor seus pensa-
mentos sobre os conceitos do Espiritis-
mo, esta José Martins Peralva Sobrinho
que, como poucos, deu sua contribui-
¢éo a facilitagdo do entendimento dos
ensinos de Jesus e também de algumas
obras ditadas por Espiritos como André
Luiz.

Mais do que contribuir para o
entendimento de obras de terceiros,
Martins Peralva foi um proficuo articulis-
ta, publicando na imprensa espirita e
nao espirita. Ao lado da reflexdo pelo
Evangelho, debrugava-se sobre temas
relativos a mediunidade.

E é entre um dos estudos desse
sergipano que encontro dois textos que
para mim s&o referenciais. Eles
integram o livro Estudando a Mediuni-
dade e trazem reflexdes sobre
casamento e prece, respectivamente
capitulos 14 - Desenvolvimento
mediunico e 33 - Definindo a prece.

Para mim, Martins Peralva é alguém
que conhecgo por intermédio da obra
que escreveu, € que ouso chamar de
amigo exatamente por isso, afinal,
como amigo ele contribui para meu
aprendizado, para reflexdes sobre
temas doutrinarios, mostra-me alterna-
tivas diversas, entre outros beneficios
que s6 um amigo nos proporciona.

O pensamento

Os dois textos que citei acima, para
mim s&o exemplos de aprofundamento
de reflexdo sobre temas do cotidiano e
que integram a vida (o casamento) e a
pratica doutrinaria (a prece).

Minha intencéo aqui ndo é comentar
nem reproduzir os textos, mas usa-los
como instrumento para despertar o
interesse pelo contato com o pensa-
mento de Martins Peralva.

No primeiro, ele da uma classifica-
¢ao de casamentos atualissima —
acidentais, provacionais, sacrificiais,
afins e transcendentes —, que leva a
ruptura do conceito de sacrificio nessa
forma de relacionamento: “Reencontro
de alma lluminada com alma Inferioriza-
da, com o objetivo de redimi-la”.

Extrapolando essa definicdo para
os relacionamentos em geral, a todos
aqueles que usualmente dizem que
estdo se sacrificando pelo outro. O que
ele me provoca é o questionamento:
uma alma iluminada afirma se sacrificar
ou ela aceita essa situagdo como usual
na busca de contribuicdo com a
evolucao do outro?

No caso do capitulo sobre a prece, a
direcdo que os pensamentos tomam
determinam aresposta. Mas, em vez de
eu tentar me apropriar do sentido, nada
como o texto do proprio autor, que traz
alertas significativos:

Sendo a prece "um apelo”,
evidentemente somos levados a,
de acordo com as instrugbes dos
Benfeitores Espirituais, classifica-
la de varios modos.

Em primeiro lugar, teremos a
«prece verticaly, isto é, aquela que,
expressando aspiragbes realmente
elevadas, se projeta na dire¢cdo do
Mais Alto, sendo, em face dos
mencionados principios de
afinidade, recolhida pelos Mis-
sionarios das Esferas Superiores.

Em segundo lugar, teremos a
"prece horizontal", traduzindo
anseios vulgares.

Essa prece néo tera impulso
obliquo ou vertical, porque encon-
trara ressonancia entre aqueles
Espiritos ainda ligados aos
problemas terrestres, vivendo,
portanto, horizontalmente.

Por fim, teremos a descendente.

A essa ndo daremos a denomina-
¢éo de "prece”, substituindo-a por
«invocagdo”.

Toda vez que leio essas frases,
interrogo-me quantas vezes de fato
consegui, em minha atual existén-
cia, fazer uma “prece vertical’... € 0
cuidado que é preciso tomar, em
um mundo de provas e expiagées,
com a “invocagao”.

Suahistoéria

Se ainda estivesse encarnado, em
1° de abril, Martins Peralva comemora-
ria 105 anos.

A biografia dele & facilmente
encontrada na internet, mas é sempre
importante conhecer algumas informa-
¢des capazes de contribuir com a
reflexdo do trabalho usualmente
desenvolvido pelo tarefeiro espirita,
grupo no qual me incluo... Sendo assim,
destaco pontos que chamam a atencéo
e me servem de referéncia e parametro.

Seu contato com a doutrina espirita
data da infancia, por intermédio de seu
pai, que era “médium de cura”, em uma
cidade no Sul de Sergipe, Buquim.

Como espirita, aos 25 anos, ja
presidia a Unido Espirita Sergipana, foi
membro do Conselho Geral e secretario
do Abrigo Jesus, sécio efetivo do
Hospital Espirita André Luiz e segundo
secretario do Centro Espirita Luz, Amor
e Caridade.

Essas atividades eram conciliadas
com o trabalho profissional, a familiae a
vida de jogador de futebol: aos 25 anos,
defendia o Paulistano Futebol Clube em
Aracaju SE. Nos esportes, desenvolveu
varias atividades.

Sua condigéo de tarefeiro é cumpri-
da em duas etapas: Sergipe até 1949,
quando transfere-se para Belo Horizon-
te (MG), cidade onde desencarna em 3
de setembro de 2007, aos 89 anos,
vitimado por problemas pulmonares
presentes desde décadas.

Obras

» Estudando a Mediunidade (FEB)

« Estudando o Evangelho (FEB)

» O Pensamento de Emmanuel (FEB)

« Mediunidade e Evolugéo (FEB)

» Mensageiros do Bem (UEM)

« Evangelho Puro, Puro Evangelho -
na Dire¢ao do Infinito (Vinha de Luz)
- coletanea com os principais artigos
publicados em jornais e outros
veiculos de comunicagéo, organiza-
da por Geraldo Lemos Neto e Basilio
Silveira Peralva.

Texto elaborado por Katia Penteado, atual
responsavel pela Diretoria de Cultura e Estudos
Espiritas do Centro de Cultura, Documentagdo e
Pesquisa do Espiritismo — Eduardo Carvalho Monteiro
(CCDPE-ECM), participa da USE Distrital do
Jabaquara (Sao Paulo-SP) como 22 secretaria e titular
da Diretoria de Estudos.
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§ Agenda de Luz - Abril

01/04/1858  Fundag&o da Sociedade Espirita de Paris, tendo como fundadores
Allan Kardec e outros colaboradores R

01/04/1918 Nascimento do pesquisador espirita José Martins Peralva
Sobrinho

02/04/1910 Nascimento do médium Francisco Candido Xavier

14/04/1949 Realizagédo da 12 Feira do Livro Espirita, patrocinada pelo
Conselho Consultivo de Mocidades Espiritas do Brasil

15/04/1864 Lancamento do livro Imitagdo do Cristo, que, a partir da 22 edicgéo, 8
em 1865, tomou o nome definitivo de O Evangelho Segundo o 2‘-; 17 13 14
Espiritismo ;. 8 49 = 15
18/04/1857 Lancamento da 12 edi¢cao de O Livro dos Espiritos a A oo e 2 2
[ Lot

PROGRAMA MOMENTO ESPIRITA

0O Evangelho de Jesus a luz da Doutrina Espirita”

“* Acompanhe » usesaocarlos usesaocarlos

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS

J Clube do Livro Espirita Cairbar Schutel D
A Viagem

Uma busca pela verdade

Autor: Giseti Marques

Associe-se e receba um livro
espirita mensalmente!
Mensalidade: R$20,00.

Para outras localidades serd

acrescida do valor de
R$ 5,00 referente a

despesas de Correios.
Para saber mais, acesse:

O romance conta a histéria de Anne, que apos a
morte do irmao decide viajar para a RuUssia e
descobrir o que aconteceu. Um romance onde
amor, amizade, intrigas, traicdes e muitas reflexdes
de cunho moral estdo presentes acrescentando
conhecimentos doutrindrios como reencarnagéo,
lei de causa e efeitos e comunicagdo com os |
espiritos.

usesaocarlos.com.br/clube-do-livro

Espitirinhas Witon Pontes

SABER DO MUNDO
ESPIRITUAL E COMO FICAREMOS \
LA, NOS FAZ REFLETIR E SENTIR
A NECESSIDADE DE SE CONHECER,
SE JULGAR E SE MODIFICAR!

MAS, ELE REVELA
ESSE MUNDO INVISIVEL, ASSIM
COMO O MICROSCOPIO MOSTRA
O QUE E MUITO PEQUENO E O
TELESCOPIO O QUE ESTA
MUITO DISTANTE...

O ESPIRITISMO FALA
DE JESUS MAS, TAMBEM, DE
COISAS COMO, REENCARNACAOQ,
MUNDO ESPIRITUAL, MENSAGEM
DOS MORTOS... E DIFICIL
DE ACREDITARI

o P/

399 - CONCLUSAO VI http://www.espitirinhas.com.br/
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