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o  p r ó x i m o  m ê s  d e 

Nnovembro, do dia 1º ao dia 
30, a USE - União das 

S o c i e d a d e s  E s p í r i t a s 
Intermunicipal de São Carlos, vai 
realizar sua tradicional Feira do 
Livro Espírita, na sede da Livraria 
Espírita, na região central da 
cidade.

Realizada desde sua primeira 
edição em espaços públicos, 
abertos à comunidade são-
car lense e não apenas aos

USE

44ª
São Carlos - SP

espíritas, a 44ª edição da feira, 
evento que faz parte do 
calendário oficial da cidade, será 
realizada na Livraria León Denis, 
também sede da entidade, em 
respeito aos protocolos sanitários 
determinados pelas autoridades 
municipais. 

A visitação à 44ª Feira do Livro 
Espírita de São Carlos poderá ser 
feita de segunda a sexta-feira, das 
9h às 17h30 e aos sábados das 9h 
às 16h.

O objetivo do evento é a apresentação 
da doutrina a todos que sejam 
s impat i zan tes  ou  que  tenham 
c u r i o s i d a d e  e m  c o n h e c e r  o 
Espiritismo. Além disso, é um incentivo 
à leitura e ao estudo das obras 
espíritas já que na feira existe grande 
variedade de obras de vários estilos 
literários e os principais lançamentos 
do ano. São cerca de mil títulos 
sempre com descontos especiais.

Aproveite a 44ª Feira do Livro 
Espírita de São Carlos para conhecer 
as novas obras da literatura espírita, 
para adquirir os clássicos e para ter 
sempre à mão as Obras Básicas.
Convide a família, os amigos e 
espalhe essa boa notícia.

SERVIÇO
Ÿ Data - de 01 a 30 de novembro de 

2021
Ÿ Horário – Segunda a sexta-feira, 

das 9h às 17h30 
– Sábado, das 9h às 16h

Ÿ Local – Rua Padre Teixeira, 1806, 
esquina com a rua 9 de julho

EM NOVEMBRO
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EXPEDIENTE

CLUBE DO LIVRO ESPÍRITA
CAIRBAR SCHUTEL

CORREIO DE LUZ

Publicação mensal da USE Intermunicipal 
de São Carlos, de distribuição gratuita e 

eletrônica.

Presidente: Maria Aparecida Mazzo 

Vice-presidente:  Nilzelí Aparecida Nery Mancini
E-mail: use.i.saocarlos@usesp.org.br

Diagramação e Direção de Arte: Marcio Novo
Email: mpnovo@gmail.com

Jornalista responsável: Stela Martins 
Mtb - 19.929/SP

E-mail: usecomunicacaosaocarlos@gmail.com

Editor de Doutrina: João Carlos Barreiro
E-mail: doutrinasaocarlos@usesp.org.br

Revisores da Comissão Executiva e do Conselho 
Deliberativo: Marco Antonio Nastri de Luca e Fátima 

Aparecida Priorno Bocaiuva

Associe-se e receba um livro espírita mensalmente! Mensalidade : R$ 16,00. 
Para outras localidades será acrescida do valor de R$ 4,00 referente a despesas

de Correios. Pra saber mais, acesse: usesaocarlos.com.br/clube-do-livro/

LIVRO DO MÊS

Unidos por laços de amor

Carlos Eduardo de Freitas (médium), 
Evelyn Freire de Carvalho (médium), 

Antonieta (espírito)

“Ana Maria, uma jovem nascida na 
cidade de Bilbao durante o século 
XVIII na Espanha, morre tragicamente 
chocando toda a provícia de Álava na 
época. Sua avó materna passa a 
acompanhá-la em sua trajetória 
espiritual com o objetivo de reparar 

PROGRAMA MOMENTO ESPÍRITA
DOMINGOS ÀS 8h30

Acompanhe 
Radio Clube1 91.1 FM

EDITORIAL
“Vós sois o sal da terra (...). Vós sois a luz do mundo (...) se 

acende a candeia e se coloca no velador (...). Assim resplandeça a 
vossa luz diante dos homens (...).” 

Mateus 5:13-16

Quantos desafios preciosos surgem a cada momento! De 
simples, mas necessários aprendizados, com difíceis provas 
assumidas diante de leis divinas, mas que, vencidos tais desafios, 
chegam a patamares de iluminação, por vezes fraca, mas com 
poder de revelar verdades e caminhos tão desejados e buscados! 

Então, lembremo-nos da exortação de Jesus, e ofereçamos 
nossas (pequenas) conquistas ao mundo, começando à nossa 
volta! 

Assim a USE I. São Carlos encara seu desafio de vivenciar os 
ensinos morais de Jesus, integrada às verdades e luzes 
individuais daqueles que compõem as instituições espíritas e, 
assim, oferecer esse pequeno exemplo!

Unida assim em mútuo auxílio, a comunidade espírita será 
fortalecida em sua missão de iluminar caminhos “diante dos 
homens”.

COMISSÃO EXECUTIVA DA USE I. SÃO CARLOS

usesaocarlos

usesaocarlos

toda a confusão causada por 
suas escolhas durante a vida.

João  R icardo  e  José 
Rober to  são do is  jovens 
nascidos na mesma região, 
apesa r  dos  encon t ros  e 
desencontros que a vida lhes 
impôs, acabam se envolvendo 
em uma t rama de  dor  e 
revelações surpreendentes, 
acarretando consequências em 
s e u s  p l a n e j a m e n t o s 
reencarnatórios.
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“A pureza do coração é 
inseparável da simplicidade e da 
h u m i l d a d e .  E x c l u i  t o d o 
pensamento de egoísmo e de 

1orgulho” . É assim que Allan 
Kardec inicia seus comentários 
em o EVANGELHO SEGUNDO O 
ESPIRITISMO, do capítulo VIII: 
Bem-Aventurados os que têm 
puro o coração.

Nesse capítulo, Kardec nos 
ap resen ta  o  s i l enc ia r  das 
m e m ó r i a s  d o  E s p í r i t o 
reencarnante e esclarece que ele 
permanece em uma “espécie de 

2sono” , necessário para que possa 
iniciar sua frágil e nova existência 
na Terra. 

Nos primeiros anos de vida, as 
ideias do Espírito que formam seu 
caráter e afetam seus instintos 
encontram-se dormentes, o que 
possibil ita a assimilação de 
conceitos ético-morais e atitudes 
de bem proceder pela criança. 
“Ela é mais dócil e por isso mesmo 
mais acessível às impressões que 
podem modificar sua natureza e 
fazê-la progredir, o que facilita a 

3tarefa dos pais” .
No convívio familiar, a criança 

inicia seu aprimoramento: “Olha a 
florzinha, que linda!”, diz a vovó. 
“Mamãe vai cantar uma música 
para você dormir”. “O papai vai ler 
com você!”. “Tome cuidado para 
não machucar o coleguinha”, 
adverte a tia... Estética, disciplina, 
mus ica l idade,  hab i l idades, 
conhec imento ,  é t ica . . .  são 
contributos indispensáveis para a 
e v o l u ç ã o  d o  s e r  h u m a n o , 
p r i nc ipa lmen te  quando  se 
revestem de amor.

Mas, como ficam as questões 
existenciais da alma imortal? A 
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A responsabilidade dos adultos frente
à educação espiritual da criança 

alma que nos é presenteada pelo 
Pa i  e  so l i c i t a  cu idados  e 
assistência para progredir.

Qual o contributo que os 
adultos carinhosos e cuidadosos 
dão ao Espírito imortal da criança 
tutelada? Será prudente deixar 
este Espírito sem noções de 
espiritualidade, facultando-lhe 
buscá-la quando e se bem o 
quiser? Isso não equivaleria a 
dar-lhe a liberdade de escolher 
aprender a ler ou não, ao longo da 
vida?

 O  ens ino  dos  va lo res 
espirituais no lar é a base para a 
criança se tornar um dia, o 

4“Homem de Bem” , descrito pelo 
c o d i fi c a d o r .  E  d a r - l h e  a 
oportunidade do contato com a 
Doutrina dos Espíri tos que 
envolve a moral do Cristo, nos 
n ú c l e o s  e s p í r i t a s ,  p o d e 
potencializar tal aprendizagem. 

Diz-nos Emmanuel: 
“ A j u d a r  a  c r i a n ç a , 

a m p a r a n d o - l h e  o 

desenvolvimento, sob a luz do 
Cristo, é cooperar na construção 
da reforma sant ificante da 
humanidade, na direção do 

5mundo redimido de amanhã” .
A Doutrina Espírita esclarece 

o Espírito imortal, ao mesmo 
tempo que consola este viajor da 
eternidade. É a Verdade que 
liberta e se mostra como antídoto 
ao egoísmo, ao orgulho e tudo 
que possa advir deles. 

“Sou alguém que te bate à 
porta em nome de Deus.

Ensina-me o trabalho e a 
humildade, o devotamento e o 
perdão. 

Compadece-te de mim e 
orienta-me para que seja bom e  
justo... 

Cor r ige-me enquanto  é 
tempo, ainda que eu sofra... 

Ajuda-me hoje para que 
6amanhã eu não te faça chorar” .

Meimei

DEP. INFÂNCIA
di.i.saocarlos@usesp.org.br

1 KARDEC, A. O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO. Tradução por J.HERCULANO PIRES. 23ª Edição. LAKE - Livraria Allan Kardec 
Editora. 1981.p.117.
2 Ibidem. p.117
3 Ibidem. p.117
4 Ibidem p.216
5 ENCONTROS NO TEMPO. ESPÍRITOS DIVERSOS. Psicografia de Francisco Cândido Xavier. Editora IDE. 1979. p.42.
6 ANTOLOGIA DA CRIANÇA. AUTORES DIVERSOS. Psicografia de Francisco Cândido Xavier. Acervo Virtual Espírita. Disponível em 
http://bvespirita.com/Antologia%20da%20Crianca%20(psicografia%20Chico%20Xavier%20-%20espiritos%20diversos).pdf . Acesso em 
15/09/2021.
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DEPARTAMENTO DE ESTUDOS
ESTUDO DE DUAS OBRAS BÁSICAS E UMA DE

ANDRÉ LUIZ À LUZ DO ESPIRITISMO

Mural - Atividades e Eventos

NÚCLEO KARDECISTA
PAR AMOR E FRATERNIDADE
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MEDIUNIDADE À LUZ
DA DOUTRINA ESPÍRITA                                  

Quartas-feiras
das 20h às 21h30O Livro dos Médiuns                                                                                                                          

Segundas-feiras
das 20h às 21h30

REVISTA ESPÍRITA

Informações: nkpaf@usesp.org.br

NKPAFNKPAF

CENTRO ESPÍRITA AMIGOS DA LUZ
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PALESTRAS PÚBLICAS

Av. 2, nº237 - Analândia

Domingos 
às 19h30

Uso obrigatório da máscara.

CENTRO ESPÍRITA AMIGOS DA LUZ

Av. 2, nº237 - Analândia

Terça-feira - às 20h
ESTUDO PRIVADO DA MEDIUNIDADE

Quarta-feira - às 20h
 LIVRO DOS ESPÍRITOS

MEDIUNIDADE

Associação Espírita
OBREIROS DO BEM

COEM 1 - Princípios Básicos do Espiritismo 

Quinta-feira - das 20h às 21h30

  seob.org.br/coem
  obreiros.bem@gmail.com
  (16) 98161-5031 (Alex)

Mais Informações:

Grupo Kardecista
CAIRBAR SCHUTEL

ASSISTÊNCIA ESPIRITUAL

Sábado - às 14h15

R. Domingos Jorge Velho, 132
Jardim Centenário, São Carlos-SP.

Agendamento: (16) 98161-5031 (Alex)

gkcs.org.br
gk.cairbar.schutel@gmail.com

 

Grupo Espírita Paz e Harmonia 

ATENDIMENTO FRATERNO
E PASSES

as terças-feiras
das 16h as 17h

Rua Doutor Orlando Damiano, 2165

Domingos, às 10h.

Por videoconferência no Meet

Inscrições: doutrinasaocarlos@usesp.org.br 

ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA 
Bezerra de Menezes

FLUIDOTERAPIA COM ATENDIMENTO 
FRATERNO, PASSE E VIBRAÇÕES À 

DISTÂNCIA 

Quartas feiras a partir da 19h55.

www.facebook.com/AEBEME/

Sociedade Espírita
Allan Kardec de Ibaté 

SEAKI

ESTUDO DO EVANGELHO E PASSES
Quartas-feiras
das 15h às 16h

R. Nhonho Cardoso, 352 - Ibaté
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SEJA UM APOIADOR DA
DIVULGAÇÃO ESPÍRITA

Sua marca e/ou sua empresa 
podem estar aqui.

Entre em contato e informe-se:
use.i.saocarlos@usesp.org.br

LIVRARIA ESPÍRITA
Rua Padre Teixeira, 1806 – Centro

Telefone/Whatsapp: (16)3307-5495 

ATENDIMENTO
Dias úteis: das 12h30 às 17h30  

Sábados: das 9h às 13h

Associação Espírita
OBREIROS DO BEM

SALA DE PASSES À DISTÂNCIA
‘’IRMÃO JACOB’’

Quarta-feira, às 20h
pelo Zoom

/obreirosdobem

GRUPO DE ESTUDOS DAS
OBRAS BÁSICAS

Segunda-feira, das 19h30 às 
20h45  pelo Google Meet

smob.sc@gmail.com

MOCIDADE ESPÍRITA

Sábado das 16h às 17h30
pelo Google Meet

(16) 99262-5144

GRUPO ‘’IRMÃOS DE MARIA’’

Apoio fraternos a enfermos com
câncer e seus familiares.

Visitas virtuais (Whatsapp)
Sábado das 15h às 16h

gimseob@gmail.com
(16) 99992-3131

Associação Espírita
OBREIROS DO BEM

EVANGELIZAÇÃO INFANTIL

Sábado às 17h
Salas virtuais dividas por idade

(16) 99606-9670 - Lúcia Ortiz

OFICINA REPENSANDO A VIDA

Segunda-feira, às 20h

(16) 99740-7222

Conhece-te a ti mesmo. Só podemos
mudar aquilo que conhecemos
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Casa do Caminho
INSTITUIÇÃO ESPÍRITA CRISTÃ

ATENDIMENTO FRATERNO ONLINE

Terças-feiras, das 19h às 21h. 

(16) 99601-4316 (Wanda)

Sociedade Espírita
Allan Kardec de Ibaté 

SEAKI

TRABALHO DE DESOBSESSÃO
E ATENDIMENTO FRATERNO

Quintas-feiras
das 19h30 às 21h

R. Nhonho Cardoso, 352 - Ibaté

GRUPO DE PAIS

Sábado às 18h
pelo Google Meet

seob.grupo.de.pais@gmail.com

@seob_ocial@obreirosdobem

www.seob.org.br

Mural - Atividades e Eventos
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Está chegando mais uma Confraternização Espírita de 
São Carlos. Anteriormente com edições presenciais, este 
ano teremos sua segunda edição on-line, a e-CONESC 
2021, no dia 21 de novembro (domingo).

Retomando propostas anteriores de confraternização 
em nossa cidade, a CONESC teve sua primeira edição no 
formato atual no dia 18 de novembro de 2017. Surgiu da 
união de colaboradores de diversas casas espíritas de 
nossa cidade, tendo o apoio destas e também da USE 
Intermunicipal de São Carlos, com o intuito de promover 
momentos de integração entre os espíritas de São Carlos 
e região, bem como reflexões sobre a doutrina espírita.

A partir de então, a sua realização se tornou anual. No 
segundo ano, passamos a contar com dois dias de evento 
e, em 2019, surgiram também a CONESC Mirim e a 
CONESC Jovem, tornando a CONESC um evento para 
toda a família. 

Este ano teremos como tema central “Saúde, Mente e 
Espírito” e estarão conosco, como palestrantes:· 

Ÿ Gilson Luís Roberto, médico com formação em 
Psicologia Analítica Junguiana e Homeopatia e 
presidente da Associação Médico-Espírita do Rio 
Grande do Sul, AME-RS.

Ÿ Jeanini Almeida Lopes, psicóloga, especialista em 
“Psicoterapia de Orientação Psicanalítica”, 
trabalhadora do Lar Fabiano de Cristo e sócia 
fundadora da AME Pelotas - RS.

Ÿ Roberto Lúcio Vieira de Souza, médico psiquiatra, 
vinculado ao Hospital Espírita André Luiz, de Belo 
Horizonte - MG.

Acontecerão também, no mesmo final de semana, a 
CONESC Mirim, para crianças de 3 a 14 anos, e a 
CONESC Jovem, para jovens a partir de 15 anos.

Mais informações nas redes sociais da CONESC 
(Facebook e Instagram, @conesc.sp). 

Acompanhe!
Gilson Luís 

(RS)
Jeanini Lopes 

(RS)
Roberto Lucio 

(MG)

Flávia ContartesiCONESC 2021  - Saúde, Mente e Espírito

PALESTRAS DA USE SÃO CARLOS

Estímulo à educação do ser espiritual que 
somos!

Quinzenalmente, aos domingos, às 17h.
Facebook e YouTube da USE São Carlos.

Em outubro:

usesaocarlosusesaocarlos

DEPARTAMENTODE INFÂNCIA
TEM O OBJETIVO DE PROMOVER E ESTIMULAR

A IMPLANTAÇÃO E A INTEGRAÇÃO DA EVANGELIZAÇÃO
ESPÍRITA INFANTIL NAS INSTITUIÇÕES ESPÍRITAS

DE SÃO CARLOS E REGIÃO

CONTATO:
di.i.saocarlos@usesp.org.br

dia 03: Karina Granado e Rogério Vargas
dia 17: Márcio Correa
dia 31: Eurídice P. Novo
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http://www.espitirinhas.com.br/

E s t a m o s  n o  m ê s  d o 
aniversário de Allan Kardec. 
Vamos, inicialmente, aproveitar 
trechos de uma mensagem do 
mundo espiritual por ocasião das 
comemorações dos 500 anos do 
nascimento de Jan Hus. Ele foi um 
pensador e reformador religioso, 
condenado como herege e morto 
na fogueira em 1415 por defender 
as liberdades, entre elas as 
nossas relações com o divino sem 
o uso de intermediários.

“Há entre todos os homens do 
mundo moderno um costume 
digno de elogios, (...). Quero falar 
d o s  a n i v e r s á r i o s  e  d o s 
centenários!”

“Uma data célebre na história 
da Humanidade, seja por uma 
conquista gloriosa do espírito 
humano, seja pelo nascimento ou 
a morte de benfeitores ilustres (...) 
vem cada ano lembrar a todos que 
somente aqueles que trabalharam 
para melhorar a sorte de seus 
irmãos têm direito a todo respeito, 
a toda veneração. (...). Isto é bom 
e é digno, mas é suficiente? (...) a 
admiração, o respeito, a simpatia 
comovem o teu coração, animam 
o teu espírito, excitam a tua 
coragem, mas é necessário ainda 
mais. É necessário que a emoção 
que experimentas encontre eco 
em todos os grandes Espíritos 
que ass is tem,  inv is íve is  e 
enternecidos à evocação de suas 
generosas ações; é preciso que 
es tes  ú l t imos  reconheçam 
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discípulos e êmulos entre os 
que fazem reviver o seu passado. 
Lembrai-vos! A memória do 
coração é o selo dos Espíritos 
progressistas, chamados ao 
batismo da regeneração! Mas 
provai que compreendeis o 
devotamento de vossos heróis 
prediletos, agindo como eles, num 
teatro menos vasto, talvez, mas 
dignificante, para adquirir ou fazer 
que adquiram, aqueles que vos 
c e r c a m ,  o s  p r i n c í p i o s  d e 
liberdade, de solidariedade e de 
tolerância, que constituem a única 
legislação dos universos. (...)”.

Essa mensagem foi recebida 
em Paris em 21 de setembro de 
1869 e está transcrita no fascículo 
da Revista Espírita de novembro 
do mesmo ano. Ela é atribuída ao 
Espírito de Allan Kardec. 

Vamos, então, aproveitar mais 
esse ensinamento do grande 
mes t re  l i onês ,  es tudando , 
refletindo e vivenciando seus 
ensinamentos, constantes das 
obras básicas e, também, na 
Revista Espírita, ensinamentos 
t raz idos  pe los  ben fe i to res 
espirituais e por ele codificados. 
Sejamos, nestes termos, seus 
discípulos. 

Se conseguirmos ser, ao longo 
de nossas existências,  tão 
cristãos e estudiosos como ele foi, 
teremos chegado à situação de 
êmulos, isto é, teremos, pelo 
nosso esforço, chegado ao ponto  
de contribuir na regeneração da

Humanidade através da vitória 
s o b r e  n ó s  m e s m o s .

Kardec termina a mensagem 
afirmando que “(...) a glória (...) 
dos regeneradores aumenta sem 
cessar, porque o espírito humano, 
engrandecendo-se, recolhe as 
folhas esparsas em que estão 
inscritos os atos gloriosos desses 
homens de bem”.

 “Sede como eles, meus 
amigos; procurai menos o brilho 
que o útil; não sejais do número 
dos que combatem pela liberdade 
com o desejo de serem vistos; 
s e d e  d o s  q u e  l u t a m 
o b s c u r a m e n t e ,  m a s 
incessantemente, para o triunfo 
de todas as verdades, e sereis 
também daqueles cuja memória 
jamais se apagará”.

João Carlos BarreiroComo homenagear Kardec
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