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Comunidade espirita realizara atividades de combate ao suicidio em setembro

riada em 2013, a
“Campanha de Amor a
Vida — Suicidio Nunca”,

realizada na praca Apparecida
Rezittano, conhecida como
Praca do Mercado, em Séao
Carlos, foi motivada pelo

movimento mundial de
conscientizagcao contra a
depressdo e o suicidio, que
definiu o 10 de setembro como
Dia Mundial da Prevencédo do
Suicidio, instituido em 2003 pela
Organizagdo Mundial de Saude,
e tem o apoio da USE - Unido das
Sociedades Espiritas
Intermunicipal de S&o Carlos.

No local, dezenas de
voluntarios ofereciam a cada
nova campanha um material
impresso, como folderes e
folhetos, e ficavam a disposicéo
para conversar com aqueles que
buscavam informacdes e
orientagcbes ou apenas uma
conversa fraterna. A edigéo 2019
foi a ultima ainda no formato

LIVRO DO MES

| “DAS COISAS QUE

OUVI E SENTI
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presencial, interrompido por
conta da pandemia do novo
coronavirus.

“Em 2020, n&do podendo
realizar a acdo na pracga,
intensificamos a solicitagcdo as
casas espiritas para realizarem
nas palestras e estudos
'online',discussdes e
apresentacdes que abordassem
o suicidio, a valorizag&o da vida,
mantendo o tema em evidéncia
na comunidade espirita.”, contou
um dos coordenadores da
campanha, Roberto Bittencourt.

Essa mesma solicitagéo esta
sendo feita agora, em 2021, além
do envio de material pertinente ao
tema “Campanha de Amor a Vida
— Suicidio Nunca” para os so6cios
do Clube do Livro da USE
Intermunicipal de Sao Carlos,
atingindo assim um numero
bastante grande de pessoas em
diversas cidades alémdo
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RENOVACAO -
USE SAO CARLOS
pag.3

municipio sede.

Importante lembrar que no
Brasil o movimento s6 ganhou
forca em 2015, com a criagédo da
campanha Setembro Amarelo
pela unido entre o Conselho
Federal de Medicina - CFM, o
Centro de Valorizagédo da Vida -
CVV, e aAssociacao Brasileira de
Psiquiatria - ABP. O objetivo
desse movimento tambéem é de
fomentar acbes
preferencialmente em setembro
como forma de abrir caminho
para a livre expressado das
pessoas que sofrem com a
depressao e os pensamentos
suicidas. Sem medo e sem tabus,
visam esclarecer também quem
lida com elas, como familiares e
amigos, para que identifiquem os
alertas e entendam as melhores
maneiras de agir e conversar para
evitar que isso aconteca.

A IMPORTANCIA
DOS ESTUDOS
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EDITORIAL EXPEDIENTE

Como expressar a alegria de iniciarmos uma relagdo com a
comunidade espirita de nossa cidade, regido e sabe-se la de b ;F
quantos locais em que essas palavras seréo lidas?

Abre-se, com a publicagédo deste Jornal da USE Intermunicipal

“ DE SAO PAULO
INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS

de Séo Carlos, um universo de temas a serem refletidos e CORREIO DE LUZ
comentados, mas amplia-se também a responsabilidade de Publicagdo mensal da USE
transmitir, em nome desse 6rgao de unificagdo do movimento Intermunicipal de Sao Carlos, de
espirita, noticias, assuntos e informagdes que possam tocar distribuicdo gratuita e eletronica.
coragdes, além de despertar mentes! Presidente: Maria Aparecida Mazzo

O objetivo é oferecer oportunidades conjuntas de ampliarmos
nosso entendimento sobre as principais e reais necessidades a
nossa natureza espiritual. Assim, iniciamos com uma singela
proposta: busquemos estudar mais a Doutrina Espirita e adquirir a
l6gica do pensar e agir, mas também, sondar no Evangelho de amor
divino de Jesus a coeréncia entre o sentir e o falar. Jornalista responsavel e revisao: Stela Martins -

_Que possamos, com esse esforgo, epcontrar_ .ques para o g usecommt;;;agézii/fapﬂos@gmail_com
caminhar evolutivo em todas as nossas relagdes: familiares, sociais,

Vice-presidente: Nilzeli Aparecida Nery Mancini
E-mail: use.i.saocarlos@usesp.org.br

Diagramagéo e Direcéo de Arte: Marcio Novo
Email: mpnovo@gmail.com

profissionais etc., e assim vivenciarmos ja a Terra regenerada Editor de Doutrina: Jogo Carlos Barreiro
prometida e, aqui, a vida espiritual que queremos! Um fraternal ~ E-mail: doutrinasaocarlos@usesp.org.br
abrago a voce. Revisores da Comissao Executiva e do Conselho
. . Deliberativo: Marco Antonio Nastri de Luca e
COMISSAO EXECUTIVA DA USE I. SAO CARLOS Fatima Aparecida Priorno Bocaiuva

CLUBE DO LIVRO ESPIRITA

CAIRBAR SCHUTEL

LIVRO DO MES serem pisadas pelo governador de
DAS COISAS QUE OUVIE nosso planeta. Por meio da

SENT'_DE JES[,J_S psicografia de Ana Paula Vecchi,
Ana Paula Vecchi pelo espirito Natanael  nistorias sdo contadas por Natanael
e, através delas, também nés
assistiremos as pregacdes de Cristo,
despertando aquilo que ha de melhor
em nds, enchendo nosso coragao de
esperancga, nutrindo um grande
desejo de seguir seus passos e de "W LT
nos transformar em novas criaturas oL |'x'_'l"t' S
pela pratica da solidariedade. DE
Aprenderemos histérias de sucesso
espiritual e de fracasso humano.
Sentiremos emogao e esperanga.

Natanael, o autor espiritual desta
obra, foi um judeu e doutor da lei que
viveu no tempo de Jesus e, assim como
sua esposa Séphora, se apaixonou por
sua doutrina. Agora, ele vem encantar a
todos com suas narrativas sobre a época
em que o Mestre viveu na Terra
ensinando e exemplificando o amor e a
mansuetude. Seus relatos encantadores
nos transportam em pensamento para
aquelas terras que tiveram o privilégio de

Associe-se e receba um livro espirita mensalmente! Mensalidade : R$ 16,00.
Para outras localidades esse valor serd acrescido de R$ 4,00 referente a despesas
de Correios. Pra saber mais, acesse: usesaocarlos.com.br/clube-do-livro/

ROGRAMA MOMENTO ESPIRITA
DOMINGOS AS 8h30
Radio Clubel 91.1 FM Acompanhe

L usesaocarlos
CLUBE;] |
2 usesaocarlos
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EXPERIENCIA E RENOVACAO

Maria Aparecida Mazzo

A unificagdo das Instituicbes
Espiritas, relevante servigco a causa
do Evangelho e do Espiritismo, € a
principal tarefa dos membros eleitos
em abril ultimo para a Comisséao
Executiva e o Conselho Deliberativo
da USE Intermunicipal de Séo
Carlos.

Reunir toda a comunidade
espirita em um plano de trabalho
conjunto, com for¢a nas acbes para
consolo, esclarecimento,
entendimento, e tantas outras
necessidades, demanda sacrificio
pessoal, além da vontade de
renovagao.

A tarefa é complexa, mas o
trabalhador fiel e humilde conseguira
a vitéria do Evangelho renovado,
seguindo o exemplo da mensagem
parcialmente transcrita a seguir.

“Os obreiros do Senhor

Aproxima-se o tempo em que se
cumprirdo as coisas anunciadas para
a transformacdo da Humanidade.
Ditosos seréao os que houverem
trabalhado no campo do Senhor com
desinteresse e sem outro movel,
sendo a caridade! Seus dias de
trabalho serdo pagos pelo céntuplo
do que tiverem esperado. Ditosos os
que hajam dito a seus irmaos:
“Trabalhemos juntos e unamos os
nossos esforgcos, a fim de que o
Senhor, ao chegar, encontre
acabadaaobra”, porquanto o Senhor
Ihes dira: “Vinde a mim, vos que sois
bons servidores, vos que soubestes
impor siléncio aos vossos ciumes e
as vossas discordias, a fim de que
dai ndo viesse dano para a obra!”.
Mas ai daqueles que, por efeito das
suas dissensdes, houverem
retardado a hora da colheita, pois a
tempestade vira e eles serao
levados no turbilhdo! Clamarao (...)
O Senhor, porém, lhes dira: “Como

SEJA UM APOIADOR DA
DIVULGACAO ESPIRITA

Sua marca e/ou sua empresa
podem estar aqui.

Entre em contato e informe-se:
use.i.saocarlos@usesp.org.br

implorais gracas, vOs que nao
tivestes piedade dos vossos irméos
e que vos negastes a estender-lhes
as maos (...) Cumprir-se-do estas
palavras: “Os primeiros serao os
ultimos e os ultimos serdao os
primeiros no Reino dos Céus”. — O
Espirito de Verdade. Paris, 1863.
Allan Kardec em O Evangelho
segundo o Espiritismo. 12 edigcéo
especial. Rio de Janeiro: FEB,
2004. Cap. XX, item 5.

Foram eleitos na Assembleia de
17-4-2021 os membros da
Comissao Executiva da USE
Intermunicipal de Sao Carlos,
para o triénio 2021-2024:

+ Presidente — Maria Aparecida

Mazzo
e Vice-Presidente — Nilzeli

Aparecida Nery Mancini
» 1°Secretario—Karina Granado
» 2° Secretario — Marco Antbnio

Nastride Luca
« 1° Tesoureiro — Clemente

Carlos Mancini
« 2° Tesoureiro — Carlos Alberto

Balieiro Pereira

O Conselho Deliberativo,
representado pelas instituicbes a
seguir relacionadas, em
17/04/2021 também elegeu sua
Mesa Diretora:
e« Presidente:
Gesualdo

e Vice-Presidente: José
Antbnio de Méo

» Secretaria: Celina Maria de
Almeida Sampaio Falco

Edson

Instituicbes espiritas
representadas no Conselho
Deliberativo:

1. A. E. Bezerra de Menezes
2. A. E. Euripedes Barsanulfo

y. -
)
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3.A.E. Francisco de Assis

4. A. E. Francisco Thiesen

5. A. E. Luz e Caridade

6. A. E. Obreiros do Bem

7. C.E.A.C. Filhos do Peregrino
Fabiano de Cristo

8. Casa do Caminho I. E. Crista

9. C. E. Irmé&o Aureo

10. C. E. Amigos da Luz

11. G. F. E. Irmao Batuira

12. G. E. Paz e Harmonia

13. G. K. Caibar Schutel

14. Irmandade E. Crista Joédo
Stella

15. Nucleo K. Paz Amor e
Fraternidade

16. S. E. Allan Kardec

Departamentos ativos da USE
Intermunicipal de Sao Carlos, que
atuardo com suas comissodes
diretoras, sob a direcdo de amigos
da comunidade espirita:

« Assisténcia e Promogao

Social Espirita
Diretor: Carlos Alberto Balieiro
Pereira
« Comunicagao
Diretora— Stela Martins
- Estudos
Diretor—Joao Carlos Barreiro
- Familia
Assessor— Cid Carri Junior
» Infancia
Diretora—Joseleine Carvalho
 Livro
Diretora—Maria Aparecida Mazzo
« Mocidade
Diretora—Daniela Piassi da Silva
« Orientagcdo Administrativa e

Juridica
Diretora—Karina Granado
+ Patrimoénio
Diretor — Carlos Alberto Balieiro
Pereira

LIVRARIA ESPIRITA

Rua Padre Teixeira, 1806 — Centro
Telefone/Whatsapp: (16)3307-5495

ATENDIMENTO

Dias Uteis: das 12h30 as 17h30

Sdabados: das 9h as 13h
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(gili, ASSOCIAGAO ESPIRITA 2 -3  ASSOCIAGCAO ESPIRITA

v FRANCISCO THIESEN " ‘ Bezerra de Menezes
CU Rso CONHEGA o Fluidoterapia com atendimento fraterno, passe e

ESPIRITISMO vibracoes a distancia

Curso Online Todas as quartas feiras a partir da 1 9h55.

Todo sabado as 17h30. EJ www.facebook.com/AEBEME/
Inscrigoes pelo WhatsApp: (16) 98100-0120

Saude, Mente e Espirito SIEAKI

Sociedade Espirita
- Allan Kardec de Ibaté

Trabalho de desobsessao e
atendimento fraterno
Quintas-feiras
das 19h30 as 21h00.
Com atendimento
presencial, respeitando os
protocolos sanitarios.

(RS)

Estudo do evangelho e passes
Quartas-feiras
das 14h30 as 15h30
também presencial,
respeitando os protocolos sanitarios

Capacidade maxima de 30
pessoas por evento.

Sala de Passes a Distancia
"Irmao Jacob"

Todas as quartas-feiras,
as 20h, pelo Zoom.

="/ Roberto Lucio

¢ (MG) m e-CONESC Transmissdo online:  Olink de acesso & sala e as v
B\ 2021 Q O e
E .21 de novembro i 0 By 0 By () otwebondobom

Q-E’.ef;";-t Confraternlzagao Esplrlta de Sao Carlos

DEPARTAMENTO DE INFANCIA

TEM O OBJETIVO DE PROMOVER E ESTIMULAR
A IMPLANTACAOE A INTEGRACAO DA EVANGELIZACAO
ESPIRITA INFANTIL NAS INSTITUICOES ESPIRITAS
DE SAO CARLOS E REGIAO

. CONTATO:
USE sz DI.I.SAOCARLOS@USESP.ORG.BR

DEPARTAMENTOD
DE IMFAHCILA

INFERBAUKICIPAL DE SA0 CaRLOE
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Para jovens a partir de 15 anos

COSO do CO min ho Todos os sabados das 16h as 17h30 pelo Google Meet
{ INSTITUICAO ESPIRITA CRISTA ‘ .

ATENDIMENTO
FRATERNO ONLINE

Todas as tercas-feiras
das 19h as 21h.
Contatos através do
telefone
99601-4316 (Wanda)

= DR REGEED

3
Informawes 1(16) 99262 5144 Tt

e GRUPO DE ESTUDOS DAS
(BRAS BASICAS

REUNIOES VIRTUAIS PELO GOOGLE MEET
[ ¢ Interessadas em partiipar devem conversar com antecedéncia

com & coordenagio pelo e-mail smob sc@qmail com
TODAS AS SEGUNDAS DAS 19630 AS 2045

REPENSANDO A VIDA

Grupo aberto ao Pli:b]i.co

no formate virtual

SEGUNDA-FEIRA - 20h

Mais infa:rm-ugl':-ﬂ pelu
(16) 99740-7222 (Euridiee)

Conhece=ta a i mesmo, 53 podemas
ronsformar O Que Conhecemos.

NUCLEO K. PAZ AMOR E FRATERNIDADE das 15:00h s 16:001
|.,_!|. ER SER UM A VOLL '\I.\hHJ AT
ESTUDOS EM AMBIENTE DIGITAL

(R R E R EEENEREELERENEERENENRERSEN!

O grupo de estudos ¢
OCorTe s quintas-i
das 20 is 21:30h, pelo Google Meet.

MEDIUNIDADEA LUZ REVISTA ESPIR
DADOUTRINA ESPIHITA Aliartas
UL JJ'J' dos Ve

D@ Q omeeckoomailcom Grupo Irmaos de Maria
[18) 999923131 Apoio fraterno a enfermos com
Grupo Irméos de Maria 5E0B cincer ¢ seus familiares

RETORMNO DIA 07 DE AGOSTO 18.!.&.“] AS 1Th
"Pela internet

EVANGELIZACAO NA SEOB |

A meninada serada dividida por salas

on-line, conforme a faixa etaria

- De 3 abanos
- De & a8 anos fﬁ
= De 9 e 10 anos

_,,-'-‘l—-

- Do 119 12 anos
._,1- h’

- De13 ¢ 14 anos

Para mais informacdes, entre am contato
com Licia Ortiz: 'u".."|1-'.:||:.~.'-::lpp.'- (1&) 99&50&-2&670
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A IMPORTANCIA DOS ESTUDOS - DEP. DOUTRINA

Kardec, no fasciculo da
Revista Espirita de junho de
1859, discorrendo sobre a
necessidade que temos de
compreender os espiritos, nos
traz a informacao de que
devemos, simbolicamente, subir
até eles pelo estudo e pela
observagédo. Observar, no sentido
de analisar, os acontecimentos
em que somos participes ou os
relatos, orais ou escritos, de
fendmenos espirituais.

O Espirito da Verdade, em
mensagem de 1860, transcrita no
capitulo VI de O Evangelho
segundo o Espiritismo, nos
recomenda: “Espiritas: amai-vos,
eis o primeiro ensinamento;
instrui-vos, eis 0 segundo”.

A USE Intermunicipal de
Séo Carlos tem, entre outras
tarefas, a funcéo de propiciar aos

membros das diversas
instituicbes espiritas a
oportunidade de estudos, além
daqueles que ja acontecem em
suas respectivas unidades.

Nesse sentido, desde a gestao
anterior, estdo sendo realizados
estudos por videoconferéncia, as
sextas-feiras, com inicio as 19h,
sobre “Mediunidade e isolamento
social’.

Recentemente tiveram inicio
as reunides de estudo, também
pelo sistema eletrénico,
abordando livros basicos da
Doutrina Espirita e livros da série
André Luiz, que acontecem aos
domingos as 10h. Esses estudos
comegaram com os livros O
Evangelho segundo o
Espiritismo; O Livro dos Espiritos;
E avida continua...

Os interessados podem se
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inscrever a qualquer momento
utilizando o e-mail
doutrinasaocarlos@usesp.org.br.

As reunides a distancia foram
iniciadas em decorréncia das
restricbes sanitarias impostas
pela pandemia que estamos
vivenciando. Entretanto, ja esta
decidido que o formato sera
mantido mesmo quando tais
restricbes deixarem de existir,
objetivando atender pessoas que
nao podem se locomover para
uma reuniao presencial, pessoas
de outras cidades, estados e até
outros paises.

Além disso, a Diretoria de
Estudos esta aberta as sugestdes
de outros estudos que as
instituicbes espiritas esperam ver
realizados.

DS ESPIRITAS
ACHAM QUE O ESPIRITISMO
E A MELHOR DOUTRINA
GUE EXISTE.

358 - MELHOR QUE OUTRAS?

de 01 a 30 de novembro
Rua Padre Teixeira, 1806 — Centro

UMS ESPIRITAS
ATE PENSAM ASSIM, MAS
O ESPIRITISMO, NAO!

Tel. / Whatsapp (16)3307-5495

Wilton Pontes

05 ESPIRITOS SUPERIORES
DIZEM QUE TODA RELIGIAD OU
DOUTRINA QUE ORIENTA O SER

HUMANO PARA O BEM E BOA!

Baseado na pergunta 842 de O Livro dos Espiritos
http://www.espitirinhas.com.br/



